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BEJITTJIEP MEH KBICKAPTYJIAP

ADXK- ackazaH-imex >k011apsl

BbK - Ononorusnbik 6esceH i Kocnanap

BI'K - GuocuHTETHKAIIBIK TeHIePIiH KiacTepiiepl
T - rpaMM

['X/MC — razapl XpoMaTO-MacC-CIIeKTPOMETPHS
EITA — er-nienToHABI arap

KTb - xomoHus Ty3y1ii 6ipJiik

7 — JUTP

M — METp

Mall. — MalJIBIIBIK
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MKM - MEKPOMETP

MJT — MAJUTHJTATP

MM — MUJUTAMETP

MUH/aliH — aifHaJIbIM MUHYThIHA

MUH — MUHYT
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GYC - cipke KbIIIKbUIBI OaKTepHsIapblHa apHAIIFaH KOPEKTIK OpTa
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MRS - CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepHUsITap bl JaKbUIIayFa apHaliFaH KOpekTik opta (de Man,
Rogosa and Sharpe)

pH — cyTreri kepcetkini



KIPICIIE

ZKYMBICTBIH KaJIbl CHIATTAMACHI.

XKymbIic GaphIChIHIa MUKPOOPTAaHU3MICPIH aHTArOHUCTIK OCJICEH Il ITamMaaphbl
O6JIIHIN aJIBIH/IBI, KOHCOPLIMYMIAp KYPBUIJBI, OJapAblH aHTaroHW3Mi, acKa3aH-1IIeK
YKOJITAPBIHBIH KBI3METI JKOHE KaJBINThI (DJIIOpaHbl BIHTATAHABIPATHIH OCICEHILTIK
KYILIeUTUIIL, Caco-2 1IIEK KJICTKQJIAPBIHBIH IaKbUIBIHIA 1piKTEJIreH
KOHCOPIIMYMIAPAbIH THIMIUIIT pacTaiabl. IpikTenreH MUKpOOpraHu3MIep/Il KoaaHa
OTBIPBIN, CYT CapbICYbl HETI31HJAE CYCHIHIAP >KacallJibl. O3IPJCHICH CYCBIHIAPIbIH
O1piH eHIpICKE eHT13y OacTallIb.

3epTTey TAKBIPBHIOBIHBIH 03€KTLIIrI.

CyT eHepkaciOiHIH EKIHIIUIIK ©HIMI PETIHJAE CYT CapbICybl CYTTErl Kyprak
3artapabiH 50% - piHa aeitin, 250-re neiin op Typii KOChUIbICTap (a30TThI, MUKpO-
KOHE MAaKpOKOCBUIBICTAp, CYT Maibl, MHUHEpaIABl 3aTTap, Ty37ap, JaKTo3a,
TopyMeHaep, (pepMeHTTep, OpPraHWKaIbIK KBIMIKbUIAAP) JKOHE OJaH aJbIHATHIH
OHIMIEP/IIH TaFaMJIbIK KYHJIBUIBIFBI, TAFAMJIBIK KOHE JOPUIIK MaHbI3bl Oap OOJIFaHbIHA
KapamacTaH HeTi31HeH KaJABIKTapblH KypambiHa Kipemi [1]. CyT CHAKTHI eKiHIIiTiK
CYT IIMKI3aThIHBIH TaFaMIbIK KYHJBUIBIFBI ©T€ >KOFaphl, OJ1 JKaKChl CIHIMJIUTITIMEH,
KOPEKTIK 3aTTap/IblH OHTAiIbl KaThIHACBIMEH, OUOJOTHUSIIBIK JKOHE (PU3HOJOTHSIIBIK
YHJIECIMIUTIKIICH CUIaTTana/bl.

Cappicy KypaMblHIa HMMYHHTET KOTEPETIH MbBIHAJaii KOMIIOHEHTTEp Oap,
nakToepuH, UMMYHOTI00yIuH, B TOOBIHA JKaTaThiH OAPJIBIK IOPYMEHIEP, COHBIMEH
karap C nopyMeH1, HUKOTUH KBIIIKBIIBI, XOJUH, E MopyMeHi koHe OWOTHH, MHUKPO
XKoHE MakpoanemeHntrep, MbiHmaM Ca, K, P, Fe, Zn. Cyt capsicybiHza
aIIMaCTBIPMANTHIH aMUHKBIITKBUIIAPEI Oap. KIMHUKAIBIK TYpAe XUPYPTHSUIBIK dCEp
OonFaHHAH KEHiH KOJaHyFa, THICPTOHUAAA, TUAOCTTE, WMMYH TaIIIbLIBIFbI
KETICTIereH1e, KaHacThl WHQEKIMsIapblHAa JKOHE  CYMEeK  WINaJapbIHBIH
nHDEKIUAIapbIHaa, acKa3aH-ileK >KOJAAPBIHBIH aypybIHBIH MPOQUIaKTHKACHIH/A
eMJIEyTe CYT CapbhICYbIH KOJIIaHyFa 00JIaIbI.

Kazakcranna cyTTi Kaiita eHnenTin 350-1eH actaM KoCimopbIH TipkenreH. Kbl
CalibIH pecryOMKamMbI3aa cy30e, ipiMImK xoHe cy30e eHimzaepinig 25 000 ToHHara
KYBIK TYPJIl cOpTTapbl eHAIpUIAL (IpIMIIIK MEeH cy30e oHAIpiciH KaiiTa ecenreyae KP
CTaTUCTHKA areHTTITiHIH MaJIiMeTi OofibIHINa) | TOHHA IpIMIIIK MeH cy30e eHIipiciHae
8 TOHHAara JICWIH CYT capbICybl aJibIHABI. AKYBI3bI JKOFaphl OHIMIEpTe Kioepiired 1
TOHHA CYTTEH ajJbIHFaH CYT CapBICYBIHBIH TCOPUSUIBIK IITBIFBIMBI 65% -man 82% -ra
neuin: Taburu ipimirikrep - 80%; maich3 ipiMumnkTep - 65%; MailIbUIBIFBI TOMEH
ipiMIIikTep - 65%; cy36e ipimirikrep- 65%; cy30e - 80%; TexHUKaNbIK Ka3euH - (5%;
TaraMJIbIK KazeuH - 82%. ArbiHABI cynapra >kiOepuireH Oip TOHHA caphiCy Cy
KoiiMachlH 100 M® TypMBICTBIK aFbIHABI CyJap CHSAKTHI jacTaiael. CyTTiH
KBIIIKBUIAHYBI MPOIECIHJIC Maii1a 00JIFaH OPTaHUKAJIBIK KBIIIKBLUIAAP (HET131HEH CYT)
arpIHIBI cyJapabsl pH 4-5-ke neiiiH KpIIIKbUTIaHbIpaabl. [pIMIIiK jkacay 3aybIThIH/A
aybIcbIMBbIHA 50 TOHHA CYTTI KalTa ©HJEy KE3iHJIe albIHAThIH CaPhICYMEH JIaCTaHFaH
arbIHJBI CyJIapAbl Ta3apTy KyHbI 80 MBIH ajlaM TYpaThIH KaJlaJarbl aFbIHIbI CyJIapabl
TazapTyra KeTeTiH mmbirbiHFa TeH. Kenteren ennepnae 80-90% peitin cyT capbiCybl
naigananpaapl. Peceline Heri3iHeH Mall a3bIFblHA TTAlJaTaHbIIATRIH CaphICyIbIH 30-
40% -w1 mavimananbinaasl. Kaarane! arbiHabl cyFa Teriteni. Kazakcranna skaraait ogan



na Hamap. CapeICyabl KaiTa oHJIey MpoOieMachl ic KY3iHAe MISIIIMEeTeH KYWiHae
KaJbIll OTHIp. EKIHIIUIIK CYT IIMKI3aTBIHBIH aWTapibIKTail Meiepi >KOHE OHBIH
KOFaphl TaFaMJIBIK KYHBUIBIFBI OHBI TOJIBIK JKMHAYIBI J)KOHE YTHIMJIBI MalamaHy/ bl
KaXXET €TEl.

Candida ambITKbICHI - OYKIJI QJIeMJIC HEFYPJIbIM KEHIHCH TapalifaH aJaMHBIH
CaHBIPAYKYJIaKThl KO3JIBIPFBIIIBI dKOHE KOMMEHCAJIbI MUKpOOpranuM. UMmyHureri
TOMEH, MH(EKITUIFa Ce31MTall aJjJaM/iap CaHbIHBIH 6CYi1HE OAIaHbICThI, KAHAMI03 aYbIP
KJIMHUKAJIBIK Macesiere aitHaae! [2]. IHBa3uBTI KaHAMI031aH 0oJaThiH o1iM 46-75%
Kypaiiabl [3-5]. backa xxyiienik MUKO3apaH albIpMAaIbLUIBIFbI, KAHAUI03 - TEPl MCH
IIBIPBIIITE KabaTTap/ia, HET131HeH acKa3aH -1IIeK YKOJIbIHAA MEKEHICHTIH HIO0TCH I
caHpIpayKyJIaKTap/IbIH OeICeH i 0OMYBIHBIH caliapbl 00JIbIT TaObLIambI [6], Acka3aH
- imex okommapeiHaa Candida TypriepiHiH — KOJIOHM3AaIMsJIAHYbl HHBa3HBTI
KaHIUI03]IbIH JaMYbIHBIH HET13T1 TATOreHEeTUKAJIBIK CUIIaThl 00JIbIN TaObLIa bl [7-10].
MukpoOromManblH ~ Oy3bUTYbl, HMMYHIBIK JKYHEHIH  QJCIpeyl KOHE  1IIeK
TOCKAYBUIBIHBIH OY3bUTYybl CHUSIKTHI crnenudukansik >xkargainap C. albicans-TbiH
TapajraH KOHE WHBA3USIIBIK MHPEKIMUIapbIHa uTepMeneiii [4-6].

[TaTtoren it MUKpOOpraHU3MIEPAiH HET13T1 IKOJIOTHSUIIBIK OaKblIay oiCi OJap by
TaOUFU aHTaroHucTepiH KojjaHy. CaHbpIpayKYJIAKThl MUKPOOPTaHU3MICP/IIH HET13r1
AHTAaroOHUCTEpl CayBIKTHIPY MAaKCAThIH/AA aJaMHBIH AacKa3aH-1IeK KOJJIapbIHBIH
MUKPO(hIIOpAChIH KaJbIKa KENTIPY MEH KaTap MMMYHJIBIK CTaTyChIHA YaKChl ocep
€TEeTIH, CYTKBIIIKbULIBI OakTepusiap OoJsbIll Kenedl. MoniMeTTepAiH aHbIK eMec
OoomysiHa opaii, Candida TybBICBIHBIH AaIIBITKBIIAPBIMEH MEH CYTKBIIIKBIIIbI
OakTepusUIapbIHBIH  ©3apa OpPEKETTECYlH, MAaKCaTThl METAOONMTTEepIH > KaHa
MPOAYLEHT-IITAMAAPbIH ~ OeJylim  ajly, COHJalW-aKk MaKCUMaJJbl aHTAarOHUCTIK
OEJICEHIITIKTIH KOPIHY JKaFJaiIapblH 3epTTEY/ll KAXKET eTel.

TakbIpBINTHIH, ©3€KTUIIN CYT KBIIIKBUIALI OaKTepUsIapblH CaHbIpayKyJIaKKa
KapChbl META0OJIUTTEPIH 3€PTTEY CATACHIH/IAFbI FHUTBIMU O0ACHUIBLIMAAPABIH KOIIKIHIMEH
pactamaapl, OIipaK CyT KbIIKbUIIBI Oaktepusmiap MeH Candida  TybIichl
AlIBITKBIIAPBIHBIH apAChIHAFbl ©3apa OPEKETTECY/IIH TOJBIK CUTIATHI 911 aHBIKTAJIFaH
#0K. CoHbIMEH  KaTap, CYT  KbIIIKbUIABI  OakTepusjapMeH  alllbITKbI
MUKPOOPTaHU3M/IEPIHIH JKacyIIabIK OaiilaHbIChl OOJIFaH Ke3/1€ OJIapbIH OCY1H TeXKEY
KOPCETUIMETeH. 3epTTeyliiep/iH Oyl Mocenere MYKUST Hazap ayJapraHblHA
KapaMacTaH, KaHJAUJIOMUKO3JbIH aJIJIbIH - alyFa OHE eMJIeyTre BIKHNal €TeTIH CYT
KBIIITKBIIIBI MUKPOOPTaHU3MJIEpIe Heri3aelnreH (PyHKIMOHAIIL OHIMACP TYPIHIETI
MPAKTUKAIIBIK HOTHKenep oni koK. COHBIMEH KOCa, KaHIAUJIOMUKO3 aypYybIHBIH
KO3IBIPFBIIITAPBIH KO  apKBLIBI  aJaMHBIH  acKasaH-ileK  KOJAapBIHBIH
MUKpO(IIOpAChIH  KajblKa KENTIpyre bIKMAd €TeTiH TaOufu eMJIIK JKOHe
npoPUIAKTUKAIIBIK OHIMIEPl JaMBITY/IbIH JKeIeNl KaKEeTTUIIT Ka3ip/IiH 631HAe Micil
JKETUIIL.

KP BFM FK MukpoOuosiorust >koHE BHUPYCOJOTHUS HHCTUTYTHIHIA OYpbIH
Oipaecken kyibTypanapaa Candida TybICBIHBIHBIH alIBITKBUIAPBIHA KapChl CYT
KBIIITKBUIIBI OaKTepUsyIap MEH JIAKTO3abIIBIPATYIIIBl AIlIBITKBIIAPABIH Oenrim Oip
yineciMiHe Heri3fenreH Oue >KOHEe Tyhe CYTiHE HEeTI3IHAETl CYChIHIAp alKbIH
AQHTarOHUCTIK OSJICeHIIIIIKKE Ue €KeHI KopCceTUIreH. Anaiia, oJeMIIK OHEPKICII CHBIP
CYTIH KOJIIaHyFa OaFbITTaliFaH, COHABIKTAH CYT HeEMece KoOiHE YTHIU3Ieyre



KEJIMEUTIH CYT CapbhICybIHAa HETI3JENITeH, MAPTThl MaTOTCH I AlIbITKbIIAP/IBIH OCYIH
TEXEUTIH (PYHKIIMOHAIIBI CYT OHIMACPIH d31pJiey KaXKeT.

ZKyMBICTBIH MaKcaThl: CYTKBIIIKBUIABI OaKTEpUsIap MEH JIAKTO3abLABIPATYIIIBI
alIBITKBIIIAP KOHCOPLUMYMIAPBIH MaianaHa OTHIPHII, CYT CapbhICybl HETI31HJIE JKaHA
(GyHKIHMOHABI CyChIHIAp alTy.

3epTTey XKYMBICBIHBIH MIHACTTEPI:

e Candida TybICHBIH aIIBITKBIIAPBIHA KATBICTBI AHTOTOHUCTIK  OeJceHi
CYTKBIIIKBUTBI MUKPOOPTaHU3M/IEPiHIH JKaHa IITaMIapbiH 06y jK9HE 1piKTey.

o [pikTemiHin anbpIHFAaH AHTATOHHWCTIK OEJCEHl INTamMaapAbl MOJEKYIISPIIbI
HUIEeHTU(UKATIHSIIAY.

o [pikTeniHin anblHFAH MUKPOOPTaHU3MIEP/IH CaHbIpAyKyJIaKTapFra KapcChl
KOCBUIBICTAPBIH aHBIKTAY

e ACKa3zaH-1IIEK  JKOJJAPBIHAAFbl ~ AHTAarOHUCTI  OeJlCeHAl  KOHCOPLUYM
MUKpPOOPTaHU3MJIEPIHIH KBI3METIH JKOFapbUIaTy XOHE HMHAWIEHAl MHKpoQIopara
1pIKTEIN alblIHFAaH MUKPOOPTAHU3MIEP/IIH SCEPIH aHBIKTAY.

e OCIMIIK KOCHAJapblH €HIrI3y apKbUIbl aJblHFAH KOHCOPLUYMJAP/IbIH
CaHbIpayKyJIaKTapFa Kapchl OCJICEHAUIITH apTThIpY.

e CaHplpayKyJIaKkTapra Kapchl ocepi Oap CYT capbicy HETi3iHAE KaHa
(YHKIIMOHAIIBI CYTKBIIIKBUIIBI CyCBIHBIHBIH TEXHOJIOTHICHIH jKacay.

3eprTey o0beKTLIepi: CYTKBILIKBUIABL, CIPpKE KBIIIKBUABI OakTepusiiap,
JIAKTO3abLABIPATYIIBl AIIBITKBUIAP, ONapIbIH KOoHcopumyMaapsl, Candida TybICBIHBIH
alIbITKbUIAPBI, 3€H CaHbIpayKyJIakTapbl MeEH Oacka /Ja IIapTThI-MATOreH[Il 1IIEK
OakTepusIapblHa KaTbICTl AHTArOHUCTIK O€JICEH]l CYTKBIIKBUIIbI, CIPKE KBIIIKBLIIbI
OakTepusiap, JAKTO3abLAbIPATYIIbl AIIbITKbUIAP, OJAPAbIH KOHCOPLMYMIApbl, CYT
CapbICybI HET131H/IET1 CAHOMOTUKAJIBIK CYChIHIIAP.

3epTTEey HBbICAHBI: Ka3aKThlH VITTHIK CYCHIHIApbIHAH OOIHIN aJIbIHFaH
MUKPOOPTraHU3MJIEPIH  JKaHa  MTaMJIApblHBIH  OWOTEXHOJOTHSJIBIK  KYH[IbI
KOPCETKIIITEP1, OJapJIbIH aHTAarOHHWCTIK OCJICEHIUTIT, KOopIaraH OpPTaHbl ©CIMIIIK
TEKTeC KOCHaJlapMeH OalbITy apKbUIbl CaHbIPAYKYJIAKKa Kapchl OEJICeHITIKTI
KOFapbUIaTy MYMKIHZIT1 JKOHE CYT CapbICybl HET131HAE (PYHKUIMOHAIIbI acXaHaJBIK
KOHE TUETAIIBIK CYChIHAAp NalbIH/IAY.

3eprTey omicTepi: AHTAaroHUCTIK O€JCEHAUTIN KEINKTIPUITEH aHTaroHU3M
omictepi - AUQ Y36l OUBIKTAP, NEPHIEHANKYJISAP ChI3BIKTaphl, KOC Ka0aTThl arapMeH
anbpikTanabl. WUnentnduxanusnay 16s pPHK rengepinin CaHrepi koHe alIbITKbI
aiimarbiHblH  [TS cexkBeHMpreyl apKbUIbl PETTUIKIIEH Kypri3uial. bencenai
accoluanusIapAblH YIIKBIP METaOOJUTTEpl Ta3lbl XpPOMaTO-MacC-CIEKTPOMETPHS
omiciMeH TangaHabl. ACKa3aH-1IIeK XKOJJAPhIHBIH KbI3METIH KOFapbUIaATy YIIIH OumIaid
keberinae ¢pu3nkambK nMMoOmIn3anus Kongausuiael. Candida albicans - Tig 3usHIb
oCepiHeH TaHJAJFaH accolMaluanapasiH Kopranbsic ocepi Caco2 agamMHBIH IIIEK
SIUTENUHN KIeTKaIapbIHbIH JaKbUIBIHAA 3€PTTEI/I.

3epTTey KYMBICHIHBIH FBUIBIMH KAHAJIBIFbI: MUKPOOPTaHU3MJIEPIIH >KaHa
ITaMAapbl OOJIHII, CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepHsIap, JaKTO3ablAbIPATYIIIbI AlIBITKBLIAP,
Cipke  KBIIIKBUIABI  OakTepusuiapaH  TYpaThlH  CaHBIpayKyJIaKTapra  HKOHE
OakTepusuiapra Kapchbl OelCeHAUTIrT O0ap aIbITKbl accoluanusiapbl KYPbULIBL.



JKyMBICTBI OpBIHAAYJa albIHFAH HOTWDKENIEP CYTKBIMIKBUIABL, CIPKe KBIITKBUIIBI
OaxkTepusIapablH  JKOHE  JIAKTO3AbIABIPATYIIbl  AlIBITKbUIAPABIH ~ aHTAarOHUCTIK
OenceHaUTiri TYPFRICBIHAH MOHO - JKOHE apaiac JaKbULAapbIH METa00IMU3MI Typasibl
Ka3ipri Ke3KapacTapJbl TOJNBIKThIpaabl. lmek snutenuidiniy Caco-2  KieTka
TaKbUIbIHIA, TabIHAAIFAH acCOUMAIMIapAbIH TUIMAUTITT pacTalibl. AcKa3zaH-1IIeK
KOJITAPBIHBIHBL CTPECC JKaFdailblHlIa alIbITKbl MUKPOOPTaHU3MJIEPIH KOpPFaWThIH
Oupait keberi, aJl MHAWTCHII MUKPOOPTaHU3MJIEP CYTKBIIIKBUIAL OaKTepHsIapabIH
0aKTEepUOLIMHJIEPIHIH TEpIC 9CEPIHEH KOpPFauThiHBI KepceTuiai. CaHblpayKyslaKTrapra
Kepi ocepi 0ap capbICy HET131H/e CyChIHAAp JalbIHIATIbI.

3epTTeyliH TeOPUAIBIK MAHBI3AbLIBIFbI: JKACATFaH )KYMBICTBIH HITHKECIHJIE
aJIbIHFaH JIEPEKTEP CYTKBIIIKBUIABI OaKTEPHsIIap MEH alllbITKbIIAPIbIH FajlaMIlapaarsl
MOHO - OHE apajac JaKbUIIAPBIHBIH METOOOJM3MIHIH aHTarOHUCTIK OEJICEeHIUTITIH
’KaHa Ke3Kapac OOWBIHIIA KEHEeUTuIeml. AJFall peT KbIMBbI3 YITUIEPIHAE CipKe
KBIIKBUIABI OaKTepusIapAblH KenTiri MeH ojapaeiH Candida-ra OencenaimiriMeH
AHBIKTa/Ibl, (PEPMEHTTENTEH CYT OHIMIEPIH ajy YLIIH OJapJbl alllbITKbIFa KOCY/bIH
MaHBI3ABUTBIFBI HET13/1ETI/1.

KYMBICTBIH NMPAKTHKAJBIK KYHAbUIBIFbI: CYT CAapbICYbIH MaianaHy OHBIH
arbIHJIBI CyJIapFa Terityine ko 6epmeiiai. CyT eHey KOCIMOPBIHIAPBIHBIH IBIFBIHBIH
TOMEHIETE/11, KOChIMIIIA TaObIC oKeJe 1. XaIbIKThIH JICHCAYJIIBIK ICHICH1H apTThIPAJIbI,
JOpUIIK 3aTTapra, OHBIH IIIIHAE WUMIIOPTTAJIAThIH JJPUIIK 3aTTapra MIBIFBICTAP/IbI
KBICKApTaJIbl.

Koprayra yChIHBLIATBIH epexeliep:

1. AwnTaroHucTtik OelceH/l KoHE OHOTEXHOJOTHSUIBIK TYPFBIIaH KYH/bI
CYTKBILIKBUIABI )KOHE CIPKE KBIIIKBUIAbI OaKTepusiIap IbIH ITaMAAPbIH 061N alyIbIH
MEePCHEKTUBTI K631 Ka3aKThIH YJITTHIK CYChIHbI KbIMbI3 OOJIBII TaOBLIAIbI.

2. [lapTTHI-MAaTOTeH I AIIBITKBUIAPABIH OCYIH TEXKeyAe KbIMBI3 YITiIepi MEH
CYTKBIIIKBUIABl  MHUKPOOPTAHU3MEPiHIH  acCOLMAlUSIAPhIH  KOJNJaHyla Cipke
KBIIKBUIABI OaKTepUsIapIbIH OOTYHI YIKEH MaHbBI3Fa He.

3. bumaii  kebOerinae  GU3UKANBIK HUMMOOWIM3AIMS  ApPKBLIBI  AIIBITKBI
MUKPOOPTaHU3M/IEPIHIH KbI3METIH JKOFapbUIaybIHa KOJI KETKI3yTe 00JIajbl.

4. AUIBITKBIHBIH KypaMblHAa J>KOHE JaKbUIAay OpTachlHA CIpPKE KBIIIKBUIIBI
OakTepusIap MEH JIAKTO3abIBIPATYIIIbI AIIBITKBUIAPBI KOHE OMgail KeOeriH eHTri3y
apKbUIBI TPOOUOTHUKANBIK CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepHsIap IbIH HHAUTCHII MUKpOoQIopara
acep eTyiH TOMEHIETYTE KOJI )KETKi3yre OoJabl.

5.9p Ttypai ecimaik KocmamapbiH eHrisy Candida-ra Kapchl  alIbITKBI
accolMsIaTapbIHbIH AaHTATOHU3MIH apTTHIPYFa bIKIAJ €Tyl MYMKIH.

6. Cyr cappicyblHa HerizaeireH (yHKIMOHANAbI AacXaHAJbIK CYCBhIHBIHBIH
TEXHOJIOTHSIJIBIK ChI30AChIH JKacay.

Heri3ri fblIIBIMHM KYMBICTBIH KOCHAPbIMEH OAMJIAHBICHI: HCCEPTALMAIBIK
#Kymblc  «CyT  capbICybIHBIH  HETI31HAE  CaHbIpayKyJakka Kapchl  JKOHE
aHTUOAKTEepHANIBIK dcepl 0ap CMHOMOTHKANBIK (DYHKIIOHAIABI CYChIHIAPAbI JKacay»
Ne AP05132352 x00a asicbIHa OPBIHIAJIIBI.

KyMbICTBIH anpodauMsichbl: JHCCEPTALMSIHBIH HET13T1 Ma3MmyHbl 14 Oacma
’KYMBICBIH/IA, COHBIH 1IITTHAE SCOpuS-Ta KENTIPUITeH XaJTbIKApaIbIK Ky pHAIIAPAAFhl 3
Makananapaa, BFXK3K Tiz0ecinmeri pecmyOnuKanablK FHUIBIMU SKypHalIAapAarbl 3



MakKaJaja, XaJbIKapaJiblK KOHPEPEeHIMUTAPABbIH 6 TE3UCIH/IE KOPCETIITEH.

Kapusnansimaap.

- XKac rampiMmap wmeH cryzaeHtrepiiH VI XanmplkapanblK — FRUIBIMU
KoH(pepeHusAckl. buonorus, MeIuirHa xoHe ¢apMallUsIHbIH 1aMy IE€PCIEKTUBAIAPHI.
«Candida TybICBIHBIH IIAPTTHI MATOTECH/1 aIIBITKbUIAPbIHA KATBICTBI OEJICEH[I CYT
KBIIIKBUIIBI ~ OakTepusiap MEH JaKTO3abLABIPATKbIII — allbITKbIIAPIBIH — KaHa
koHcopuuyMaapsl» OHrycTik Kazakctan meaunuHanblk axageMusicbl. [lIbIMKeHT.
2018 x.

- CTyieHTTep MEH kac rajabiMaapabiH «Dapadu aneMi» VI xanblkapanblK FHUTBIMU
koH(pepeHnusachl. «Candida TybICBIHBIH IApTTHI-MIATOTSHTI AIIBITKBIIApbIHA KATHICTHI
CaHbpIpayKyJIaKTapFa Kapchl OCJICEHAUTIKKE W€ KBIMBI3 MHUKPOOpPTaHU3MIEPiH Oein
aimy» Anmmarsl. 2019 x.

- "Kazakh National Academy of Sciences", xondepennuscel. «Alternative
Approaches to Combatting Anti-Microbial Resistance» (AMR). xanbikapaibiK
koH(pepenuusacsl (AMR). Anmatsl. 2019 x.

- «Candida TybICHBIH WIAPTTHI-IATOTCHJII  AIIBITKBUIAPBIHA  KATHICTHI
CYTKBIIIKBUIABl ~ OaKTEpUsIap  aCCOIMAIMACHIHBIH ~ AHTAarOHUCTIK  OEJICeHIUTIr»
«Dapabu anemi» Anmatsl. 2020 x.

- On-®dapabu areiHgarel  Kazak ¥aTTeik  YHHBepcuTeTi  XaOapImbICHI.
«buonorus» cepusicel. «KazakcTaHIbIK CYT KbIIKbULIBI oHIMaepaeH Candida Tysick
alIBITKbUIApbIHA KATBICTBI AHTarOHUCTIK OeNICeHITIK KOPCETETIH
MHUKpOOpTraHu3MzepAi 6emin amy». Aiamarsl 2019, Ne 2 (79), b. 54-63.

- On-Qapabu areiHAarel  Kazak ¥arrelk  YHuBepcuteTi XaOapUIbICHI.
«buonorusy cepusicol. «Op TYpHl *KaHyapiaapblH CYTIHEH aJbIHFAH CYTKBIIIKBLIIbI
OakTepusIapIblH aHTATOHUCTIK OENCeH Il ITaMMIaphIH ipikTen any» Anmarsl 2020,
Ne 2 (83), b. 72-81.

- On-Dapabu areinaarel Kazak ¥nrTeik YHUBEpcUTETI Xa0apuibIChl. «BbHOIOTHs»
cepusicbl. «CyT capbiCybl HETI3IHIE JKaHa (PYHKIMOHAIIbI CUHOMOTHUKAJIBIK
CYTKBIIIKBUIIBI CYChIH amy». Anmatel 2021, Ne 1 (86), b. 64-77.

- «Cyt capeicybl HeriziHae (QYHKIHOHANABI CychiHAap». MoHorpadus.
MukpoOuoorus KoHe BUPYCOJIOTUS FHUIBIMU-OHIIPICTIK OpTaNbIFbl, AnmaTel. 2020
K.

- AIMS Agriculture and Food. «IIpoOuoTrkTep MEeH onapbIiH METaOOIUTTEPIHIH
capbICyFa HETI3/IeNINeH CyChIHIApAbIH (DYHKITMOHAIIBI KACUETTEPIH apTThIpyFa acepi»
AIMS Agriculture and Food. Amepuxka. 2020 x.

- Applied Food Biotechnology. «bunait keOeriHmeri CyT alllbITKBICBIHBIH
UMMOOUWITU3AITUSCH] KBIIIKBLT MEH OT CTPECCIHIH KbI3METIH apTThipy» Upan. 2020 x.

- World Journal of Microbiology and Biotechnology. «Candida TtysichiHBIH
IIAPTTHI-MIATOTCHII  CaHBIPAYKYJIaKTaphIMEH MaKCaTThl Kypecyre apHajfaH CYT
accoumsinanapb» Uranus. 2021 x.

JluccepTanMsiHbIH  KYPBUIBIMBI. JMccepTalusiblK  JKYMBIC:  Kipicrie, VI
O06JIMHEH, KOPBITBIHABI MEH YCBHIHBICTAPJAH >KOHE IMailajJaHbUIFaH o1e0uerTep
Ti3iMiHeH Typasnsl. {uccepramus 119 Gerren, conbly imiuae 11 kecre, 28 cyperren
KYypaJiraH.



13EPTTEY BATBITBIH TAHAAYBIH HEI'IT3IEMECI

1.1 ®yHKkunoHAJABIK 6HIMAED

CoHFBI XbUTAAPHI KYHICMIKTI CYpaHbICKa M€ OHIMAEPAIH KYpPaMbIH, OJapAblH
TOMIIK KacHUeTTepiH, COHJai-aK Kayilci3hirid Ty3eTy YVIIiH ojapra KebiHece
(GU3MONOTUSIIBIK HETI3CI3 TaFaMJIbIK KOcCHalap KOCBLIaAbl, OJap ©3 Ke3eriHe
KO3IBIPFBITI MEXaHU3MI1 acKasaH-1IeK YKOJITAPBIHBIH KaJIBIITTHI
MUKPO(hIOpaCIHBIHBIH OY3bLTYbI O0JIBIN TAOBIIATHIH, «3aMaHAYHU aypyJiapra» ajblil
keseni. COHbIMEH KaTap, OHIIpICTIH OapJiblK KE3CHIEPIH/IC IIMKI3aT MEH a3bIK-TYIIK
OHIMJIEpIHIH 0erjge MHUKPOOPraHU3MAEPMEH JKOHE OJIapAblH METa00JIM3M
OHIMJIEPIMEH JIaCTaHybl, Ka3ipri Ke3je KeH TapajaraH AucOaKTepuo3JaH OacTarn
OaybIp, OYUpEK, SHIAOKPUHIIK KyHe MEH KaTepJli ICIKTepAiH Maiaa 00aybIHa ACHIH
OKeJie OTBIPHIII, aJlaM aF3achIHA YJIbl 9CEP €TE/Il.

TamakTaHygarsl KaTeIiKTep, KyH3elicTep, TOPMOHAap MEH 0acka Ja J9pUIIK
mpemaparTapAbl  Kem  TMaijanaHy, YHEMiI  ecill  OTBIpAaThIH  TYPMBICTA
naiiTanaHblIaThIH XUMUSIIBIK KYpaJiaap, arpecCuBTI aHTHOAKTEPHUSUITBIK Tepanusiiap
KaFJaiapl HAIIapiaThIl OTHIP, COHBIH HOTIKECIHAE XanbIKThIH 90-95%-HbIH
acKazaH-1IIeK YKOJIBIHBIH MUKpOQIIOpachIHAA AP TTHI-TATOTCHTI
CaHbIpayKYJIaKTap/bIH, COHJAN-aK aypy TyAbIpaThIH OaKTEepPHsUIapAbIH KYPaMbIHBIH
aptybl Oaiikananel [11]. Muko3map kakplH OOJAIIAKTHIH HETi3Ti aypyJsiapbl el
Ooomkanyna. Kazakcran — mMamMaHAapbiHBIH ~ JepekTepi  OoiibiHIIA  O13/1H
pecniyonukambizaa  azamatTtapiaeiH 75% - 90% xanpait nma Oip gopexeseri
nucOakTepuosra maiaabikkan [12]. Kasipri yakpITTa XaJbIKapalblK ToxipuOeme
JYPHIC TaMaKTaHYABIH O0achiM OarbITTapBIHBIH Oipl (YHKIIMOHAIABI CAyBIKTBHIPY
OHIMIEPiH JalbIHAay OOJIBIN TaOBIIAIbI.

OyHKUMOHANABI  eHIMACp TepMmuHI 1955 kpiiel  JKamoHusma — imex
MUKpPO(IOpacChlH  KajbllIKa  KEJTIPETIH  JIAaKTo3achl  0ap  CYTKBILKBLIAbI
OJIMTOCaxapuj ajblHFAHHAH KeWiH TaxipuoOere eHpl. JKanmoHablK 3eprreyuiiiepi
YChIHFaH  (YHKIMOHANAbl TaMaK OHIMAEPIH  OHAIpyAe  (PYHKIUOHAIIBI
WHTPEIMEHTTEPIIH KaTapblHa CYT KbIIIKbUIBI OakTepusiiap, Oudumnodakrepusiap,
OJTUTOCAXapUATEP, TUETANBIK TAIIIBIKTAp MEH OMera-3 Mail KbIIIKbUIIAphl CHJII.
1991 xputel Kamonusana «ApHaiibl TaraMJapra apHaJfaH eHIMIep Typaibl”
(FOSHU) apHaiibl YKIMETTIK KayJblAa KOPIHIC TalKaH (DYHKIIMOHAJBIK TAMAKTaHy
TY>KbIpBIMJIaMachl sacaabl. CoJl yaKbITTa AOPUTIK TEPANHUSHBIH POJIIH JICIPETY MEH
KYHBIH TOMEHJCTYIH MAaHBI3Abl JKOJbl PETiHIE (PYHKIMOHAIIbI TaMaKTaHyFa
ko3Kkapac kKambimractel. 70-90 >xeuimapel bateic Eypomama, Oypemrer KCPO
ennepinge, AKII-ta sxoHe Tarbima Oacka enaepae (GyHKIUOHAIABI ©OHIMACPIIH
OWONOTUANBIK ~ KYHIBUIBIFBIH ~ 3€PTTEY  JKYMBICTapbl  KaHJIAaHIBIPBUIIHI.
OYHKITMOHANIIBI OHIMIEP JopiXaHajlap MEH a3bIK-TYJIK AYKCHACPIHIE KUl TMaiaa
0oma 6actanel. TamakTaHy koHE MEIUIIMHA CATACKIHAFBI MAaMaHIapAbIH 0O KaMbl
OolibiHIIa Tasyaarel 15-20 >kpliga Oyl eHIMIEPAIH YJiecl OYKUT a3bIK-TYJMIK
HapbIFbIHBIH 30%-Ha xeTyi Thic. Onap caTy cajachblHaH KONTEereH AICTYPIIl J9PLIIK
npenapatrapabl 35-50% - Fa bIFBICTBIpaIBI e Oosnkan sl [13].

PMFA Tamakrtany MHCTUTYTBIHBIH aHBIKTaMachlHa CoMKec, (DYHKIIMOHAIIbI
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TaraM — OyJ1 013/11 TEK YHEPTUSIMEH KaMTaMachl3 €TeTIH SHEPIeTUKAIBIK (DYHKITHUSHBI
FaHa eMec, COHbIMEH KaTap JCHCAYJBIFBIMBI3 OCH 9N-ayKaThIMBI3/bIH KaKCapybIH
KaMTaMachl3 €TeTiH, Oenrin Oip aypylnapAblH KayIliH TOMEHJETETIH TaFraM.
DOyHKIMOHAJIIBI OHIMJIEP/IIH OHMOJIOTUSIIBIK oencenai KocIajap/1aH
allBIpMAILIBUIBIFBI - OJIAPJBIH MaliJaNbl MHTPEIUEHT] JSCTYpil TaraM KypaMbIHJA
XKoHE (PU3UOTOTHSIIBIK KOHLIEHTpaLUsAa 00Iabl.

XXI raceipablH OacklHIa OJapAbIH Ti3IMIHE: TaFaMABIK TaJIIBIKTAp,
U30IPEHOUITAP, AOPYMEHEP, OJIMTrOcaxapuaTep, KaHT COUPTTEPl, CYT KbIIIKbLIbI
OakTepusuiapbl. (OCPOIUNUATEP, XOJMHIAEP. AMUHKBIIIKbULIAPHI, TMENTHITED,
aKybI3Zlap, HYKIEHWH KBIIIKBUIIAPHI, MaKpO JKOHE MHKPOOHORJIEMEHTTED,
TIIMKO3UATED, MOJMKAHBIKIIAFaH Mall KbIIIKBUIIAPHI )KOHE 0acKa aHTHOKCHIAHTTAp,
CIUPTTEP, HUTAMUHJIEDP, OPTraHUKAJIBIK KBIIITKbUIIAP, OCIMAIK SH3UMEPI KoHE OacKa
1a GUTO-KOCBUIBICTAP MEH JIEKTUHJEP €H/II.

1995-1998 sxpuimapsr F. Bellislenin kpi3meTkepnepimen Oipre xacaraH
«Eyponanarel  (yHKIIMOHAIABI TaMaKTaHYAbIH FBUIBIMA  TYXKBIPBIMIAMaChD»
(Scientific Concepts of Functional Food in Europe) OoiipiHIIa, erep agam
ar3achlHbIH Oenrum O1p Heri3ri (pyHKUUACHIHA (ISCTYpJl TaraMIbIK dcepieplieH
0acka) OH 9CepiH KOpCeTce >KOHE OChl KaThIHACTApJbl PACTAUTBIH OOBEKTHBTI
J9JIeNiep ally MYMKIHAITT OOJIFaH Karjaia raHa (QyHKIMOHAAbI TaMaK eHIMIepi
KaTapblHa >KaTKbI3bUIQAbl. OcCy, JaMy jKoHE capayay; TOThIFY OeJCceHILTri oap
KOCBUIBICTAp/IaH KOpPFay; >KYPEK-TaMblp >KYHECIHIH KaFdailbl; KaHT JuabeTi MEH
CEMI3IIKKE ocep eTy; CYHeK TIHIHIH >KaFgaibl; acKa3aH-IIIeK >KOJIapbIHBIH
(bU3HONOTHACH], OHBIH 1IIHAE MUKPOQIOpPaHBIH Karlailbl; UMMYHJIBIK >KYHEHIH
KarJanbl; MIHE3-KYJIBIK PEaKUUsChl MOHE TIICUXHUKAIBIK JCHCAYJbIK KarJailbl
CUSIKTBI aF3aHbIH OCHIH/IAi HET13T1 (PYHKIMUIaAphl MEH JKaFaaiiiapbIHa jKaTabl.

OYHKIIMOHANIBI OHIMACP/IIH HETi3r1 KOMIIOHEHTTEpl OO0JbIl OHOAKTHBTI
3aTTapAblH  YII TOOBL: MPOOUOTUKTEp, NPEOUOTHUKTEP KOHE CUMOHOTHUKTED
tabputafel. Atanran ['OCT 52349-2005 ocbl YFBIMAAPABIH MOHIH ObUIaid
TYKbIpbIMIaiabl: «IIpoOnoTHK-anamaapra maiianel (MaTOreHIl eMeC >KOHE YIIbl
eMec) TIpi MHKPOOPraHu3MAep TYpIHAErT (U3HOJOTUSIBIK (QYHKIMOHAI B
TaFraMJIbIK MHTpeaneHT. Onap opi-IopMeKTepIiH, TaFaMAbIK KOCTadapAblH HeMece
TaFaMHBIH KypaMblHIa Oo0a OTBIPHIN, KAJIBIITHl 1MIEK MHUKPOQGIOPACHIHBIH
OMOJOTUAIIBIK OCJICEHILTITIH KaJbIKa KEATIPE/l )KIHE apTThIpaabl».

«IIpebuoTnk» - OYWI 3aT HeMece 3aTTap KeIIeHI TYPIHJErl WIbIFy Teri
MUKpPOOTBIK €MeC TaramJblK HUHrpeaueHT. OHbl TaraM KypamblHAA Kyienl
naijjanany IMeKTiH KaJbIlThl MUKPOMIOPACHIHBIH OMOJOTUSIIBIK O€JICeHIUIITIHIH
OCyiH JKoHEe/HeMece KOFapblUIayblH TaHJaMalbl TypAe bIHTaNaHAbIpaabl. Kenreren
3epTTeyJiep KOMIIUTIK KOCBUTBICTAPIBIH OYJT KabisleTke e eKeHIITiH kopceTTi. Ochl
nmpenaparrap TOOBIHBIH HETI3r1 OKUIIepl: MIBIFy Teri TaOWfu OJUTO - >KOHE
nonucaxapuarep (MbICaibl: JIOHII JAKbUIIAPABIH, KOKOHICTEPIIH, >KEMICTEePIiH
(aranm aliTKaHAa WHYJMH), TEONTEpAIH (ICUUIMYM) TaFaMJIbIK TAIIIBIKTAPHI; MIBIFY
Ter1 JKacaH bl AUCaXapuaATep (JIaKTyJi03a); TapaaMUHOOCH30M KBIIIKBUIBI; JIM30ITUM;
KaHBIKIIaFaH Mail KBIMIKBIIAAPhl, AHTUOKCHUIAHTTAP, KaJbI[Mi MaHTOTEHATHI,
dbepMeHTTep, aMUH KBIIIKBUIIAPHI.
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«CuMOMOTHK - OYJI a1aM aFr3achlHAFbl (PU3NONOTHSUIIBIK (PYHKIUSTIAP MEH 3aT
alMacy TpOIECTEpiH ©3apa KYILICHTeTyre ocep €TeTiH MNPOOHOTUKTEp MEH
peOUOTUKTEPIH YinecimMii. DyHKIIMOHAIABI OHIMIEPTE KAXKETTI MaKCATThI €MJIIK
XKoHE MPO(UIAKTUKATBIK KacHeTTep Oepy YIIIH ojlapFa TaOUFU OMOIOTHSUIBIK
OenceH/i KOMIIOHEHTTEP KOCBUIAIbL: TOPYMEHACP MEH OUOIOTHSUIBIK MaHBI3/IbI
MaKpoO >KOHE MHKPOAJIEMEHTTEp (CeleH, IMHK, Mo, Temip, MOJIuOaeH koHe T.O.
Oapaeirel 30 actaMm) jKOHE TaFaMIBIK TAIIBIKTap, CYT KBIIIKBUIBI OaKTepHUsIaphbl
YKOHE MPOOUOTUKTEP, AHTUOKCUAHTTAD, MOJUKAHBIKITIAFaH Mail KbIIIKbLUIIAPHI )KOHE
T. 6. OneTTe, GYHKIIMOHAABI OHIMJIEP YIIIH MIKKI3aT PEeTiHAe, OHIIpic OaphIChIHAA
JeHATypaluara  YIIBIpAMANTBIH, JKOJOTHSUIBIK Ta3a JKOHE TIEHETUKAJIbIK
MoauduKanusiianOaraH MaTepyai KO1aHbLIa Ibl.

Kazipri yakpITTa KenTereH (DyHKIIMOHAIALI OHIMIED I9pI-TopPMEKTEp MEH
TaMaK OHIMJICPIHIH OpTachIHAa, COHABIKTAH OJap/bl TaFraM OHIMJIEpiHe Jie, TaFaMm
OHIMJICPIHIH JUETAJbIK TYpPJIEpIHE, TINTI A9pPI-IOpPMEKTEp KaTapbhlHA >KAaTKbI3yFa
oonaabl nen 6omkanyna. Conrbl 10-20 kbl 1miHAe Oy OHIMIEPAl OHAIPY MEH
TYTHIHYIBIH 6CY1 QJIEMHIH KOIITeTeH eiepinae Oaiikananel. «Georg Morris Centre»
KYPri3reH GyHKIUOHANABIK OHIMAEP/Il TYThIHY HAPBIFBIH XaJbIKAPAJIbIK TaJl1aybl
OOMBIHIIIA OJapBIH JKEKeJIeTeH Typiepl OOWbIHINIA OHIIpIC KbLT caiibiH 5-40% - ra
ecir oteip [13]. by ypaic AKI, Kanana, bateic Eypoma, Xanonus, ABcTpanus
YKOHE OpTYPJIl allMaKTap/iarbl OacKa enjaepae allKbiH KOpIHEeI].

[IpoOuoTukTepAiH ackazaH-imek xxoyunapsiabig (AIDK) kenTeren aypynapbit,
COHJIali-aK ac KOPBITY OpraHjapbIMEH TIiKeJiel OalllaHbICTBI eMec aypyiap/ibl
KEIIeHI1 eMJeyAerl OH peJli COHFBI JKbUIIapAarbl OlpKaTap >KapusIaHbIMIAp/a
kopcetiiredn. CoraH KapaMacTaH, NPOOUOTUKTEPIIH OCEpiHIH Heri3l OOoJbII
TaOBUIATHIH, MOJIEKYJIAIBIK MEXaHU3MJIep KoOiHece Oenrici3 KoHe a3 3epTTENreH.
Kazipri yakpiTTa ilmexk JucOaKTepuO3bIH eMCYJIe KOJJAHBUIATHIH KypaiaapablH
OlpbIHFall >KOHE HAKThl >KIKTEMECi o/l JaMbIMaraH, MPOOHOTUKTEP Typalibl
uaesIapapl TYKbIpBIMAAMANbBIK KalTa Kapay Kypim >katbip. OnapaslH OpHBIHA
MaHbI3Ibl Kypamjac OeJiri KJIETKaJblK KOMIIOHEHTTEpP, METa0OJUTTEp >KOHE
MPOOMOTUKAIIBIK KyJIbTYpaJlap IbIH CUTHAIIBIK MOJIEKYJIaIap MOJIEKyJIaiapbl OOJIBII
TaObUIATBIH METAOMOTUKTEP VFBIMBI Kenyae. OnapiblH Kajlail OH ocep E€TEeTIHIH
TYCIHY, HaKTbl KJIMHUKAJBIK >KaFJaiiapJa OJaH opi CTparerus YIIiH Oenriai Oip
IpiKTE€y KpUTepuidsiepiH Oenruieyie Menryll MaHbI3AbUIBIKKA ne. OpraHusmMHiH
KAJIBINTHl (PU3UOJIOTHSIIBIK JKAFIalbl 1IIEK TOMEOCTa3bIHBIH TYPAKTBUIBIFBI MEH
MUKpoQIopaHbliH (yHKIIMOHANIBI OCJICEHIUIrNH cakTayfa HeriznenreH. COHFBI
KbUTIapbl MEeTa0O0IM3M OHIMICPI HEMece MPOOMOTHUKAIBIK MUKPOOPTaHU3MICPIiH
KYPBUIBIMJIBIK ~ KOMIIOHEHTTEpl  0ap  MeTaOMOTHUKTEp TOOBI  aHBIKTAJIbI.
MeTaOuoTHKTEpl KOJJaHy 1MIEKTIH OacKapbLiaThblH MUKPOOMOIIEHO3BIH jKacayra
MYMKIHIIK Oepeni. MeTaOHOoTHUKTEp JKOFapbl OMOKETIMIUTIKIIEH CUTTATTAJIA bl )KOHE
03 MHUKpoOuOTachiMeH Kakrbirbicriaiipl, ADK-ra Tycken Ooiina xymbIc icTei
Oacraiiael [14]. Kommany THiMIimiri MeH Kayimci3airi, coHaai-ak OHOcCoiikec
OHJIIPICTIK IMITamMAap MEH OJIApJIbIH CHUHOUOTHUKAIBIK OIpJIECTIKTEpIH IpIKTEyre
HET13/1eTeH MOJIMKOMIIOHEHTTI NpPOOUMOTUKTEPIIH KOHCTPYKUUSCBIMEH
KamTamachI3 etiiei [15].
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OYHKIMOHANIBI OHIMAEPAl TYThIHY HapbiFbl 50-65% GyHKUMOHANIBIK
MakcaTTarbl CyT eHiMaepimMeH, 9-10 % - nan-Tokam eHimaepimeH, 3-5% - apHaiibl
cyceiHnapmer, 20-25% - Gacka Tamak ©HIMJEPIMEH KaJbIlTacaabl. Op Typii
enaepiaeri  XameIKThiIH — 15-40%  ;mocTypmi  A9pi-A9pMEKTEpIiH  OpHBbIHA
(byHKIIMOHATIBI OHIMIEP MEH OMOJIOTHSUIBIK OeNICeH Il Kocaaap bl MaiaanaHaabl.

19 FaceIpabIH OpTachlHAH OacTan MUKPOOHOJOTUSHBIH FRUIBIM PETIHIE Naiiia
OOMybIMEH, ally YpHAICTEepiH KYy3€re achlpyfa >KayamnTbl MHKPOOPTaHHU3MIEP
aHbIKTaNIbl. OChl Ke3eHIe MUKPOOPTaHU3MACP/IIH Ta3a JaKblIIApbIH KOJAaHY/IbIH
HET13T1 OMOJIOTUSUIBIK PUHITUIITEP] JaMbIbI, OYJI TaFaM OHIMJICPIHIH KayIICi3IIrH
KAKCApTyFa >KOHE OHBIH JIOMIH ©3repTyre FaHa e€Mec, COHbIMEH Karap OJap/bIH
TaFaMJIbIK JKOHE OWOJIOTHSUIBIK KYHABUIBIFBIH, COHBIMEH KaTap OHOKETIMIUIITIH
apTTRIpyFa Ja bIKnan ereni. HoTwkecinae, Ka3ipri yakpITTa TaMakK ©HEpKICiOlH e
KONTEreH MHUKPOOPTaHMU3MIEPAl KOJIJaHa OTBIPbIN, 9JIEMJIErT MULIHapATaraH
azamMaap TYTBIHATBIH, aJaM pauMOHBIHBIH 1/3 OejiriH KypaWTblH KeNTereH
depMenTTENTEH OHIMAEP mbIFapbuiaabl [16,17]. byrap Herizinen pepMeHTTENTCH
JIOH1 JAaKbU1Iap MEH KOKeHICTEpP, OYpIIaK JaKbLIAAphI, TAMbIpIap )KoOHE TYUHEKTED,
allIBITBUIFAH CYT OHIMJEpl, AlIBITHUIFAaH >XOHE KOHCEpPBUICHIEH €T OHIMIEpI,
alIBITHUIFaH OQJIBIK OHIMAEP1, AIKOTOIBI1 1IIMIIKTED.

depMeHTTEy IpoLEecTepl oJIapAbl OHIIPETIH MUKPOOPTaHU3MIEP MEH HETi3rl
MeTabouTTep OOMBIHINA KeJeCiel KIKTeNel: CYT KBIIMKbUIBI (CYTKBIIIKBIIABI
OakTepusiap), CipKke KBIMKBUIBI (CIpKE KBIIIKBUIBI OaKTepUsIIaphl), STUJ CIUPTI
MKOHE KOMIPKBILIKbUI ra3bl (AIBITKbLIAP ), TPOIHOH KBIIIKBUIBI (TIPOTMOH KbIIIKBLIbI
OakTepusiiapbl), KeiOip karmainapaa amMMHaK JKOHE Mal  KbIIIKbUIAApHhI
(OGanmnanap, 3eHuaep). bamuninanap MeH 3eHIep HEri3iHeH KpaxMayibl KaHTTay
HEMece NPOTeoNn3l YHIiH e, OIpIHIIIK (EepMEeHTTEeyAeH KEHiH eKIHIIIIK
MUKpOOHOTaNap PETIHAE € KoIaHbuIaibl. DEepMEHTTEY/ Il COHBIMEH KaTap HET13T1
TaraMJbIK CyOCTpaTTapMeH CHUMNaTTallbl — CYT OHIMJAEpl, KOKeHIicTep, Oypuiak
JAKbUIAPBI, dKapMa, KY31M, KEMICTEp HeMece KUACKTEp, COHIai-aK eT IeH OabIK.

DepMeHTTENTeH OHIMIEPI€ OPraHOJIENTUKAIIBIK KOPCETKIIITEP/IIH CaKTaIybl
MEH KaKcapybIHaH oJJieKalia Kol KacueTTep Oaiikaiaubl, ajl oJapbl TYTHIHYABIH
naigacel OJIAPABIH JKEKENEreH MHMKPOOTBHIK, KOPEKTIK HeMece OHOJOTUsIIbIK
OeJiceHZll KOMIIOHEHTTEPIHIH acepiHeH enadylp kem. byn depmenTtreyni xysere
achIpaThlH MHKPOOPTaHU3MJAEPIIH, TaMmMaK ©HIMAEepl MEH CYCBIHAAp apKbUIbI
acKa3aH-1IIeK JKOJbIHA TYCETIH OJapJblH METaOOJMTTEPIHIH EpeKIIeTIKTepiHe
KBI3BIFYIIBUIBIK TYAbIPpaibl. MUKPOOTapIbIH ©3apa OpEeKETTECY1HIH dPTYPIIi TypJiepl
3epTTENIN, OJapAbl PETTEUTIH (UIUKAIBIK, XUMHSUIBIK, OHOJIOTHSUIBIK >KOHE
T'eHETHKANBIK (haKTOPJIAPIbIH PO CHIATTaNbI KaTeip [18].

1.2 CYTKbIIIKBLIbI 0aAKTEePUSJIAPAbIH epeKIIeJiri

byrinri Tanma TaraMIbIK OHMOTEXHOJIOTHSI TaraM »oHE a3blK OHIMICPIHIH
KAYIICI3A1r1 MEH OMOJIOTUSUIIBIK KYH/IBUIBIFBIH dKaKCAPTATHIH XKaHa OybIH bl OHIMIEP
MEH TaraMJbIK KOCTiajap/bl jkacayra OarbITTanFaH. byn skarmaiia naiiblH OHIMHIH
CaHUTAPJILIK-MUKPOOHOJIOTUSAIIBIK ~ JKOHE  OPraHOJIENTHKAJIBIK  KOPCETKIIITEPIH
KaKCcapTyFa bIKNAl €TeTiH, COHAal-aK eHJIIPICTIK MPOLECTI KYIEeHTyre MyMKIH/IK
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OepeTiH OpraHUKaJbIK KBIIIKbUIAAP, OaKTEpUOLUHIEP, (PepMEHTTEp, JopyMEHEP
CUSKTBI Oenrim Oip OWONOTHUSIBIK O€JICeHAl KOMIIOHEHTTEPAl CHHTE3NICyTe
KaOLIeTTI MUKPOOPTaHU3M/ICP TEXHOJIOTHSUTBIK IISITiM 00JIa aiaibl.

byn >karmaiija CyT KbIILKBUIABI OakTepusjap €peKile OpblH anajbl. lmek
MUKpPO(DIOpAChIH TY3€Ty, OpTYpJi aypyJapAblH alAblH-aly JIdCTYpJi Typae
OJIap/bIH KOMETIMEH NalbIHIATaThIH CYT KBIIIKBUIBI OHIMIEPAlI KOJIIaHY apKbLIbI
KYy3ere achlppULAbl. Mukpoopranm3maepAiy Oy ToObl €H KeIl 3epTTENreH
TONTapAbIH Oipi OOJBINT TaObLIAABI, JCTC€HMEH oOjapFa JereH KbI3bIFYIIbLIBIK
YKOFaJIMalIbl JKOHE FBUIBIMH 9JIeOMETTep/ie OJap/blH JKaHa Maiiaibl KacHUeTTepi
Typalibl aKmapat yHeMi naiiga 6omyna. CyTKbIIKBUIIE OAKTEpUsIIApMEH KaTap, a3
3epTTeNreH, Oipak ToxupoOene (IpIMINIK JalbIHIAY, ©CIMJIK HIMKI3aThIH CYpIey,
MPOOMOTUKTEP OHJIIPIC) KOJJIAHBIC TAMKaH MPOMUOH, COH/Ial-aK CIPKE KBIIIKbLIbI
OakTepusuIapbiia keOipek Hazap ayaapbil oTbip. OnapablH (HU3HOJOTUSIIBIK KOHE
OMOXUMUSIIIBIK €PEKILIETIKTEP], 3€H CaHbIPAYKYJIAKTaphIHbIH JKOHE OHIM/II OacKa Ja
JacTayuibl MHUKPOOPTAaHU3BMJEP/IH OCYIH Texey OCJICeHAUIr  MPaKTHUKAJIbIK
KOJIJIAaHBICTA YKOFaphI Maia oKeIe/Il.

[Iuki3aT neH a3bIK-TYJIIKTIH JJACTaHy >KOHE OY3bUTYy KayIiH TOMEHJETY YILUIH
Ka31pTi YaKpITTa TYTHIHYIIBIHBIH aF3achlHA KaFBIMCHI3 9Cep €TETiH HUTPUTTEP MEH
cyJbdurrep, O€H30#l, MPONUOH, COPOUH, CIPKE KBIIIKBUIAAPHI KOHE OJap/bIH
TY37apbl CHSKTHI TYPJi XUMUSIIBIK MHTPEAUCHTTEP KEHIHEH KOJIaHBUIAIbI. byt
JKaFaila XUMUSUTBIK 3aTTaprFa OajlaMa OpraHUKajblK KBIIIKbULAAPIb ©HIIPETIH
MUKpOOpraHusmjep OoJbill TaObLIaAbl, HETI131HEH CYTKBIIKBUIIL OakTepusiap
Kayinciz gen ca”amanel. OnapablH Kayimnci3airi Tipl OpPraHU3MIEPAIH KOHE
KONTETeH TaMaK  OHIMJEpIHIH, acKa3aH-1IeK  JKOJJIAPBIHBIH  KaJIBIIITHI
MUKPO(DIOPACKIHBIH OKUIAEpl OOJBIN TaOBLIATHIHIBIFBIHA JKOHE Y3aK Mep3iM/Il
cakTay eHIMJIEpIH ally, OoJlapJbl OMOJOTUSIIBIK O€JICeH Il 3aTTapMeH OabITy >KOHE
aJlaMHBIH UMMYHJBIK JE€HT€iH apTThIpy YIIIH TaMaK ©HEPKICIOIHJE Y3aK YaKbIT
KOJIIaHbLTybIHA Herizaenren [19 - 21].

ABBIK-TYJIK ~ MHUKPOOPTaHU3MIEPIHIH  KOINTEereH KOMOWHAIUSIAPhIHBIH
HOTHKECIHE SJIEMHIH 9PTYPJIl MOJICHUETTEPIHE TOH MBbIHJAFaH TYpJll TaFraMJap MEH
cychiHmap anbiHaabl. COHFBI  OKBUIAAPHl  TYTHIHYIIBUIAPABIH JEHCAYJIBIFBIHA
BIKTUMAJI TAlJAChIH aHBIKTAY YIIIH CYTKBIIKBUIAB OaKTEpHUsIIApABIH TaFaMIIbIK
KYHABUTBIFBI MEH (YHKIIMOHAJIBIFBIH 3epTTEY/IiH Ooyamarbl apTein Kenemi [22 -
24]. depMeHTTEATeH TaMaK OHIMICPIH OHAIPYiH O31HIIK TapuXbl O0ap eiaepaeri
3epTTeyJiep, aily YpJiciHe KaThICaThIH INTaMIApPABbIH KAaCHETTEpiHE KATHICTHI
3eprreyiiep Ooubin Tadbu1aab [25]. KomiMri yHILTIK alllbIThIIFAH TaFaMHaH OOJTiHIM
anpiaran Lactobacillus plantarum mramer 6ipkaTap TaraMIbIK KO3IBIPFBIIITAPIBIH
ecyiH TexeiTiHi kepceriaren [26]. Lactobacillus casei/acidophilus kemerimen
JMaWbIHIANFaH TPOOMOTHKAIBIK HOTYpPTTap MEH AallbITBUIFAaH CYT ©HIMAEpl
KaparmabIM HOTypTTap MEH CYTKe KaparaHaa JKOFapbl aHTHOKCHIAHTTHIK
MOTEHIIUAJIFa ue, cedbeb1 oJlap JKy3ere achlpaThiH MPOTEOJIU3/E, KEHOIP CO3bLIMAIIbI
aypyJapra Kapchl CYT OHIMJIEpiHIH KOpPFaHBIC OCEpIHE KaThiCa ayaThiH
AHTUOKCUIAHTTB menTtuarep tysineni [27]. CyTKbILIKbUIAB OakTepusiiapra
JKacaJFaH CKPUHUHT HOTHIKECIHJE, SJIETTET1 YHBITKBI PETiHAE TaiaanaHblIaThIH
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TYpJIEpIH KOcCa ajfaHjaa, CYTTI amibITy KE31HJE J>KaHa KYIITI WHTHOUTOPJIIBIK
AHTUTHIIEPTCH3UBTI NMENTHATEPAlI OHIipy KaoOinmetine Lactobacillus casei ATCC
7469 MeH mail caHbIpayKyIarbl (72-caraTThIK) €H OCJICEHIl eKeHJIr KepceTiuI I
[28]. budynkmonanasr HorypT eHaipyne keMmekn nakeu peringe Lactobacillus
casei PRA205 «xommanmyra Oomambl. bByn  jmakpur  MpOOHOTHK — peTiHAE
OudyHKIIMOHANIBI HOTYpPTTHl OMOAKTUBTI MENTUATEP MEH OMIpIIEH KIIeTKaJapMeH
OalibITa OTBIPHIT, aJJaM JICHCAYJIBIFBIH HbIFaiTaasl [29, 30].

KazakcTanaplk FaJbIMAap OTAHJIBIK JOCTYPJl CYTKBIIIKBUIABI ©HIMACPIHIH
U30JIATTaphl  apachbinaa oneyerti Lactobacillus mpoOuoTHKanbIK —MITaMIapbIH
1pIKTE11, OJIap alIBITEUIFAH MPOOHOTUKAIBIK OHIMIEP 1 OHIIPY/I€ alllbITKI PETIHIC
nepcreKTHBalIbl YMiTKep 6oazs [31]. Tamak eHepkaciOiHae TPOOHOTHKAIIBIK YKOHE
TEXHOJIOTHSUIBIK KacueTTepre e jkaHa mepcrnektuBti Lactobacillus mrammapein
aiyra Kker KeHuI OeJinyie. Taburarra CyTKBIIIKBUIIL OaKTepusiap CyTTe, SpTYpIIl
OCIMJIIKTEP/I€, KOKOHICTEPE, )KEMICTEP/IE )KOHE TOIBIPAKTA KE3/1€CE/I].

byn Me3odunbal xoHe TepMOPUIBAL, KBIIIKBII MEH CIUPTKE TO3IMALUIITIMEH
EpEKIICNICHETIH, TasKIla HEeMece 1ap Topi3Al OOJIbIN KEJIETIH, aHa’poOThI
KO3FaJIMaliThIH MUKpOOpranumMep. Onap eHEepKaCIITe allbIThUIFAH CYT OHIMIEPIH:
Horypr, cy30e, KaliMak, aiipaH, KbIIIKbUI Maid, allbITBUIFAH MICIPUIT€H CYT, KOIO
aiipas, IpIMIIIK XoHE T.0. ayJa Koyanbuiabl. COHBIMEH KaTap, ojap KOKeHIiCTepIl
alIbITYJa JKOHE JKeMIl CypJiieyle, COHJal-ak Kapa Oumall KaMbIpbIH >Kacayna
naigananbiiaabl. CyT KbIIIKBUIIB OaKTEpUsIIap KOHCEPBUICY/IE KBIIIKbUIIAHIBIPY
YIIIH, KOHAUTEPJIIK OHJIIpICTe, aJKOTOJbCI3 CyChIHAAp eOHAipiciHae T.0.
KOJIIAHBLJIATBIH, CYT KBIIIKBUIBIH ATy YIIIH JI€ KOJITAHbLIAIbI.

CYT KBIIIKBUIIBI allly JIET€HIMI3 - CYT KBIIIKBUIBIHBIH TY3LTyIMEH CYTTET1 KaHT
- JIaKTO3aHbIH aHa’poOThI ©3repyl Oobim TaObLIaAbl. MHAyKIusUIaHFaH anry
YPIICIHIH cHUIaThl OOWBIHINA CYT KBIIIKBUABI OaKTEPUSIIAPIBIH €K1 TOOBI 0ap: CyT
KBIIIKBUIBI JKaJIFbl3 OHIM PETIHAE TY3UJIETIH TOMO(PEPMEHTATUBTI KOHE aHAFYPJIbIM
Kypaen rerepodepmentti. ['etepodepMeHTTI TypiHE€ CYT KbIIIKbUIbIHAH 0Oacka,
cipke KbIIKbUIbI, cnupT, COj, cyTeri >koHe KeWOip XOIl MICTI 3aTTap CHUSKTbI
eHIMJIEp endyip Kem Medmmepae Tysinedi. Keibip »xkarmaiinapnaa, mapar, chipa,
KEMIC-)KUJIEK IIBIPBIHIAPHIH JalbIHAAY Ke31HAE CYT KBIIIKBUIABI OaKTepHsIIap )KOHE
oJIap JKy3€re achIpaThlH O3JIINHEH ally OapbIChIHIA OHIMIEP/IH KbIIIKbUIAaHYbI
oHE OY3bUTYbI TYBIHIAYbl MYMKIH.

CyTTiH JKOFapbl TaraMJbIK >KOHE OHMOJOTHUSIIBIK KYHABUIBIFBI OHBI AIIBITY
Ke3iHJe oJaH na aprta Tyceni. DyHKIMOHANAB OHIMIEPAIH TYTHIHY HApBIFBIH,
Ka31pTi yaKbITTa JKapThIChIHAH KOOIH CYT KBIIIKBUIBI OHIMACP] KYPaHIbl, OJapAbIH
OacTamkpl amIBITKBI JTAKBUIAPBIHBIH AHTArOHUCTIK OCJCEHIUIIr OpTraHUu3MHIH
TUCOAKTEpHO3bl MEH WHTOKCHUKAIMSCHIHBIH alablH ananbl. Onmapasl naibiHaayaa
KOJIAHBLJIATBIH OAKTEPHUSUIBIK AIBITKBl JAKbIIAPhl IIBIH MOHIHJAE aJaMHBIH ac
KOPBITY OJIbIHA OeHiMenreH Oiperei mpoOHoTUKTEp 0ok TadbLIambl [32, 33].
CyT  KBIIKBbUIBI ~ OHIMJAEPIHIH  Haijanbl  acepl,  oJapablH  Oipkarap
MUKpPOOpPraHU3M/JIEpre, COHBIH 1II1HJI€ MATOTeHIepPTe Kapchl acepiHe OaisIaHbICTHI.
Byst cyT KBIIKBUIIBI OaKTepUSUTapABIH 1IIEKTe 3USHIBl OaKTEpUsIIAPIbIH JaMybIH
TEXEUTIH CYT KbIIIKbUIBI MEH Oacka Ja 3aTTapjibl (CyTeri acKblH TOTBIFbI, CipKe,
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OC€H30M KBIIMIKBUIIAPHI kKoHE T.0.) )KMHAKTay KaOineTiHe OalaHbICThI, OV 9JIeTTe
IIPITY TPOIECTEPIH TEKEYTE )KOHE BIIBIPANTHIH YIIbI OHIMICD TY3UIyiH TOKTATyFa
cenTirid turizeni. CyT KBIIIKBUIBI CyChIHFa Oenrim Oip moM Oepim KaHa KoWMaw,
OHBIH JIUCTAJIBIK KOHE MPOPUITAKTUKAIIBIK KACUETTEPIiH 1€ aHBIKTal kI, JKYMBICTBHIH
HOTHXKEC] - ac KOPHITY (PePMEHTTEPiHIH IIIEK JKOJBIHA MIBIFAPBUTYBIH OCTICEHIIPY
JKOHE OJIApJBIH OCEPIH BIHTATAHABIPY Oo0ybIn TaObuianbpl. CyT KBIIKBUIBIHBIH
apKacheIHIa opranu3me Gocop MeH KambIIUNAIIH CIHY1 apTaIbl.

CyT KbIIIKBUIBI OAaKTEPHSUIAPBIHBIH MATOT€HJII >KOHE IIapTThI-MATOTEH/I1
MUKpOOpraHu3MIepMeH Oacekelec e3apa apekerTecyi [34, 55], connaii-ak oapabiH
MHUKpOOKa Kapchl nentuarepii ty3yi [36, 37, 38] kasipri ke3ae Toxipuoe *Ky3iHae
noneneHred. limek MUKpoQIopachlH TY3€Ty, COHJIBIKTaH JPTYpJl aypylapibiH
NJIbIH-ATy JOCTYpJL TYPA€ CYT KBIIIKBUIBI OaKTepHUsUIapbIHBIH KOMETIMEH
JAWBIHAANIFaH CYT KBIIIKBUIIBI OHIMJIEPIH KOJIIaHy apKbUIbI )KY3€Te aChbIpbUIFaH.

Kazipri yakeiTra Kazakcranga OapiblK JKacTaFbl  XallbIK — apachIHAa
TUCOMOTHUKANBIK JKaFJaiaapIblH KeH Tapallybl, TPOOHOTHKAJIBIK KacHETTepi Oap
npenaparrap MEH 6OHIMJEpP OHEpKACiOiHIH OenceHal JaMyblH Tajlall EeTel.
Bifidobacterium adolescentis 180, B. breve 204, B. breve 584 xone B. breve 587
OaKTepUSIBIK HM30JIATTapblHA JKacajaraH CKpuHUHT [39], omapapiH KOFaphl
MPOOMOTHKATBIK ~ Kacuerrepre ue  ekeHiH  kKepceTTi.  CyTKBIIKBUIIBI
OaKTepUsUIapbIHBIH KOHCOPIMYMBI AUCOAKTepHUO3 Ke31HJe O6OJiHIN aJIbIHFaH
MATOTEH/Il >KOHE IIAPTTHI-MIATOTEHII MHUKpodIiopara Kapchl KYILITI dcepre ue.
Bifidobacterium spp. mramaapeiHa HETI3ACITCH KOHCOPIMYMHBIH KYpPaMbIH/IA,
aHTaroHucTik B. breve sxone B. adolescentis mramaapeiasiy Tipi Maccachl, 109-mgan
actam Tipi budumaobakrepusinap 6ap; anaiiia, IazMugaIap k0K, Cojl ceOernTi rpam-
OH PpEIENTHBTI TMATOTE€HJII JKOHE WIAPTTHI-MATOTeHAl MHUKpodaopa YIIiH
AHTUOMOTHKTIH TYPaKThUIBIFBIHBIH TaChIMAJIIAYIIIBICHI 00JIa aTMaibl.

1.3 IIpoOHOTHK-MHUKPOOPTraHM3MAEPAIiH  acCKa3aH-illleK  KOJbIHBIH
HHIAUTeHAIK MUKPOGdJIopacbIMeH 63apa dpeKerrecyi

Opranu3MHIH KaJdbIIThl (DU3UOJIOTHSIIBIK JKaFJaibl 1MIEK TOMEOCTa3bIHBIH
TYPAKTBUIBIFIHA KOHE MHUKpOQIIOpaHblH (GyHKIIMOHAIABI OCJICEHAUIIH caKkTayFa
Herizfaenred. [IpoOuOTUKTEpAl COTTI KOJNJaHyJaFbl HEri3ri IapT - OJIapAblH
acKa3aH-1IIeK JKOJAapbIHBIH arpeCCUBTI OpTAaCchIHA TO3IMJILUTIIT, COHAAM-aK Oap IbIH
OpraHU3MHIH MHKPOOHMOTAChIMEH Kapama-KaWIibl KaThIHACTAPBIHBIH aJIIbIH-aTy
O0onbin TaObutanbl. [IpoOMOTHKANBIK MpenaparTapibl, KocmajlapAbl >KOHE TaraM
OHIMJIEpIH KOJJaHy Kayllci3airi JonenjieHreH (akt OosiFraHbIMEH, Oy Oip
KaparaHJaFrbIail  KapamalWblM €eMeC €KCHJIr aHBIKTaIAbl. OTKEH FachIpia,
NPOOMOTUKATBIK MUKPOOPTaHU3MAEPl KON MeJIepal Y3aK YakbIT OOk
TarailblHay, I1MIE€K MUKPO(MIOPAChIHBIH a’pO0Thl KOHE MHKPOAIPOQPHIIbII
OKUIIEPIHIH JUCOMOTUKAIIBIK ©3TepICTePIHIH JaMYbIHA BIKITAJ €Tyl MYMKIH €KEeH/IIT1
kepcetinren [40]. ¥3ak yakpIT OO#BI Tipi MPOOHOTHKAIBIK MUKPOOPTaHU3MAEP i
KaObUIIaFaH agamjap/ia OpTypIli aCKbIHYJIap IbIH TMaiaa 00Iysl TYpasbl JKEKeJIeTeH
xabapnamanap Oap. CoHBIMEH, CYT KBIIIKBUIABI OaKTepusiap, OHBIH ININHJE
OoudumodakTepusuIap, SHIAOKAPIUT, CEICHC, OaKTEepHEMHUs, ITHEBMOHHUS, IIICK
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abcuieccl, MEHHHIUT, YpPOJOTHSUIBIK WHQEKUUsIap CHUSKTHl OMNIMOPTYHHUCTIK
UHGEKIUIApAbIH  KO3ABIPFBINBEI  O0ona amagel [41 - 43]. Byn OGakrtepusiiap
AJJIEPTUSIIBIK JKOHE ayTOMMMYHJIBIK MMaTOJIOTUsIapFa a acep €Tyl MymkiH. Onap
TeMOJIMTUKAJIBIK YPEMUSUIIBIK CUHAPOMHBIH KJIMHUKAIIBIK KOPIHICTEPIH alKbIH1aTa
OTBIPBITl, TPOMOOLIUTTEP AarperanusiChlH >KOFapbUIaTybl MYMKIH >KOHE OJIapAblH
Keroipeysepl yiabl OHOreHIAIK aMUHAEPAIH Ko31 6oa anassl [44, 45].

Pe3uneHTTiKk  MHKpOQIOpaHbl  MPOOMOTHKTEPMEH  KajllblHA  KEJITIpy
MOCEJIECIH/IE KOIITETeH KaTelep, )KallFaH TEOPHSUIBIK KOHE MPAKTUKAJIBIK TYCIHIKTEP
xuHakTanael. [IpoOGuoTukTepaiH THIMCI3AITIHIH OacTel ceOenTepiHiH  Oipi
KypaMbIHa KipeTiH MUKPOOPTraHU3MIEp ajaMra >kat 00irysl MyMKiH [46]. In vitro
TOXKIPUOENIK JKaFmalbIHAA JKOHE 3epTXaHAlBIK >JKaHyapiapra O KYPri3uUireH
Oakputaynapga MPOOMOTHUKAIBIK  JKOHE  WHAWTCHII  JIaKTOOAIMJUTaapablH
MITaMMJIApPbl  apacblHAa, OKEKEJereH aJamaapiAblH, ereyKYWpBhIKTap MEH
THIIKAHAAPJBIH ~ OPTYpPJIl AaHATOMUSJIBIK aWMaKTapblHAH OOJIiHIN  aJbIHFaH
PE3UICHTTIK  JIAKTOOAIMJUIAEP  apachlHJa  AHTAarOHHMCTIK  KaThIHACTAap]IbIH
(OuoHecoMKecTir) KeH Tapallybl aHbIKTaNbl. JlakToOanusuianap apachbiHIaFbl
AHTarOHW3MHIH aWKBIHJIBUIBIK JOPEXKECl 3epTTENTreH JaKbULIApAbIH TYpJiepl MEH
mTamMMmapbiHa Ja OaitaHblcThl. bip >kaHyapiap ypriarblHaH OOJIHIN ajbIHFaH
JakTobarianap 6ip-0OipiMeH TOJBIKTAM yiieciMal OoFaH.

ToxipuOenik xkarnaija anraml peT kaHyapiap YPHaKTapbIHBIH ac KOPBITY
KOJIAAPBIHBIH PE3UICHTTIK JaKTOOAIMIUIANAPBIHBIH OEJCeH I CeNeKIUsIChIHA Tya
OITKEH KaOUIETTLIIr aHAJIBIKTapblHA YKCAC €KEHIH KOpPCETTl. AJIBIHFAH MAJIIMETTED
PE3UJIEHTTIK MHKPOOPraHM3MAEpIIH WIbIFy Teri ©Oacka, Oipak, Oip TypiH
OKIIZIEPIMEH OMOCOMKECTIT KOJOHU3AIMSAFa TO3IMAUTIKTIH KaIMbl OUOJIOTHSIIBIK
MEXaHU3Mi, KOKalblH OPraHU3MHIH MHKPOIKOJOTUSIIBIK KYHECIHIH TOMEOCTa3blH
cakTay JIer€H KOPBIThIHJbIFAa Kelyre MyMKiHaIK Oepeai. CoHai- aK, rerepo-*oHe
TrOMO-TIPOOMOTHKAMBIK ~ JIAKTOOAIMiUIajmap cay PpPEUUIHUEHTTIH  IMEeKTepPIHe
CaKTaJybl OpaJIb/li €HI13y Ke3iH/Ie OTIeNI CUaTKa ue eKeH Iir anbiktanasl [47]. Cay
YKaHyapJapAblH 1MIEKTEPIHEH MPOOMOTHKAJIBIK JIAKTOOAIIMIUIATAPAbIH >KOUBLTYBI
OouoronTap/blH OWONOTHUSIIBIK CHIUBIMIBUIBIFBIHBIH IEKTEeYIl OOJybIHA KOHE
PE3UTIEHTTIK MUKPO(DIOpaMEH aHTAarOHWCTIK KaTbIHACTapra OailaHBICTBI OOJIBII
kenemi. OcbiFaH opail, aBTOp aiFfall peT MNPOOUOTHUKAIBIK IITaMIapibl
CeJICKIUSTIAy/1a JKOHE TMPOOMOTHUKTEPIH EeMIIK-MPOQPIIAKTUKAIBIK MaKcaTTa
YCBIHYJbIH, KOXaWbIH OPraHU3MHIH PE3UJEHTTIK MHKpPO(]IOpachiHa KIpETiH
MUKpPOOPTaHU3MJIEP COMKECTITIHIH TPaHCIUIAHTAIUSIIBIK KO3KapachblHa HET13/El.
JlakToOanuianapasiH HHAUTCHIIK ITaMIapbIMEH aHTarOHUCTIK KOHE CHHEPTUATIK
KAaTBIHACTAPBIH €CKEPE OTBHIPHIT, MHKPOIKOJOTHUSIIBIK OY3bUTYJIapIbl TY3€Ty YIIiH
JIOCTYPJIi TOMOTIPOOUOTUKTEP/I1 KOJAaHY IbIH OPBIHABUIBIFBI MEH JKOFaphl TUIMILIITI
TOXKIpUOe TYpIHAE AJICITICH/II.

[latorenmi KoHE MAPTTHI TATOTEHJI MHUKPOOPTAHU3MIEPTe KATHICTHI
MPOOMOTHUKAJBIK JIAKTOOAIIMIUTATIAPABIH aHTAarOHUCTIK KAaCHETTepiH OaranayablH
Moau(UKAIMSUTAaHFAH 3EpPTXaHAJBIK oJicl YCBHIHBUIABL IN  vitro >karmaibIHIA
JaKTOOAIIIIANApABIH ~ 3€pPTTEITeH  IITaMJIaphl  TrpaMm-Tepic  OaKTepusiiapra
KaparaHaa €H TUIMJII eKeHJITr1 KepceTuireH. OnapablH aHTarOHUCTIK OEJICeHITIK
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JIopexeci mramra ToH Oosnbl. Konmany THIMAUTITT MEH Kayirci3firi, CoOHpan-ak
OMoCoiiKeC OHJIPICTIK ITaMJIap MEH OJIapAblH CHHOMOTHKAJIBIK OIpJeCTIKTEpiH
IpiKTeyre HETI3JCITeH MOJUKOMIIOHEHTTI MPOOHOTUKTEP/IIH KaybIMIAaCThIFbIMEH
KaMTaMachI3 etinei [48].

[IpoOnoTukTEepAl OpJalbiM KIMHUKAIBIK KOJJIAHYABIH CEOCNTEepiH Tajaay
KenTereH (GakTopiap OpraHU3MIETi MPOOMOTHKAIBIK IITaMIapbIH 6Mip CypyiHe
KoHE OeJICEeHIUIITIHE 9cep €Tyl MYMKIH JIET€H KOPBITHIHIBIFA OKeJe i, COJIapAblH
IIiHAe NpOOMOTUKANBIK OaKTEepHsUIapAbIH  apacbIHAAFbl AHTOTOHHU3M  MEH
PE3UACHTTIK MHKpodiopa MaHb3Abl 0oyl MyMmkin [49, 50]. Illtamumapabig
EPEKIIEeNIriH KOChIMIIIA 3epTTey KaXeTTUIr TybsIHAAWABl, Oy Oenriua  Oip
(hepMEHTTENreH eHIM/II aly YIIIH IIUKI3aTThl ©3repicKe YIIbIpaTy MYMKIHIITIMEH
FaHa eMec, COHBIMEH Oipre oJlap/IbIH KaObLIAayIIIbl aF3aaa eMip CYpyiMeH, OHbIMEH
YKOHE UHAUTEH]IIK MUKPO(IIOpaMEH OpEeKETTECYyIMEH OaIaHbICTHI.

XKorapbina alThUTFAaHAAp NPOOMOTHUKANBIK PETIHIE VCHIHBUIATBIH CYT
KBIIKBUIBI OaKTepUsIIapbIH EpEKILIETIKTEPIH, COHAal-aK agaMHbIH Oenrun Oip
aypyJapbl YIIIH JUETANBIK JKOHE KeWOlp »Karjaillapaa TINTI J9pUIK apanacyna
KOJTaHyFa 00JaThlH (DYHKIIMOHAJBI allIBITBIIFAH TaFaMap YIIiH KOJIaHBUTATHIH
EPEKIIENIKTEPIH MYKHSAT 3€PTTEY KAXKETTUIITH KOPCETEIl.

1.4 Cipke KbIIIKBLIABI 0aKTepusijiap

Cipke KbIIKbUIABI OakTepusiiapra keHU1 a3 OemiHeni. CoraH KapaMacTa,
OapaBIK CYT KBIIIKBUIIBI OHIMACPE CYT KBIMIKBUIBIHBIH allybIMEH KaTap, Cipke
KBIIITKBUTBIHBIH, anrybl Aa Kypesl. Cipke KBIIIKBUIBIH allybl CYT KBIIIKBIIBIHBIH
alrybl CUSIKThI allKbIH OOJIMaraHBIMEH, OJ OHIMHIH oMl MEH KOHCHUCTEHIIUSIChIHA
acep eTel, al IamMaiaH ThIC Ken 00JTybl ©HIMHIH carachbiH 0y3ybl MYMKIH. A3pOOTHI
JKarJaia cipke KbIIIKbUIbI OAKTEpHsUIapbl HETI3r1 COHFbl ©HIM PETIHAE CIpKe
KBIIITKBUTBIH TY3€ OTBIPHIT, KAHTTHI, KAHT CHUPTIH KOHE ATAHOJbI TOTHIKTHIPAIBI.
byn 3ar amMacyaplH epekiie Typl oJapabl Oapiblk Oacka OaktepusiiapliaH
epekmieneiial. Cipke KbIIKbUIBI Oaktepusiiapbin  [lactep 1850 skpuimapsl
cUIIaTTaraHblHA KapamacTaH, COHFbI yaKbITKa JIEWIH oJiap KacaH/bl 3€pPTXaHAJIBIK
opTaza ecipy KHUBIHIBIKTapblHA OalIaHBICTHI >KaKChl 3epTTesMerceH. OmapiabiH
KJIeTKaJIaphl KOOIHECE ocipyre >KapaMChI3 Kyiie OOJaThIHIBIKTAH, OJap bl 06l
any, JaKplIay *KoHe UACHTUHUKAIMsIIAy KeOiHece KubiH [51].

CoHFBI KBUIIAPBI CIpKE KBIIKBUIBI OaKTEepUSIApBIHBIH (HU3HOJOTHSCHIH,
OJIapJIbIH TaMaKTaHy Ke3JIepl MEH MeTa0oJM3M OHIMJIEPiH, OJapAbl aHBIKTAY
OMICTEPiH, COHMAN-aK MOJICKYJISIPJIBIK OHMOJIOTHS JKOHE TaKCOHOMHUSCHIH TYCIHY/IE
Oipa3 skericTikTepre Koi xeTkizinai [52, 53]. Cipke KbIIIKbUIBI OaKTepHsIIapbIH
aHBIKTAYIbl JKCHUIAETYNEri MaHBI3IbI KaJaM OCBl JKYMBICTA MOJICKYJIAJIBIK
OMOJIOTHSIIBIK 9AICTepAl Koaany, artan aitkanaa, pPHK 16s tiz0erin Tangay b
KaHa OJICTEepiH EHTi3y apKbulbl MYMKiH Oonmel. Kazipri yakeiTTa omap
Acetobacteriaceae TyKbIMIaCBIHBIH OH TYBICBIHBI JKIKTEIIE/I].

depMeHTTENTeH TaraMJap/blH ajaM JCHCAyJbIFbIHA THTI3€TIH Mai1achl
Typalibl TYCIHIKTIH apTyblHa OaWJaHBICTBI, COHFBI >KbUIIAPHI CIPKE KBIIIKBIIbI
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OakTepusIapblHBIH TaOUFH 3KOXKyHenepae ae, (GEepMEHTTENreH OHIMIEpHl alry
OapbIChIHJIA Ja 3aT aJIMacybIHa Ha3ap ayJapbLiy/a.

Cipke KBIIIKBUIBI OakTepusIapbl ©3JIepiHIH MeTa0O0IUTHUKAIIBIK,
epeKIIeNIKTEpiHe OalJaHBICTBl OMOTEXHOJIOTHSI CallaChlHAA  KbI3bIFYIIBLIBIK
TYABIPBIIT OTHIP, OJIAD ACKOPOWH KBIIIKBUIbL, JIUTHAPOKCHAIIETOH, TJIIOKOHUMN
KBIIITKBUIBI, IIEJUTI0NI03a MTPOIYIIEHTTEP] PETIH/E KeHIHeH Koyaanbuiaabl. CoHmai —
aK, ar3aJlapJpl TpaHCIUIAHTAIUsJay Ke3lHJe epITIHAUIEpAl  JaiblHaayaa
KOJIJIAaHBUIAThIH, KOKTAMBIp IIIiHE EHT13UIETIH aHTUOMOTUKTEp epITIHIIIEepIH
MaWbIHIayda TakgaTaHblIaThIH KaHa OYBIHIBI TIONW  KBIIIKBUIIAPHI-
JaKTOOMOHIApABl anyaa Ja mnaimananeiiaabl [54]. CoHbIMEH Katap, CcCipke
KBIIITIKBUTBl  OaKTepHsuIapbl, KeHOip enjepae MaHbBI3Ibl TaObIC K631 OOJIBIT
TaOBLIATBIH KaKao OHMIpiCiHae e maigananbuiagsl. Onap TY3€TiH MHKPOOTHIK
IIEJUTIOJIO3a KepeMeT (U3HMKAIBIK KAaCHETTepPre He JKOHE TOKUPOCTIK KOJIAaHy
MyMKiHairi  6ap. Cipke KbIIIKBIIBI OaKTEepUSJIAPBIHBIH HEMece  OJap.IblH
dbepmenTTepiHiy OuoTpanchopmanuschiHbiH 0acka eHiMaepiHe C IopyMeHIH ainy
YIIIH KOJIJAHBUIATBIH 2-KeTO-JI-TyJIOH KBIMIKBUIBI; COHBIMEH Oipre,  Tamak
OHJIIPICIH/IE KAJOPHSACHI a3 TOTTUICHAIPTIII peTiHAe naiipananbuiatein D-TaraTos;
YKOHE aHTHOMOTHUK OHJIIPICIHC HET13r1 apaliblK OHIM OOJIBIN TaOBLIATHIH IIMKUMAT
*atanabl [55].

Cipke  KpImKkbUTBI  Oaktepusuiapbl  Alphaproteobacteria-ea  enerin
Acetobacteraceae TykpIMJachlHa EHETIH TIpaM-Tepic OOJUraTThl aHa’POOTHI
OakTepusIIap OOJIBIII KeJe/i. Omap Acetobacter, Gluconobacter,
Gluconacetobacter, Acidomonas, Asaia, Kozakia, Swaminathania, Saccharibacter,
Neoasaia, Granulibacter, Tanticharoenia, Ameyamaea, Neokomagataea sxoHe
Komagataeibacter tysicTapsinbie mytieci. Cipke KbIIIKbUIbI OaKTEepHsIApbIHBIH
MOP(OJIOTUSIIBIK,  (PUBHOJIOTHSIIBIK ~ JKOHE  TEeHETUKANbIK  CHUIIaTTaMajiapra
HETI3JIETeH JKEeKE KIKTeNyl COHFbI KbUIAApPbl OlplliaMa e3repicTtepre yblpaibl.
OnapaplH TaKCOHOMMSCHI, OMOXMUMUSJIBIK aclekTuiepl, Oesinm amy ouicTepl,
uAcHTUGUKANMAIAY KOHE CaHABIK Oaramayjapbl, JKalIlbl OWOTEXHOJOTHSIA
KOJIIAaHBLTYBI IIOJTya erKeH-TerKeI KapacTeIpblIraH [56].

[Momamepazapr  TizOektTi (PCR-DGGE) peaknusHbIH — ACHATYPALUSIIBIK
TPaIUEHT PEaKIMACHI ApPKbUIbI CIPKE KBIIIKBUIBIHBIH alllybIHAH KEHiH K11 KaJIbIHA
KEJETiH TypJjepAl HaKThl TONTACThIpa AIbIHIBI, OjJap HeridiHeH Acetobacter,
Gluconobacter >xone Gluconacetobacter rtybicTapsinbiH ekiagepi Oomran [57].
Tamak eHepkociOlHAE CipKe KBIIIKbUIBI OaKTEepHsUIapbl —AlIBITBUIFAH  CYT
OHIMJICPIHIH AaIlIbITy Y3aKTBIFBIH a3alTy, aimlbl JOMI >KOI0 JKOHE XOII HICTI
JKakcapTy, COHBIMEH KaTap IlIHapa THIPOTCHACITeH OCIMIIK MalapbIHbIH
TOTBIFYbIHAH KOPFay KOHE OHIMIAEPA1H OaIFbIH/IBIFBIH aPTTHIPY YIIIH KOJITAHBLIAIbI
[58].

CoHFBI KBIIAAPHI OPTYPIIl CIpKe CyJIaphIH OHIIPYTe KoM KOHUI OeliHyae. Op
TYPJIl IIHUKI3aT, alIbITKBl IITaMIAPBIHBIH TYPJIEPIMEH MEH CIUPTTI KOHE KEeHIHHEH
CipKe KBIIIKBULIBI (PepMEHTAMSCHIHBIH HOTHKECIHJIC alIbIHFaH Oanb3aMJIbIK, ak-
mapar, Kypill CUSKTBI CIpKe CyJaphl xacanyaa. by eHiMaep/eri Heri3r1 YIIKbIII
KOCBUIBIC CIPKE KBIMIKBLIBI, CIIMPTTEDP, KBIMKbUIAAP, dPUpIep, anbaeruarep KoHe
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KeTOHap O0JbIN Ta0bUIA B! YJIap OFAH €pEeKIIIe X0l Hic MeH JoM Oepeni. OmapasiH
TaHbIMAJIIbUIBIFBI, COHBIMEH Katap opTYpII nouQeHoITap IbIH,
MUKPOAJIEMEHTTEP/IIH KOHE OoJ1ap/ia Ke3/1€CEeTiH 0acKa OMOAKTUBTI KOCHUIBICTAPIbIH
ocepiHeH MUKPOOKa Kapchl, 1MadeTKe KapChl, aHTUOKCUIAAHTTHI KOHE THUITOTEH3UBTI
acepre HerizmeiareH [59 - 62]. bamp3am cipke cybl — Oy €Ki CaTbLIbI XKY3IM
alIbITKBICBIHBIH (PEPMEHTALMSICHl HOTUXKECIH/IE albIHFAH HYTPUILIEBTUKAJIBIK OHIM.
AIIBITY JKaFJailIapblHBIH ©CYy KWHETUKACBIHA, OMOJIOTHSUIBIK OHIMHIH JaMyblHA,
MOMYJISIIMS TMHAMUKAChIHA JKOHE COHFBI OHIMHIH camachlHa Kajlail ocep eTeTiHi
Typajbl MOJIMET as3.

[TpobuoTrKaneiK opraHu3MAepaiH Kacuetrtepi 0ap (pH—ThiH TOMeH MoHIEpiHEe
XKOHE OT TY3JapbIHBIH JKOFapbl KOHILIEHTPAIMIChIHA TO3IMIUIIK, MaTOreH/l
OakTepusIapra Kapchl aHTarOHUCTIK OCJICEHIUTIK, aHTHOMOTHUKTEPTe CE31MTAIIIBIK
oHE T. 0.) orypT MeH cy30e CUSKTHI JocTypal UpaH eHiMIAepiHEH OOI1HII ajJbIHFaH
— Acetobacter indonesiensis xoHe Acetobacter syzygii CIpKe KbIIIKBLIbI
Oaktepusiiapbl OipHele pak kierkaitapsiabie (He La, MCF-7, AGS sxone HT-29)
KOHE aJJlaMHBIH KaJbIIThl (aJlaMHBIH KiHJIK BCHACBIHBIH SHIOTCIINN KIETKAJIAPhI)
KJICTKaJIapbIHBIH [IUTOTOKCUKAJIBIK MOHIHE Oarananbl [63].

Hotmwxkenep  TaHmanFaH — IITaMIapAblH  KOJAWIBI  TPOOMOTHKAJIBIK
cUmnaTTaMaapblH, COHAl-aK paK KIETKaJapbIHBIH OapIbIK CHI3BIKTAphIHA KATHICTHI
Acetobacter syzygii ITUTOTOKCHKAJIBIFBIHBIH YKOFapbl SKEHIITIH pacTajbl, aj, COJI
opaiijia oiap TY3€TiH METa0OJUTTEp aJaMHBIH KaJbINThl KJIETKajJapblHa KATHICTHI
KJICTKAJIBIK YBITTBUIBIKTBI Kepcernemi. A. Syzygil mTaMbIHBIH METaOOJUTTEPiHIH
KaTepJil 1CIKKe Kapchl ocepl pak KieTKalapbIHAAFbl AMOINTO3/bIH WHIYKIHSICHIHA
OailJIaHBICTHI JIET€H KOPBITHIHIBI JKacalabl. AJBIHFAH JAepeKTep Ooamakra KaTepl
1CIKKE KapChl IIpernaparTap peTiH/e naiiajJany yiliH NepcrneKTUBTI 00JIaThIH TUIMII
KOCBUIBICTap/Ibl aHBIKTAy OOMBIHINIA 3EpTTEyJiep JKYPrizy MIHACTIH KOSIbI.
Acetobacter syzygii mpoOHOTHKAIBIK TYPJCPIHIH aybl3 KYbICBIHBIH KCH TapajFaH
KaplIMHOMAcChl PO UIaKTUKAJIBIK 9cepl 0acKa >KyMbICTap/ia Jia pacTalFaH.

CYTKBITIIKBUIIBI MEH CipKe KBIIKBUIIBI OAKTEPHSIAPBIHBIH MPOOHOTHKAIIBIK
(Scientific kommanwmsicel sxoHe "O.[. Ilponucok" eHAIPICTIK KOMIAHUSCHI
xerkizeTiH ~ "CumOutep"  MyJIbTHNPOOMOTHTI)  KOCIAChl  JIeHENE  Maii
KBIPTBICTAPBIHBIH Tai1a 00TybIHA KOHE eTeyKYHPBIKTapAaFrsl OaybIp aypyIapbIHBIH
JaMyblHa TPOQUIAKTHKAIBIK ocep eremi [64]. MyHaa jkeke OpraHu3MICpIiH
METa0OJMUTTEPIHIH  CHUHEPTeTHKAJIBIK dCepl  OJaplblH  JKEKEe  ocepJiepiHIH
KOCBIH/IBICBIHAH acajibl. TaraMJIbIK >KOHE OWOJIOTHSUIBIK KacueTrTepl OoibIHIIA
dbepMeHTTeNreH OHIMACPIH INIHAETI €H KYHABUIAPBIHBIH Oipl — alipaH OO0
tabbutaapl. OX  CYT KBIKBUIABI, CIpKE KBIMIKBUIIBI —OakTepusaap MEH
alIBITKBIIAP/IBIH, ~ CUMOMOTHKANIBIK ~ ©3apa  OpEKeTTeCYiHIH oHiMmi.  AiipaH
XOJIECTEPUHHIH TOMEH/ICY1 )KOHE aHTHOTEH3WH TYPIAEHIAIPETIH (DePMEHTTIH TeKEMYI,
MUKPOOKa Kapchl O€JCEHIUTIK, ICIKTEepAiH ocyiH 0acy, >kapajlapibl eMmJey
KBUTIAMIBIFBIH apTTHIPY KOHE UMMYH/IBIK JKYHEHIH MOIYJISIITUACHI, alNIePTHs MCH
acTMa arbIMBIH KEHUIETY CHSKTbl OlpkKatap maijalbl KacUeTTEpMEH
OalIaHBICTBIPHLIA/IBI. Conpaii-ax, allpaHHbIH Oacka MHUKPOOTHIK
KOMIIOHEHTTepiMEeH KaTap, Acetobacter syzygii cipke KBIIKbLIABI OakTepHsiap
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MUKOTOKCHUHJIEp/Il OaiJIaHBICTBIPY KaOlleTiHe ue, OChLIaiIa oJjap/AblH acKa3zaH-
irexTe abcopOIusIaHybIH TOMeHaeTe Al [65].

A¥paHapl TYTBIHY IIIEK TPOOMOTACHIH MOMYJISALIUSIIAWIL  JKOHE Mai
KBITITKBUTIAPBIHBIH, TOTHIFYBIH BIHTAJIAHIBIPY APKBLIBI CEMI3IIKTIH aJIbIH aTyFa
KoMekTecemi [66]. AlipaHHaH koHe ©Oacka CYTKBIIIKBUIIbI ©HIMAECpPIHEH
AHTUTHIIEPTEH3WBTI  OelceHmimiri  0ap, COHOal-ak  aHTUTPOMOOTHKAIIBIK,
UMMYHOMOTYJISIITUSUTBIK, OCTEOTEH/II KOHE aHTHOKCUAAHTTHI ocepi Oap menTuaTep
Oemiuin aneiaran [67 - 69]. KommakoBa T.-HbIH IIOAybIHZA —aipaH
CaHbIpAayKYJIAKTapPbIHBIH MHUKPOOTBHIK KYpPaMbIH JOHE ailpaH, CYT CYCHIHBIHBIH
NpOOMOTHKAIBIK KAaCUETTEpiH, aTanm alTKaHJa OHBIH aHTUKAHIEPOTCHIIK,
PaaNONPOTEKTOPIIBIK, AHTUTC€HOTOKCUKAJIBIK AKOHE AHTUMYTareH/IiK,
AHTUOKCUJAHTTHI, THUIIOTEH3UBTI, TUIOTJIMKEMUSIIBIK, KaOBIHyFa Kapchl >KOHE
JKapayapabl eMJIeHTIH, MUKPOOKa Kapchl, HUMMYHOTEH/IIK >KOHE aJUIeprusifa Kapchl
OWOJIOTHSIIBIK OCEPiH 3epTTeyre apHaJFaH 3aMaHayHd aKmaparrap KeJITipiireH.
AlpaH caHbpIpayKyJIaKTapbIHBIH a)KbIpamac 0eJIiri cipke KbIIIKbUIALI OakTepusiap
oo TaObUIaAEl. OJiap alIBITKbIFA KBICBIM KepceTedl, Oipak oJiapbiH OO0Iybl
alfpaHHbIH aHTUOUOTUKAIBIK OCJICEHILTITIH apTThipaabl. OnapabiH 00TYybI, )KOFaphl
KOPEKTIK CYCBIHHBIH KOHCHUCTEHITUSCHI MEH JOMIHE 9CEPIH TUTI3E/].

byn nepektep aiipanfa 3epTTey HBICAHBI JKOHE MPOOHMOTHUKTEP1 Oap oleyeTTl
OHIM PETiHJIE KbI3bIFYIIBUIBIKTRIH apTybiHa okemi [70 - 75]. AlipaHHbIH OakTepusra
KapChl, UMMYHOJIOTHSIIBIK, 1CIKKE KapChl 9CEpiH Of[aH dpi 3epTTey MPOOUOTUKAIIBIK
ocepiMeH Oipre OHBIH >KaChIpblH €MJIK >KOHE (YHKIHMOHAIJBIK KAaCHUETTEpiH
HaKThIIayFa MYMKIiHJIIK Oepeni [76].

Cipke KpIIIKBUIIBI OaKTepUsIIAPBIHBIH aJaM JeHCAyJIbIFbIHA BIKTHMAaJ ocepl
Typalibl FBUIBIMH OJCOHETTEepJerT MOIIMETTEp, OJIApAbIH KaHa (EepMEHTTENreH
OHIMIEPAl JalbIHAayFa )KOHE KaHa TEXHOJOTHSUIBIK IISHTIMISPIl )KacayFa KaThICYbI
Typalibl KOCBHIMIIIA 3€pPTTEYJCpAi MaMbITyabl Tajgan eredi. OmapnabiH Oacka
MUKpPOOPTaHU3MIICPMEH, aTan aWTKaHIa, CYTKBIIIKBULIBI OaKTepUsIapMEH JKOHE
alIBITKBIJIAPMEH ©3apa dPEKETTECYiH 3epTTEY, OJap/Ibl )KOFaphl OPTaHOJIETI TUKAIIBIK
KOPCETKILITEPl FaHA €MEC, COHBIMEH KAaTap €MJIK acepi *KOoFapbl (yHKLIHMOHAIIbI
OHIMIEpA1 OHIpYIe OacTanKbl JaKbLI PETIH/IE TalijajaHy MaKCaThIH/Ia 3ePTTEY OTe
©3eKT1 0oJbin TaObuIaabl. OChbIFaH OalIaHBICTHI KaHA OpPraHU3MJIEP/Al AHBIKTAY
YIIIH 9p TYpJl 3KOJIOTHSUIBIK OpTajapAaH OeiHIN aJlbIHFaH CIPKE KbIIIKbLIbI
OakTepusUIapblHA CKPUHHUHT KYPri3y, OJApJbIH IITaMIBIK albIpMalIbUIBIKTaApbIH
3epTTey, OonamiakTa OMOTEXHOJOTUS callachiHAa TaiialiaHy MakcaThIHJa MOHO-
KoHE 0acka MHUKPOOPTaHM3MIEPMEH apajac MaKkpUlgap/a apa KaThbIHACTApPBIH
3epTTEy MEePCIIEKTUBTI OOJIBIM OTHIP.

1.5 Mukpoopranu3mM/aepaiH pe3ucTeHTTiJIiri

AHTHUOMOTHUKTEPIl KIMHUKAIBIK TOXIprOere eHrizy XX rFacbIpAblH €H YJIKEH
MEIUIMHANBIK JKeTiCTIrT Oonael [77]. XKyknanel aypyiapisl eMmjeyleH Oacka,
AHTUOMOTUKTEP KONTEreH 3amMaHayd MEIWUMHAIBIK MpoleAypaiapra, COHBIH
1IiHAEe KaTepil ICIK aypyblH eMmjeyre, ar3ajapibl TpaHCIUIAHTAlMsUIayFa >KOHe
KYPEKKe alllbIK 0Ta jkacayFa MyYMKIHAIK Oepi. Anaia, oCbl KYH/bl KOCBLIBICTAPbI
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JYphIC Maiinananbay MUKpOOKa Kapchl penapaTTapablH TYPAKTbUIBIKTHIFBIHBIH TE3
ecyiHe 9KeJIi, Ka3ipri yakbITTa KeiOip HHpEKIusIap ic xy3iHmae emaenmerini [78].
AnFam per Jopi-IopMeKTepAiH OapibIK TONTapbhlHA TO3IMII MUKPOOPTaHU3MIEP
1970-111 *Kpu1Aapl aHBIKTAIABL, a1 1990-11161 )KBUTIAPIBIH COHBIH 1A OapIIBIK OeNTii
aHTHOMOTHUKTEpre Te31MJI OYphIHHAH OENrinl MHKPOOPTaHM3MAEPAIH MITaMAaphl
naiiia 6oJabl.

JIyHUeXY3UTK JeHcayJblK cakTray YUbIMBIHBIH 2014 KbUIIbIH CcoyipiHTe
xKapusutlanraH OasiHmamacbiHaa «byim ynkeH Kayin, eHI1 OoJamiakka JereH
OoJKaMIbl OLTTIPME I, OMTKEH1 OJ1 o/ Kas3ip QJIEMHIH op aiMarbIHIa Oap *KoHe
’KacKa KapaMacTaH, 9pKiMTIe, op eJijie Tepic acep €Tyl MyYMKIH» JIeJIiHreH. MukpoOka
TO3IMAUTIKTIH TMaiaa O0oJiybl MEH TapaidyblH OoJiablpMmay kahaHIBIK IpobiiemMa
periHae TaHbUIFaH. [loCTAaHTHOMOTHKANBIK MOYIPJIH KayINTUIIr oy ajam
JICHCAYJIbIFbIHA KAYINTI €KEHIH casicaTKepyiep/ll MOWbIHAAayFa UTEpPMENe/l >KOHE
AHTHOMOTHUKTEPIH allbLTybl MEH JaMybIHA JET€H KbI3bIFYIIBUIBIKTEI apTTHIPATHIH
KOCBIMIIIA Kap KbUTAHJBIPY KaXeTTUTriH Herizaeni [79]. Heri3ri yChIHBICTapIbIH
Oipi-nmopi-mopMekTepai eprepek amryra biHTaTaHAblpy [80]. Kimamkara tuimi
CUHTETUKAJIBIK AHTUOUOTUKTEP I OKEeIy/I1H CaJILICTBIPMAJIbI TypAe
YKETICIEUTIHITIH €CKEepe OTBIPBIN, HMHQEKIUsIFa Kapchl MpenaparTapAblH KaHa
OYbIHBIH JaMBITYFa €H JKaKChl YMIT >KaHa MUKpPOOTBIK TaOWUFH eHIMIepAl Taly
00JbI TaObLIA/BI, OUTKEHI OYJl KOCBUIBICTAP XHWMHSUIBIK OPTYPJUIITIMEH >KOHE
aHTHOMOTHK PETIHAC THIMILTIrIMEH TeHaec xoK [81].

AHTUOMOTHUKAJBIK 3aTTapJblH, COHBIH IHIHIE CaHbIpayKyJIaKKa Kapchl
3aTTapAblH TaHBIMAJI OHIPYIIUIEP] aKTUHOMUIIETTEP (AaHTHOUOTUKTEPIIH Oenrii
KJIAchIHBIH 64% - BIH KYpaWTBIH KIM TOPI3[l AaKTMHOMHUIIETTEP), COHIail-aK
caHpIpayKyJ1akTap 0obin Tadbu1aael. byran Kaparanaa 6akTepusiiap onaexaiaa a3
3eprTenred. COHbIMEH KaTap, 3BOJIIOLKS OapbIChIHIa OyJ1 OpraHu3Mep o6acekernec
MUKPOOPTaHU3MIEPAIH OMipJliK OEJICEHAUIITIH SPTYPIIl )KOJIAAPMEH, COHBIH, 11LI1H/IE
aHTUOMOTHUKAJIBIK 3aTTap/bl CHHTE3/IeY apKbUIbl Oacy KaOUIETIH JaMBbITTHI.

CoHFBI  JKBUITAPBl  OPTYPJAl  TaFamMaapAbl  KerepyJeH  KOpFayIblH
MUKpPOOHOJIOTUSIIBIK QIICTEPIH KacayFa JereH Hazap aptbil OoTblp. On yuIiH
CYTKBIIIKBUIABI, COHJIAN-aK TMPOMHMOH KBIMIKBUIIBI OaKTepHsuiapAbl MaigaiaHy
YCBIHBLIA/IbI, OJIAPJBIH KOHCEPBLIEY acepl OpTaHbIH pH MoHIH TOMEHIETETIH JKOHE
OHIMJIEpAiH OYJIHYIHE OKEJETIH MHUKPOOPTraHW3MAEPAIH JaMyblH TEXEUTIH
OpPraHUKAJIBIK KbIILIKbUIIAPABIH, CHUPTTEPAIH, MNEPOKCUATEPIIH >KoHE Oacka
MEeTa0OJMTTEP/IIH dCEPIMEH FaHa €MeC, HET131HeH OJIApJAbIH CaHbIpayKyJlaKTapra-
BIKTUMaJ KOHTAaMHUHAHTTapfa KATBICTBI aHTAaroOHWU3MJII  KepCeTeTIHAIrIMeH
Tyciuaipineni. bakrepusra Kapchl aHTHOMOTUKTEP I THIMCI3 TTalijanany, COHIai-aK
azaM eMIpiHAEC KaIMbl XUMHUSHBIH KONTEN TMalJalaHblIyhbl, CaHBIPAyKYJIaK
aF3aJapbIHBIH arpeCCUBTUIITIHIH JKOFapbliayblHA BIKMAT €TTi, OJap ©3 Ke3eTiHJe
TaraMJbIK OHIMJAEP/l, aybUIapyallbUIbIK KaHyapiapblHbIH >KeMiHAe Oymaipi,
KHUBIH €MJICJICTIH MUKO3J1ap TyAbIpYa.

AypyIbIH aiblH ally YUIIH aHTUOUOTUKTEP TY3E€TIH MUKPOOTap bl KOJJaHy
MBIHJIaFaH >KbU1Aapra co3buiaibl. Mbicasbl, 2000 XbpUIaH acTaM YakbIT OypbIH
CepbOusina, Kpitaiina, ['pennsana xone Erumnerre ambiK kapaiaplbl emjaey YIIiH
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KOrepreH HaHHBIH JOCTYPJl IIYHKBIpIapbl MapananeliradH. bizmiH aoyipimisre
neuinri 1550 sxpimen OenriienreH D0ep manvupychl, €H KOHE METUIIMHAIIBIK KY>KaT
0ombIn TabbuTaael. O JKep/e KerepreH HaH MEH eMJIIK TOTbIPaKTaH aJIbIHFaH Jopi-
nopMmekTep Tizimi eHreH [82]. Nai skone Meyer MaMaHIaHABIPBUTFAH 3aT aiMacyFa
ocep eTeTIH apajiac TYpJAepHi OcCipyleri TEeXHOJIOTHSUIBIK J>KETICTIKTEpPre Hazap
aynapnsrl [83].

CoHrbl 3epTTeysiep MHUKPOOTHIK TYPJIEPAIH ©3apa OpEKEeTTeCYlH 3epTTey
OakTepusUIbIK (U3UOJIOTUSHBIH JKaHAa AacCHeKTUIEpiH >XKoHe aHTHUOMOTHUKTEPIiH
alIbUTYBIH OCJICEHIIpYre BbIKMald €TeTIH jKaHa apHaibl METAaOOJUTTEP]l aHBIKTaH
ananpl jen OoJpKaibl. 3aMaHayd Makanajapra IIoJy acay, TaOUFu eHIMACP/IIH
alllbUTYybIHA OCEp €TETIH TYPJEPIIH e3apa SpPEKeTTecyl Typalibl TaKbIPbIITAPIbl
KaMTamachl3 eTel. byn Makasagapaa OaxkTepusIapIbIH HKOHE
CaHbIpayKyJIaKTap IbIH ©3apa 9pEeKEeTTeCYl MEH OCIpy/IiH HHHOBAIUSIIBIK 9JIICTEPIHE,
KaHa apHaibl META0OJUTTEP/IIH UHAYKIMICHIH aHBIKTAayFa €Kl LIOJIy KENTIPUIreH
[84, 85]. Chevrette xone Curri aHTHOMOTHUKTEPJi AalIyJbIH 3BOJIIOIUSIBIK
acHeKTUIEpiHEe KaH-)KaKThl LIOJY acal, aHTUOMOTUKTEP/IH TaOUFATTaFbl POJIiH
tankputagel  [86]. Ueda men Beppu aHTHOMOTHUKTEp OHIIPICIH XUMHSIBIK
BIHTAJIAHJBIPY apKbUIbI O1pJIecin eCipy 9ICTEPIH KOJIIaHA OTHIPHII, AHTHOUOTUKTED
TaOBUTFaH JKaFaaiiap el KapacTeIpasl [87]. AHTHOMOTHK OHAIPYIIUIEPAiH ©3iH-631
Kopraybl keOiHece Tya OITKEH Te3IMIUIIK AN aTajajbl, ajl aHTUOMOTHK eMec
OHJIIPYIIIEp/IC ©31H-031 KOpFay TeHJEpiHIH maiiga 0oiybl Xype maiina OoiraH
PE3UCTEHTTUIIK PETIHJIe OeNT1IIi.

1.6 Kanaupamuko3aap

Kazipri yakpITTarbl €H ©3€KTi Moceleep/IiH O01pl CaHbIpayKYJIaK aypyJiapbIHbIH
Kaymi OOJbIN TaObUIaAbI, OJAPAbIH KHUUIITT dNEeMIIIK (hapMalleBTHKa ©HEPKICiOl MEeH
Ka3ipri 3aMaHfbl JIEHCAYJBIK CAKTAayAblH O3bIK KETICTIKTEpIHE KapamacTaH, OyKul
anemze, oHbIH 1miHAe Kazakcranaa na Typakrel ecin oTeIp. by Oipkarap aneyMeTTik
dakTopimap MEH CaHpIpayKyJIaK HWH()EKIMSIIApPBIHBIH aIIbIH-aTy MEH eMICY/E,
TapaTyblHa )KETKUIIKTI KOHLT 061iHOey ce0e0IMEH aHbIKTANIA b

Candida TybICBIHBIH alIBITKBIIAPHI TAOWFATTAa KCH TapajiFaH JKOHE aJlaMHBIH
TEPICl MEH MIBIPBIILTHI KAOATBIHBIH MUKPO(MIOPACHIHBIH OKLUIIEP] FAHAa EMEC, COHBIMEH
KaTap JKYHeIK MUKO3AapAbIH €H KOIl TapaJiFaH KO3IBIPFIMITAPEI OOJIBIT TaObLIa Ik,
OmnapnbIH aJjaMMeH YHeM1 OalIaHbIChl OOMYBI, afamMmaap MOMYJISIUSICHIHIAFbl OTIIENI
KaHIM031apAbIH Kol TapanybiH Tycingipesni. Onap Eypona xankpiabeie 65-80%-HbIH
HOXICIHJE Ke3aeceni. KanauaoMuko3aap alTapiabIKTail Kayinm TOHIIPETl, OUTKEeH1
HAaKThl KOHE KIWHUKAIBIK OenriyiepiHiy OoiamaybiHa OalIaHBICTBI OJapbl
KJIMHHUKAJIBIK THarHOCTUKaIay KeOiHece KubIHFa coranl [88].

Kopmraran oprtagarbl Ke3-KelreH Oy3bUIbICTap, €H OacThIChl aJaMHBIH
UMMYHIBIK TUCHYHKIMSICHI JKaFdaiibl aIlBITKBIHBIH KOOCIOIHE KOHE aybIp
aypyJapJblH KEH CIEKTPIHIH KaJbllTacyblHa bIKman eTyi MmyMmkid. Candida
TYBICBIHBIH aIlIBITKBIIAPBl KaHFA TYCE OTBIPHIN, KE3-KEJITCH OpraHabl JKYKThIpa
ananibl. COHBIMEH KaTap, XUPYPTHUSIIBIK apanacy bl KUBIHIATBII, ©JIMIe ISHIH aJTbIT
keneni [89]. CanplpayKyiakTapablH KaH apKbUIbl Tapally KaOiaeTi OpTalbIK JKYHKe
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KyieciHe, OybIHAapfra, CyHeKkTepre  MHUKOTHUKAJIBIK  3aKbIM  KEJITIpe/l.
CaHplpayKyJIaKTapAblH KOMIIUIrT TPOnu3MIe ue, sFHu Oenrini Oip TiHAepre acep
ere anazsl [90]. CaHbIpayKyJIaKTapAblH MMATOTEH PETiHIEC OCICEHIUIITI XKOHE OJiap
TyABIPATBIH aypyJapAblH TEpPeHACYIHE HAYKACThIH HWMMYHOJOTHSIIBIK JKOHE
SHAOKPHUHIIIK €pEeKIIeIKTepi, aTan alTKaH[a, KaHT auadeTi, KajdkaHia Oe3iHIH
aypybl, THUIOTAJIaMyC-TUMO(U3-TOHAA MUCPYHKIUACH XKOHE T. 0. BIKHAT €TEe/l.
AVB-undexmusacel kesinne HaykactapAaslH 90%- Fa KybIFbl  KalTajdaHATBHIH
KaHau1030eH aybipasl [91].

Amnaiina, makpoopranu3mHuin Candida Spp.-ke Te3iMIUTriH PeTTEHTIH JKOHE
HIBIPBIIITH KAOATTHIH KOJIOHU3AIMSCHIHBIH AJIJIbIH aJJaThIH UMMYH/IBIK JKYHEHIH Tya
OITKEH J>KOHE JXKype maijga OoyifaH (aKTOpIapbIHBIH pPeJli OChl KYHTe JACHiH
KeTKUTIKCI3 3eprrenred. IlpipeimTel  KabaTTapiblH 3aKbIMJIAHYBIMEH Maiiia
OoNaThIH KaHIUIO3/bIH YCTIPT (opmanapsl eTe kui kezaeceni (24-60%) xoHe
oJIapJIbIH caHbl YHeMi ecim kenei [92, 93]. Kanaumo3aelH 0eTKi hopMaIapbIHbIH
KIMHUAKAIBIK aFbIMBI (aybl3 KYyBICHI, ©HEII, BYyJIbBa JKOHE KbIHAI) KeOiHece
KO3JBIPFBIIITAP CHEKTPIHIH ©3repyIMEeH, MPOLECTIH Y3aKThIFBIMEH KOHE >KbLIbIHA
KaiiTalaHy CaHBIHBIH apTybIMEH OainaHbICThl. KailTanmaHaThlH Kypc Ke31HIE KUl
YKYPTi3UIII )KaTKaH AHTUMUKOTUKAJIBIK TEPANUSIFa TO3IMAUIIK, MALIMEHTTEPIH OMip
CYpPY camachIHBIH TOMEHJIEY1 KOHE aCKbIHYJap/AblH OOJNybl (OHEIITIH KATTHUIBIFHI,
(bubporacTpoyoIEHOCKONMST  Ke31HJerl OaljaHbIC  OCAJJbIFbI) OailKajiaibl.
AypyIblH OChl TYpJIEpIMEH aybIpaThlH HayKacTapJel emjey Oenruti  Oip
KUBIHJIBIKTAPMEH OailTaHbICTBl. AHTU(QYHTaIbJIbl  TEPAMUSHBIH — THIMILIITIH
apTTHIPY YIIIiH, €H aJabIMEH, (DOHIBIK aypyJiapAbl TY3€Ty KaxkeT.

bys caHbIpayKyJIaKThIH ATOTCH/IIK MTOTEHIIMAIBIHBIH KOPIHY1HE BIKIAI €TETIH
dakTopiap- Herisri KOoXallblH KJIeTKajdapfa €Hy MEH aJAre3usiHbl, TUAposa3a
CEKPEIUSCHIH, AllIBITKBIHBIH JKIMIIEIep TY3yre OTylH, OalIaHbICThI 30HATAY KOHE
TUTMOTPONTHUIBIK, OMOKAOBIKIIAHBIH Maiia OoyblH, (EHOTUNTIK aybICYAbl
KamMTaMachbl3 €TeTIH 3artap OoJbin TaObutaabl. COHBIMEH KaTap, »aKbIHJa
BUPYJICHTTUIIKTIH aHa MEXaHU3MIEP1 TaObLI/IbI.

KanauaoMuko3gapAblH KULIITT MEH aybIPJIBIFBIH Ka3ipri MEIUIUHAIIBIK
TOXKIpUOee KOJTaHbLIATHIH J9P1-I9pMEKTEP MEH Mpolieypaiapaa Kymenteai. by
aHTUOMOTUKTEP, MMMYHOJENPECCAHTTAP, >KYKTUIKTIH ajAblH ajaThlH J3pliep,
CTepOouATap, KaTepJl ICIKTEP/Il eMAEYAe XUMHOTEpanusiaa, peBMaTOMATHl apTPUTTE
KOJIaHBUJIATBIH TpernapaTTap, TINTI KeMipCyJapAblH HIaMajaH ThIC TYTHIHBLIYHI.
Xana maroren petinge 2009 kpuibl anrain per Oemiin aneiaran Candida auris
YJIKEH aJlaHAayIIbUIBIK TYABIPBIT OThIp [94].

Kazipri yakpITTa OChl OpraHWU3M TYIBIPATHIH MUKO3IapAbIH epIryl Oec
KOHTHHEHTTIH KeM JereHae oH Oec eminae tipkeareH. Candida auris - gactypori
OMOXUMUSIIBIK QMIICTEPAl KOJAaHy apKbUIbl AHBIKTAy ©TE KUBIH WH(OEKITUSIIBIK
Ko31bIpFbIiL. Keidip nzonsatrap aHTU(YHKIMOHAIABI TpenapaTTapAblH OapJIbIK YIil
HEri3r KJachlHa To31MIl 0oJiybl ceOeOlHeH, eMJIIK MakcaTTa OJIapJIbIH
KOMOHWHAITHSCHI JKOFaphl MOJIIIEePAC KOMIAHBLIAABL. Op TYPJi TeorpausIbIK aabic
OpHaJIaCKaH eJIJIECP/IC aHBIKTATYBI, dp TYPJIi KJIOHBIK MTOMYJISIHSIIAPABIH KaKbIH/Ia
oHe Oip Me3riuize maina OosranbiH kepcerei. Kasipri yakeitra C. auris-tig (13-
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39) KIMHHKAIBIK SpeKIIeIiKTepl, MUKPOOHOIOTHICH], TEPANEeBTIK MYMKIHIIKTEpI
KoHE Oakpulay IMIapajiapbl erKeh-TErKeWsi 3epTTenye, ajaiaa >Karaaid KayinTi
OoJbIn Kaja Oepenmi. bysl caHpIpayKy/1akThl aHBIKTAy KHMBIH, oiTkeHi C. auris —ti
Candida-apIH Oacka TYpJepiHEH aKbIpaTyfa Kajmbl KaObLIZaHFaH (PCHOTHIITIK
KOHE OMOXUMUSUITBIK 9ICTEp MYMKIH K Oepmeiini. COHBIMEH KaTap, H30JISTTapbIH
90%-man actambl (hiaykoHa301Fa xkoHE 35%-b1 amdoTrepunmare To3imai [95].

Op TYpial aBTOpJApABIH 3EpTTEYyJIepiHAEC, AaHTArOHUCTIK OeJICceHAl CYT
KBIIIKBUIIBI ~ OaKTepusuiapJbl  aHBIKTAY KE31HJI€ CaHbIpayKyJIaKTapra TecT-
JAKbUIIAPBI PETIHAE 3€HACP/IIH 6CY1H TeXKeY TYPFhIChIHAH FaAHA Ha3ap ayaapblIajibl.
CanpIpayKyJlakTap CYT OHIMJEpIHIH OY3bUIYbIH TyIbIpa  OTBIPHIN, CYT
OHEPKICIOIHAEC aWTapJIbIKTall SKOHOMHUKAIBIK IIBIFBIHAAPABIH ce0e01  OoJIbII
tabbutaapl. Con  cebenTi, caHbIpayKyJIaKTapra Kapchl OCJCEeHIUIIKKE He,
METa0OJIUTTEP/IIH KEH CHEKTPIH Ty3yre KaOuleTTI MUKpOOpraHU3MJIIEpMEH Oipre,
CYT KBIIKBUIIBI OaKTEepHUsIapblH KOJJaHA OTBIPHIN, AIIBITHUFAH CYT OHIMJEPIH
OMOKOHCEpBUIEY VJIKEH KbI3BIFYIIBUIBIK TyAblpaabl. Ta3za eHiM Oenrici Oap
OHIMJIEpTe TYTHIHYIIBUIBIK CYPAaHBICTHIH  apTyhl JKaFdalbIHAA, TaMaKThIH
CaHbIpayKyJIaKTapMeH OYJIiHYylH a3ailTy VIIiH [aijadaHbUIaThlH XUMUSIIBIK
KOCBHIH/IBIIapFa aHTH(PYHKITMOHAIEI JaKbuIIap O0amama yChiHaabl. CYTKBIIIKBIIIBI
OakTepusUTapblHAH aJbIHFAH €H KOl TapajfaH aHTHU(YHKIIMOHAIABl KOCBUIBICTAp
OpPTaHUKAJBIK KBIMIKBUIAAP, 00C Mail KBIIKBLIAAPHI JKOHE VIIKBIIT KOCBHLIBICTAP
CKeH/Ir KepceTinreH. TaHIanmpll  aJbIHFAH JIaKTOOAlWUIANapJbIH  €KUTK
KOMOMHALIMACHI, KaKblHIa TOpPT cyT eHimuepinae Penicillium commune sxone
Mucor racemosus uHruoupIIey YIiH coTTi Koaaanbuiasl [96]. CoHbiMeH KaTap, L.
rhamnosus-ter in Vitro skargaiblHIA 3€H CaHBIPAYKYJIAKTapblH TEXKEHTIH 9
AMHUHKBIIIKBUILIBI IeNTH OoiHin anpiaran [97].

Kazipri kamelmTackaH >JKaFgaijga, ajamjap MeEH oKaHyapjap — YIIiH
caHbIpayKyJIaKTapra Kapchl acepi 0ap QyHKIUOHAIABIK eMIey-TTPOPUIaKTUKAIIBIK
MakcaTTa KOJJAHbUIATBIH OHIMAEP MEH OWOJOTHSUIBIK OeJICeHAl Kocmaaapibl
JaibIHay OOMBIHINIA KEIICH 11 IIapaiap bl KOJIaHyabl Tanan eresl. [larorenaepiin
TaOUFU AHTArOHUCTEP1 OONBIN TAOBLIATHIH Mal1adbl MUKPO(IOpAHBIH OKIJIAECpPIH
KOJIJTaHA OTBIPBITI, MUKPOOHMOJIOTHSIIBIK KOPFaHBIC KYpPaJJapbhlH JKacay KakKer.
Taburu Mukpodiopa spTyp:i aypyiaapIblH KO3AbIPFBIIITAPBIHBIH 6CY1H TEKEI KaHa
KOWMaMIbl, COHBIMEH KaTap JOpPYMEHIEPAiH, aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH KoHE OacKa
OMOJOTUSIIBIK OEJICeHII KOCBUIBICTAPbl CHUHTE3ACY AapKbUIbI aJaM ar3achIHbIH
KOPFAaHBICHIH BIHTAJNAHIBIpabl. JlocTypm Typae, Oy makcarra OaKTepHsUIBIK
CUTNIATTaFbl OPTYPJl aypyJapAblH KO3IBIPFBIITAPBIHBIH OCYIH O€JCeHHIl Typhae
TEXEUTIH CYTKBIIKBULIBI OaKkTepusiap KoJaaHbuiaael. Onap apHaiibl 931pJIeHTECH
NPOOMOTHKTEP TYPIHJE KOHE OJapJblH HETI31HAS JabIHIAIFaH CYTKBIIIKBLIIBI
OHIMIEpl TYpiHAE J¢ mNaijamaHpUIafgbl. AJjakga, oJapAblH HaTOTCHJIIK
CaHbIpayKYJIAaKTapMEH KapbIM-KaThIHACKIHA a3 KOHLJ 06JIiHE/ 1 5KOHE CYTKBIIITKbUIIbI
MHUKPOOPraHU3MJIEP/IiH TMaTeHTTEJIreH INTaMaapblHbIH — apackiHaa Candida
CaHbIpayKYJIAaKTapbIHBIH OCJICEH 11 aHTarOHUCTEPI JKOK.

byn xepne KyHHEH-KYHT€ ocCIilm Kejle »KaTKaH MMKO3, COHBIH IIIHJE
KaHAUJIOMHUKO3 MOceliesiepl MEH oJlapFa KapcChl AOCTYPJIl €eMHIH HOTHIKECI3ITIMEH
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TBIFBI3 ~ KE€3[IECI  OTBIPFaH, MEAWIIMHAIBIK MHKOJOTHS  MaMaHIapbIHbIH
KYMBICTapbIH epekiieneyre 6omansl. Ocpinaitma, Epmonenko E.U. sxone Xycmapk
Y [98, 99]. Candida TybICBIHBIH CaHBIPAYKYJIAKTAPBIHBIH JIAKTOOAIIMILIAIApIbIH
acepiHe ce3IMTaNJIbIFbIHA 3epTTey KyprisreH. TuxomupoBa O.M. xone MBaHoBa
E.A. «Tuber kypiuri» TaOuFu KaybIMIaCTHIFBIHBIH MEUKpoOopranu3maepinig Candida
albicans-tin ecyine Texey KkaOureTiH Oaranay YIIiH CKPUHUHT KYPTi3[i >KOHE
ONIApJbIH HETI31HAE AaHTH(QYHKIHMOHANIb NPOOHMOTHUKANBIK OHIMAEp aily YIIiH
CYTKBIIKBLIABI OakTepusiapabid 8 mramMbid ipikten anael [100]. Lactococcus
TYBICBIHBIH OaKTepHsIapbl apacbiHaa QYHTHIUATIK OCICEHIUTIKTIH O0yhl HaIIap
3epPTTENTCH JXKoHE (PYHTHIMITIK 3aTTapAblH TaOWFAThl Typalibl CIITCHE IepIIiK
oenriciz  [101, 102]. Amnaiima, Ccyr ©HEpKociOiHIAC  KOJAAHBLIATHIH
JaKkToOaMIIaIapablH CaHbIpayKYJIaKKa Kapchl MYMKIHIIUIITIH 3€pTTEY, OJIapAbIH
MUKPOMUIIETTEPMEH JIaCTaHybIlHA Kapchl TaMaK ©HIMJIEpPIH OHOKOHCEpPBLICY
MPOIIeCTepiHe KAThICYbIHA FaHA €MeC, COHBIMEH KaTrap MPOOWOTHUKTEDP PETiHIE
naiananyra Jia KbI3bIFyIIBUIBIK Ty apipya [103].

1.7 CyT capbicybl

byxkin amemzae opTypiti aypynapablH alIbIH-ATy KOHE eMIey/e agaMaap YIIiH
YIIbI €MeC, )KaHaMa dcepIiepi )KOK, KeH CIIEKTPJIi TAOMFU KOCBUIBICTAPFa CYPAHBIC apTHII
keneai. CoHABIKTaH TaOWFW, COHBIH 1MIHJAE (QYHTUIMATIK aHTUMHUKOTUKAIBIK
areHTTEP/I1 1371ey ©3€KTI Maceie OOJIBIN TaObLIa bl

OYHKIMOHAIABI TaMaK OHIMJEPIH OHAIpYre apHaJFaH IIMKI3aT PETIHIE CYT
OHEPKACIOIHIH KaHaMa OHIMI- CYT CapbICybl €PEKIIIE KbI3bIFYIIBUIBIK TYBIPBIIT OTHIP.
CubIp CYTIHEH >KOFaphl aKybI3JIbl CAPBICY OHIMIEPIH OHIIIPYIE, CYT CapbICYbI pETiH/IE
TY3UIETIH *aHaMa eHIM yHeMi ecin kemnenl. 2012 sxpimmen 2016 xbUT apalbIFbIHAA,
Kazakcranzaa ipiminik eszipici 1,6 ecere, cy30e enmuipici 29,4% - ra aptkan [104].
Bbyn perte capbiCyIbIH HMIBIFBIMBI TTAlIaIaHbUIATHIH IMKI3aTThIH 65% - man 82% -
ra JeliH kypainpl. Kazakctan PecnyOnMKachblHBIH ~ CTaTUCTHKA areHTTITIHIH
JepekTepi OoMbIHIIIA pecyOiMKaa Kbl CallblH 25 MBIH TOHHAJAH acTaM 1pIMIIIIK
neH cy30e eHpuipiaeni, oy xpuibiHa 200 MBIH TOHHara JEHIH CYT CapbICYbIHBIH
naiiyia 60JybIHA OKEJIEI].

Kaszipri yakpITTa a5eMieri cyT capbICybIHBIH KesieMi mamamed 140 MuimuoH
TOHHaHbl Kypaiael. Cratuctuka pAepekrtepi OoifbiHIIA, Peceiine XbLl cailbiH
mamMaMeH 3 MJIH. T. CYT CapbICybl OHIIpLIeAl, OHBIH 59% aybll IapyamibUIbIFbl
JKaHyapiapblHa >kemre keremi, Tarbl 20% ericTikke HeMece arbIHJbl CyFa
arpI3bLIAIBI KoHE TeK 21%-b1 oftan opi eHjaeyre Tyceni. Kazakcranma sxaraail onan
Jla HaIIap - CapbICyAbIH a3 FaHa MOJIIIEP1 KeMTIpiJie i, all SKOJOTHUSIIBIK KbI3METTEP
OHBbI CapKBIHIBI CyFa arbI3yFa KaThICThI JHOepanu3MMeH epekmenenemi [104].
Kazakcran PecriyOnukachiHa CyT CapbICybIH OHICYT1H 931PJICHTeH JKOHE CHT131JIreH
TOCUIACPIHIH ~ OOJIMaybl, KYHIbl CYT OHIMIHIH JKOFalyblHa, CYT OHJCY
KOCIMOPBIHAAPBIHBIH KIPICIHIH TOMEHJIEY1HE KoHE KOpIlaraH OPTaHbIH JJACTaHYbIHA
OKeIl COFa/Ibl.

osnemzae koHe HeridiHeH Peceit ®enepanmschiHIa OpTYPNl  OCIMIIK
KOMITOHEHTTEP1 KOCBUIFAH CapBICY/IbI KOKOIBIH KONTETEeH 9MicTepl Kacaiuabl. by
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JKaFaiia oeTTe alJbIH-aJIa KEMTIPUITeH CaphiCy KOHIICHTPATHI KOJIAHBLIAIBI.
CyTKBIIKBUIIBI  OaKTepusyiap MEH JIAKTO3aHbl bIABIPATAThIH  AlIBITKbUIAPMEH
(dhepMEHTTENreH CyChIHAap HEMECe capbICyFa Heri3/IeJreH oHIMIep 11 ally OOMbIHIIIA
TEXHOJIOTHUSIIIAp a3, all OHIMJIEP HapbIKTa KOK. CapbICybIH KypaMbl OMOJIOTHSIIBIK
KYH/IBUTBIFBI OOMBIHILIA TYTAC CYTTEH KEM TYCHEHTIH IIMKI3aTThIH TOJIBIKKAH/bI TYP1
ekeHiH kepcerenl. CoOHBIMEH Karap, «KaWTajzama pecypcTap» TEpMHUHIH
KOJIIAaHYIbIH 3aHAbUIBIFBI TYPAJIbI 1ayiacyFa 00J1aabl, ©UTKEH1 OHBIH OMOJOTHSITBIK
KYHJBUTBIFBI MEH OHAIPIC KOJEeMi CYT MMKi3aThIHAaH TOMEH EMEC.

Cyt capoicybinga 50% - ra neitin Kyprak 3atTtap, 250-re aeiin Typiai KyHIbl
KochuibicTap Oap, oHbIH imriHae 20% - Fa )KybIK aKybi3gap (MMMYHOTJIOOYIMHAED
(Igs), nmakrodeppun (Lf), rmuxomakponentua (GMP) sxone chunronunuarep)
Ka3euHJepre KaparaHia MaHbI3[bl aMHUHKBIIIKBUIAAPHl Kol  (OMOJOTUSIIBIK
KYHJIBUTBIFBI OOMBIHIIIA TAYBIK dKYMBIPTKACHIHBIH aKybI3bIHAH KOFaphl, OyJI Tamak
OHIMJICPIHIH TaFaMBIK OaraiaybIH/1a KoFaphl 00716 TadbuIaas! [105-107], connmait
- aK, 0acKa a30TThI, MUKPO KOHE MaKpOKOCHUIBICTAp, CYT Maiibl, MUHEPAJIIABI TY3/14aP,
JaKTO3a, BUTAMHHJIEP, PEPMEHTTEP, OPTaHUKAIIBIK KBITIIKBLIIAp Oap.

CappICyIbIH SHEPTETUKAIBIK KYHIBUIBIFBI TYTac CYTTEH 3,5 ece TOMEH, Oyl
CEeMI3IIKTIH aJbIH ajly YIIIH JUCETAJbIK TaMaK OHIMIAEPIH OHIIPYae KOJIaHYIbIH
OPBIHJBUIBIFBIH aHBIKTAWIBl. OHIIPICTIH TYWBIK IHMKIBIH KaMTaMachl3 €TETIH
CKIHIIUTIK CYT IIMKI3aThIH KalTa eHJey, TaMaK ©HEPKICIOIHIH THIMIUII MEH
KIpICIH e/I9ylp apTThipyFa MYMKIHIIK Oepep eni. CyT capbICYbIHBIH HET131HAE CYT
Maibl (IpIMIIIK KOCBUIFaH KUIErei), capbiCy HOPYBI3JIApPBIHBIH KEIIeHl, JaKTo3a
CUSIKTBI TYpPJIl MalJanbl eHIMAEPl OHIIpYy oaicTepi xacainraH. CyT capbICyblHAH
KOMMEPIUSIBIK ~ OHIMJIEDP: JOpyMEHAEp, TMENTUATEp, AaMHUH KbIIIKbUIIAPHI,
OakTepulIH, MUHEpaIbl KemieH, b3, oHBIH imIiHAe OaKTepUsUIIBIK KaybIMIACThIK
YKOHE Cy ally MYMKIH/IIT1 MEPCIIEKTUBTI OOJIBIN KOPIHE/I.

CyT capbicybl TPOOMOTHK- MHUKPOOPraHU3MIEPHAIH TIPUIUIIT YIIIH eTe
KOJIaiJIBl OpTa OOJIBIT TaOBIIAABI KOHE OCHI MTapaJurMara COMKEC, AalllbIThUIFaH CYT
OHIMJIEPIH aTy bIH OapJbIK TYKbIPBIMIAMACHIH KaiiTa KapacTbIpy MYMKIHJIITI TYbII
oTbIp. On NpeOUOTUKTEP IIH CUHTE31 YIIIH OacTalKbl IIMKI3aT, MbICAJIbL: JIAKTYJI03a.
CyT capbiCybl HETI3IHJE CHUHOMOTHKAJIBIK OWOTEXHOJOTUSIHBIH TMPUHLIMUITEPIH
xKysere acbipyra Oonaawl [108]. CoHABIKTAH COHFBI KbUIAAPbl CYT CapbICybIHA
KbI3BIFYIIBUTBIK apTa Oactamer [111, 112]. CyT capbiCybIHBIH KYpambIHIa CYT
KBIIIKBUIBI OaKTepUsUIapIbIH KeHOIp 3aT aiMacy eHIMIEP1, MBICAJIbI, VIIIKBIIT Mai
KBIIIKBLIIAPBI, COHal-aK OHBIH JOMIH HalllapiaTaThIH JIMIa3a, pochopuiasa xKoHe
T.0. OOJFaHIBIKTaH, OJ TaiJalbl KacHeTTEepiHE KapaMacTaH, CYCHIH PETiHJIE
TaHbIMal eMeC. [ YTBIHYIIBUIAPABIH CYPaHBICHIH apTTHIPY VIIIH  OHBIH
OpTraHOJICTITUKAJIBIK CUTIaTTaMajlapblH PETTeY MYMKIHIIKTEPI JKacamy/ia.

CapbICyIbIH  OPTaHOJENTUKAIBIK KOPCETKIMITEPIH JKOFApbUIATyAbIH KEH
TapaJiFaH HYCKachl-OFaH CYT HEMECE KiJleTeH, aiipaH, HOTypT, COHBIMEH KaTap >KeMic
IIBIPBIHBIH KOCY OOJIBIT TaObLIaAbI, OV OHIMAI €10ylp OalbITalibl )KOHE OHBIH
KYHBIH apTThIpagbl. DUTOKOMIIOHEHTTEP PETIHAC >KEMIC-)KUIEK >KOHE KOKOHIC
Kocmanapsl Koaganbuianel [113 - 118]. ®yHKkIMOHAIAB OHIMICP HAPBIFBIHAA CH
TaHbIMaJ CYCBIHAAp, JKEMIC J>KCHUIMIT MeH OalFbIHIBIK OEpeTiH TYpPJi KeMic
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Kocrmanapbl 0ap cyceiHmap Ooisbin kenemi. OmapaplH IMIIHAE TaramblK >KOHE
OMOJIOTUSIIBIK KYHJIBUIBIFBI JKOFapbl ©CIMIIK KOCHalapblH KOJJIaHFaH, apajac CyT
KOHE OCIMJIIK OHIMJIEpl epekie opblH anajbl. CyT-eCIMAIK CHIFBIHIBUIAPHI Oap
CYCBIHIAp/ibl HEHUPOLEBTUKAIBIK (YHKIMOHAIABI TOMKA KaTKbI3yFa Oo0abl,
OUTKEH1 OJap AHTUOKCUIAHTTApJblH, AMUHKBIIIKbUIIAPBIHBIH, I9pYMEHACP/IiH,
MUHEpaNIbl  KOCBUIBICTapbIH, MOJUGEHONIApABbIH  KOFaphl  KYpaMbIMEH
cUnaTTaNajbl OHE CTPECCKE KapcChl, THIOTIMKEMUSIIBIK dCepre ue, ar3aHbIH
TO3IM/ILIIT MEH OHIMIUTITIH apTTHIPAIbL.

CapbIcyIbIH HETI31He ac KOPhITY (YHKIMUIAphIH, IMMYH/IBIK XKYWHEHI, ajaM
ar3achlHAAFbl ~ META0ONUTHKAJBIK  MPOIECTepAl  JKaKcapTyFa  apHajFaH,
OuduIOreHUTIKTI KOPCETETIH, IEHEHIH OlpKaTap MaTOJIOTUSIIBIK KaFJailIapbIHbIH
— CTpecc, aTepoCKIepo3, MHOKapA HH(MApKTICi, KaTepil icik >koHe T. 0. maiina
OoJybIHA KOJ OEpMEHTIH CyChIHAAp ajyFa apHajifraH OIpKaTap TEXHOJOTHUSIIBIK
memiMaep skacanrad [119 - 143]. OciMaik ChHIFBIHABLIAPBIH HEMECE OJIap/IbIH
KOMITO3UIIMSUIAPBIH (JapIIbIH UTMYPBIH KEMICTEPIH, TOPTHKAMBIPAKTHl MYKKHUICK
KUJCKTEPIH, Kapa >KeMICTI WIETeH J>XUIEKTEepPIH, AMYyp KY3IM KHUJEKTEpIH,
KOJIOMHUKTTI AKTUHUIUS KUACKTEPIH), MAHTOCTUH CBHIFBIHABLIAPBIH MaiigailanFaH
K€3/1€ KOMIO3ULMSIIAPIbIH aHTHOKCUIAHTTBIK 9CEPIHIH CUHEPIeTUKAJBIK dcepiepl
oenrinenmi [144].

Hano-TaraMIIbIK Kocmanapra epekiie oM MEH XOIll Wic Oepy YIIH ojiapra
MUKpOOKa Kapchl OelceHnaunirt 6ap, cakray MeEp3iMiH y3apTyFa BIKIAJl €TETIH
JIOCTYPJIl €MEC alllbl XOII UICTI XKOHE AIPUIIK IIUKI3aTTaH (MapKopam, HachlOANryI,
Oene, operaHo, KOpUaHJIp TYKbIMbI, TUMOH KaOBIFbl) KoHE TAOUFHU TOMJICYIIITEPICH
JKacalnraH (PUTOIKCTPAKT TYpiHAEri Kocmajiap Kockimina enrizuieai. BAB (L-
aCKOPOMH  KBIIIKBUIbI, (PEHOJIBIK KOCBUIBICTAP, (DJIOBOHON  TJIUKO3HATEPI,
KaTeXHHIEp *oHe T.0.) XUMUUIBIK KypaMbl MEH Ma3MyHbI OOWBIHIIA >KaHA HAHO
CychlHAap Oenruli aHajorTaplaH achlll TYCEIl JKOHE OJlapAbl oJIEYyeTTI
UMMYHOMOIYJISIHSIIBIK 9cepl 0ap oHIMIep peTiHae Koamanyra 6oaansl [145].

Taburu mUKi3aT HET131HE, CYT )KOHE KAPOTHHOUATHI BUTAMHUH/I1 MY31aThlIFaH
yCaK JMCIIEPCTI KOCHajapblH capbicylapbl (TomuHaMOyp Tmopeci, ackabak
nmopeci,0aHaH, MIBIPFaHaK KoHE T.0). ®oHE (PUTOIKCTPAKTLIEP TYPIHIE KOCHUIFaH
OCIMIIK KOCmajapbl HETI31HJEr1 CaybIKTBIPY TaFamjapblHa apHajraH jkaHa
(GyHKIMOHAJIBIK apajiac CyT-0CIMIIK HAaHO-TaMaKTapbIHBIH TEXHOJIOTUSICHI FHUTBIMU
HET13/IeTeH )koHe AaMblFaH. HaHocychIHIapFa epekIie JoM MEeH X0ul uic Oepy YILiH
KOCBIMIIIA IOCTYPJIl eMEC XOII UICTI XKOHE IQPLIIK IIMKI3aTTaH (MapKopaM, paxaH,
TOTTI Oene, OperaHo, KOpUaHAP TYKbIMbI, JTUMOH KaObIFbl) (PUTOIKCTPAKTTAp
TYpIHJE KOHE MHUKpOOKa Kapchl OeslceHAiuIIr 0ap, cakray Mep3iMiH y3apTaThiH,
TaOUFu JOMACYIIITEPACH alblHFAaH (PUTOSKCTPAKTTap KOCBIMILA EHT131Ie/l.
buonorusbik 0esceH 11 3aTTap/IblH XUMUSUTBIK KypamMbl MeH Kypambl (L-ackopOun
KBITITKBLUTBI, (DEHOJIBI KOCBUTBICTAP, ()JIIAaBOHOJ TIIMKO3UATEP, TAHUHACD, KATEXUHIEP
KoHE T.0.) JKaFbIHAH »J>KaHA HAHOCYCBIHIAp OENTull aHaJIOTTapJaH IKOFaAPHI
OONATBIHIIBIFBI KOPCETUITCH KOHE MOTEHITUAIIBI UMMYHOMOIYJISIPIBIK dcepl O6ap
OHIMJIEP PETIHIE KoganbLIa anaas! [146].
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OpraHonenTHKaIbIK KOPCETKIIITEPIH HKaKCapTy, COHJIaii-aK
MUKPOHYTPUEHTTIK KYpaMIbl TY3€TY, COHFbI ©HIMHIH TaFaMJIbIK dKOHE OMOTOTHSIIBIK
KYHJBUIBIFBIH apTTRIPY MaKCaTbIH/A CapbICYIbl aCXaHa KbI3bUIIIAChIHAH, CO013/IeH
XKOHE ackabaKTaH )acalfaH KOeKeHIC e30eciMeH OIpiKTipy HETi3iHJe CYCBIHIbI
NPOOMOTUKAIBIK JTAKbUIIAPMEH allbITy KYPri3uiai. AJBIHFaH MOJIMeTTep, €30e
TOpi3Al KOKOHIC KOCMaJapblH €HrI3y CapbICy/laH alllbIThUIFAH CYCBIHIAP/IBIH
OPTaHOJIETITUKAJIBIK KOPCETKIIITEPIH KaKCapTyFa, MUKPOAJIEMEHTTEPIIH KypaMbIH
TEHECTIpyre FaHa €MeC, COHbIMEH KaTap MPeOMOTUKANIBIK ocepre OaillaHbICTHI
aIlIBITY MIPOIECIHIH KAPKBIHBUIBIFBIH apTTHIPYFa MYMKIHJIIK Oepei.

AJBIHFaH MOJIIMETTEp Heri3iHJe (QYHKIMOHANAbl TaMaKTaHyFa apHalFaH,
KOKOHICTEp MEH OJIapJblH KOCHajapbl KOCBUIFAH CapbiCy CYCHIHIApPbIHBIH
TEXHOJIOTUSICHI MEH pelenTiiepi xkacanipl. MyH1ai cychIHAap/ bl KOJIIaHy, acKa3aH
- 1IIeK >KOJIBIHBIH KBI3METIHE OHE Kajmbl OYKUI ar3aHblH >KaFJaiiblHa Mpe->KoHe
NpOOUOTHKTED OPTYPJi JKarbIMABI ocepiepre biknan ereni [147]. Capeicyra
Heri3JelreH (PyHKIMOHAIABl KacHUeTTepl 0ap TamakK ©HIMJEPIHIH aCCOPTUMEHTIH
KEHEUTY YIIIiH MaTeMAaTUKAJIBIK MOJIENb/ICYy apKbUIbl OHTAMIAHABIPBUIFAH TOTTLIED
peuentepi sxkacangpl. COHBIMEH KaTap, OJIap AECEpTTEpAlH >KaFbIMIbl JOMIH
KAMTaMachl3 €TETIH CapbhiCy HEri3l MEH MXEMIC-KOKOHIC TOJTHIPFBIITAPbIHBIH
OHTaMJIBl KaThIHACH! aHBIKTANABI. O YIIiH yII (PaKTOPJIbI CUMILIEKC-IIEHTPOUITHI
x)ocmapiap Kojmaneuiael  [148].  ToxipuOenik  3epTTeyNepAiH  HOTHKEIepi
O3IpJICHTEeH JIeCepTTeP/ll OHEPKICINTIK OHJIPICKE (PYHKIMOHAIABI TaMakK PETIHJEe
€HT13y/11H OPBIH/IBUIBIFBI Typajibl YCHIHBIC KacayFa Heri3 Oepe/l.

CyT capbICybIHBIH HETI3IHJE XKEMICTEp KOHE KUACKTEp, COHAAN-aK JIMMOH
KBIIITKBUTBI, KYTepl KpaxMalibl, KaHT, XOII UICTEP MEH OOSFBIIITAP KOCHUIFaH JKeJie
OHIMIEPiHIH TOObI mibFapbutagel [149 - 151]. OmnapaslH KeMIIUTIKTEpiHE
(GYHKIIMOHAIBIK KAacHUeTTEepiH OoJMaybl, COHJal-aK TaOWFU eMeC TaFaMIIbIK
OOSAFBIIITAp MEH XOUI MICTepHl KojaaHy Oousibin TaObuiaabl. Omapasl eHAIpYHe
capbICyJaFrbl aKybI3ZapAbl KOIO YIIiH CapbICyJIbl aFapTyIbIH TEXHOJIOTHIIBIK
OmeparusiChl  KOJJAHbUIAAbI, Oy J>KENeHIH OWOJOTHUSIIBIK KYHABUIBIFBIHBIH
TOMEH/ICY1HE, OHJIIPIC MIBIFBIHAAPBIHBIH OCYIHE, 1E€MEK, OHIMHIH ©31H/1K KYHBIHBIH
ecyiHne akeneni. COHbIMEH KaTap, 3aMaHayH OOSIFBIIITAPABIH, XOII UICTEP/IIH KOHE
TONTBHIPFBIIITAPABIH KEH TaHJIaybl MEH TapThIMIBUIBIFBIHA KapamacTaH, OJap.Ibl
KoJiaHy (U3UOJIOTUSIIBIK TYPFBIIAH HETI3CI3, ocipece Oananap TaraMblHJA,
COHJIBIKTaH cayaTThl TYTBIHYIIBIIAD TaOWFU WHTPEJUCHTTEPre HETI3/IeNTeH
AKOJIOTHSUIBIK Ta3a OHIMEP/Il apTHIK KOpe/i.

OHjieIMEreH XKoHe MPOOMOTHKAIBIK MUKPOOPTaHU3MIEPMEH (PEpMEHTTENreH
capbICy ©Te THUIMJI, aHTHOAKTEPHAIIBI, BUPYCKA KapChl ocepi Oap CyChIH OOJIBIM
TabbuIabl. TeK 1meK KbI3METIH FaHa eMeC, COHBIMEH KaTap KaObUIIayIIIbl aF3aHbIH
YKaJITbl TOMEOCTa3bIH CaKTayFa KOMEKTECETIH 0acKa opraHjgap MeH Kyhenepal nie
perreit  amaapl. Capeicyra  NpOOUMOTHKTEpAl, NPeOUOTHUKTEpAl,  OpTypl
OMONOTUANBIK OeJCeHAl TaOUFU OCIMIIK WHIPEIMEHTTEpPIH Hemece Oenriiai Oip
KACHETTepl MEH XUMUSJIBIK KYpbUIBIMBI O0ap METaOMOTHKTEpAl EHII3y Caphicy
CYCBHIHIapBIHBIH (DYHKIIMOHAIIBI KACHETTEPIH, COHAAN-aK OJapAbIH TYPAKTHIIBIFBIH
xKakcapTyra kemekreceai. Ocplaiima ansiHFaH (PyHKIMOHAIIBI CYChIHIAP afaMFa
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TOH  (GUBHOJIOTHSIIBIK — (PYHKUMSUTAPIbI, COHBIH  1IIIHAE  CHUHOMOTHKAJIBIK
MUKPOOMOTAHBIH OeJICeHIUTITIHEe OalIaHbICThl OHTAUIAHABIPATHIH MAKCATThl areHT
Ooma amaner [152]. XKanmel anranma, capbiCyAbl ©CIMIIK TEKTEC KOCHATAPMEH
0aiipITy apKbUIBl TYTHIHYIIBIFA TapThIMIBI OHIMIEPAl JalbIHIAY VIIIH OHBIH
naii1anel KOJIaHbUTYbIHA BIKIAN €Tel JIET aiiTa anaMbI3, ajaiiia ajJblHFaH OHIMHIH
GyHKIMOHAIBIFRl OHBIH KypamMaac OeJIKTEpiHIH JKaambl (PYHKIIMOHAJIBIFbIHAH
acraii/ibl, aj OHBIH KYHBI apTaJlbl.

1.8 MukpoOMOTaHBbI KAJBINKA KeJTipyre apHaJraH cCycbIHIAp

Kazipri  yakpiTTa (QYHKIUMOHAIIBI  TaMaKTaHyJa ajJaM  arF3achIHbIH
MUKPOAIKOJIOTUSUIBIK JKaFJaiiblH OHTAMIaHABIPYFa bIKIAT €TETIH OHIMIEPTe epeKIle
pen  Oepineni. Ceb6ebi, HOPMOOHMOLIEHO3 - OYWI  HMMYHOOHOJIOTHSUIBIK
TYPaKTBIIBIKTBIH KOHE XKaJIIbl JCHCAYJIBIKTBIH Keriai 0oubin Tadbutaasl [153]. CyT
KBIIITKBUIIBI  OHIMJICP aJaMHBIH AacKa3aH-1IIeK >KOJIapbIHBIH MHKPO]IOpackH
KAJIBITIKA KENTIpe OTBHIPHIN, OHBIH MMMYHIBIK KaFJalblHA Ja OH 9CEp €Til, eMJIIK
KACHETKE M€ €KEH1 OeNrul.

CyT capeicybl capbicy OipkaTap aypyniapabl (ilIeK aypyJiapbl, *KaOblH >KoHE
CYHMEK TIHAEpPiHIH MH(QEKIUSACH, HMMYH TaNIlbUIBIFbI, KAHT AUa0eTl, TUIEPTOHUS,
XUPYPTUSJIBIK apaiacy/iaH KeHIHT1 aCKbIHYJIAp kKoHE 0acKaap) eMiey >KoHe aJiIbIH-
ally YIIIH TUIMJI KOJJAaHy MYMKIHJIT KJIMHUKaIBIK nonenaeHred. CoraH opai,
capbICy ajJiaM ar3achlHAa KEIICHJ1 ocep €TETIH jKaHa CYCHIH acayja Heri3 Ooja
anasibl. CyTKBIIKBUIIB OaKTepUsIIAPBIHBIH OYPBIH aThUIFAH KACUETTEPIH €CKepe
OTBIPBHIII, aJlaMHBIH acKazaH-1I1eK KOJIBIHA IAPTTHI aTOTEH/I1
MUKpPOOPTaHU3MJIIEPAIH OCYIHE JKOHE JaMyblHA ocep €Ty VIIIH KaXeTTi
KepceTkimTepli Oap, aranm aWTKaHga oOJaH BIKTUMaJT  KO3JBIPFBIIITAPIBIH
YKOMBLTYBIHA BIKAJI €TETIH CYChIHAAp ally YIIIH CYT KBIIIKBUIAB OaKTEpUsIIapAbIH
AHTArOHUCTIK OEJICEH 1 IITaMJIapbIH >KOHE OJIAPJIbIH KOMOMHALMSUIAPBIH KOJIIAHY
NEPCHEKTUBTI OOJBIN KepiHeai. bipkarap oObeKTHBTI ceOenrtepre OailaHBICTHI
(OakTepusiFa Kapchbl aHTHOMOTUKTEPJl YTHIMCBHI3 MaijanaHy, KYHIETIKTI eMIpil
KaNMbl XUMUSJIAHABIPY, TaMaK ©HEPKACIOlHE apHalfaH UIMKI3aTThIH KerepreH
CaHbIpayKYJIAKTapMEH JIACTaHYhI, TYPHIC TAMAKTaHOAY >KOHE T.0.) COHFBI JKbLIAaPhI
aJlaM ar3achIH/1a MUKPOMULETTEP/I1H IaMa/IaH ThIC 1aMybl Oaiikanyna, CoraH opai,
capbpICy HETI3iHJe albIHFaH j>KaHa CYCBHIHHBIH (DYHKIIMOHAJIABIFBIH apTTHIPYIbIH
OTKIP KOKETTUIIT TYbIHIAIBI.

[Taiimansl MUKpOOPTaHU3MIEP MEH OJIapIbIH METa0O0IM3M OHIMIEPIHEH 0acka,
MOHO-(KCHJIUT, cOpOWT), monu - (TEKTUHAEP, ACKCTPUH, WHYJIHHIACP) >KOHE
oJirocaxapuarep (TIMKo3uATI OailmaHpicTapMeH OalaHbICKaH MOHOCAXapuATep),
BUTamMuHJep-aHTHOKcHaAanTTap (A, C, E); MukposnemeHTTep (CelieH); KYpaMblH/a
dbaaBoHOMATAp Oap ©CIMAIK CHIFBIHABLIIAPHI; TMOJIMKAHBIKIIAFaH Mal KBIIIKbUIIAphI
J)KOHEe Oacka OHWOJOTHSIIBIK OeJICeH/ 3aTTap ackKa3aH - 1IIeK >KOJIIapPhIHBIH
KbI3METIHE OH ocep ereTiHi Oenrini. JKorapeiia alTelIFaHgall, TaMak ©HIMJIEPIHIES
acKa3aH-11IeK >KOJbIHJA CIHIPUIMEHTIH, OipaK ac KOpPHITY (DYHKIUSIapbIH THIMI1
YKaKCapTaThIH YKOHE MaiIalbl ileK MUKPOMIOpaChIH BIHTATAHIBIPATHIH JTHETAIBIK
TaJIIIBIKTAPABIH OOJTyBI €pPEeKIe MaHBI3ABl. BYJI CYTKBIIIKBUIIBI alIbITY OHIMACPI
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MEH OCIMJIIK KOCHaJapblHbIH YHJIECIMI, KaXEeTTI KacuerTtepi 0ap (hyHKIIMOHAIIbI
TaMaK eHIMJEPiH KYPYAbIH €H MEePCIEKTUBTI JKOJIAAPBIHBIH Oipi OOJBINT TaOBLIAIBI
nen Ooipkayra MYMKIHIIK Oepemi. O3nmepiHi3 OineTiHaeW, Tamak ©HIMAEpIH
OHJIPYIIH TEXHOJOTHSUIBIK IMPOLIECTEPIHE, aC KOPBITY J>KOJBIMEH OTy Ke3lHIe
NpPOOMOTUKAIBIK JaKbUIJap KONTETeH arpecCHBTI ocepiepre YIIbIpaiasl, Oy
oNapJpIH OENCEHAUTITIHIH TOMEHJEYyiHe, I1lIiHapa HeMece TOJBIK KOWBLTybIHA
oKeNeIl.

[IpoOMOTHKANIBIK MHUKPOOPTaHM3MJIEpre HEri3ri Kayinm Qakropiapbl O
aCKa3aHHBIH KBIIIKbUI OPTACHIHBIH ~ dCepl, OT KbIIIKbUIIAPIHBIH, (PEPMEHTTEP/IIH,
OHIMJIEpACTT MUKPOOKAa Kapchl KOMIIOHEHTTEP/IIH >KOHE OTTETIHIH ocepi OOJIbIN
TaObLIa/Ibl. ACKa3aH-11IEK KOJIaPbIHBIH OPTYPJIl O6JIIKTEpiHAeT1 MPOOHOTUKTEP/IIH
OPTYpJl IITaMJIApBIHBIH ©MIp CYpy JeHreui opTypii Oomybl MyMKiH. Keibip
mTamMaap ackasaHaa >KOWbUIaAbl, ajl OacKajlaphl Kell MeJepiae OyKul imeK
KOJIbIHAH oTe anajbl. [I[poOMOTUKTEp OCBIHIAN JTUHAMUKAIIBIK OpTara OediMaenyl
HeMece KOpFalybl Kepek. OcbIiFaH 0aillIaHbICThl TPOOMOTHKAIBIK KYJIbTypallapIblH
KJIIETKaJapblH KOpFay JKOHE KOJIAMCBhI3 OHJIPICTIK KOHE  acKa3zaH-1IIeK
YKaFIaiJIapbIHIa OJIAPAbIH OMIPILIECHIITIH apTThIPY SAICTEPIH 931pJiey ©3€KTi.

AcKazaH-1IIEK OJIJAPbIHBIH AarpeccuBTI OpTachbiHAAa OEJICEHAUIK IeH
OMIPIICHIIKTI CakTayAblH Olp odici - QopTypJii TachIMaljaylibliapAarbl
OaKTEpHSUTBIK KJIETKAJapAblH WMMOOWIHM3AIUACHL. Byl CTpaTerusHbIH BIKTUMAJ
naiacel - acKa3aHHBIH >KOFapbl KBIMIKBUIIBIFBIHA KapaMacTaH, KIeTKaJlapAblH
OMIPIIEHIITIH CaKTay, alaMHbIH aCKa3aH-1111EK >KOJIbIHA KJIETKAIAPIbIH KOPFaTybIH
JKOHE SKETKI3UTylH KamTamachl3 eTy. KypambiHlla epuTiH Hemece epiMenTIH
JTUCTANIBIK ~ TalIIBIKTaphl 0ap MTPOOHMOTHKANBIK KOCHajapabl KOJJIaHY 1IIEK
MUKpPOOMOTAChIHA KAFBIMJIBI OCEp €Telll >KoHE OipKartap aypyJapIblH KarIalblH
KaAKCApTyFa KOMEKTECE/II.

Op TypJi 3epTTeyJiepre ColKec, TaFaMIbIK TAIIIBIKTBI TYTBIHY >KYPEKTIH
UIIEMUSUIIBIK aypybl, HHCYJIT, TUNIEPTOHUSA, KAHT 1Ua0eTl, CEMI3IK JKOHE KeuOip
acKazaH-1IIeK aypyiapbl KaylliH a3aiTaabl, UMMYHIBIK (DYHKIHMSHBI, KaHIaFbl
JUTUATEp MEH TJIFOKO3aHBl KaKcapTadbl, KaH KBICBIMBIH TOMEHACTEMi, HOKICTI
TYPaKTATHII )KOHE CaTIMAK KOFAITY bl )KeH1AeTeAl. bumail keberi aHTHOKCUIAHTThI
YKOHE UMMYHOMOAYJISILMSUTBIK OCJICEH Il KOHE KaTepJl 1CIKKE Kapchl KaCUETKE He.
bunaii keOeriHiH AuETaNbIK apaOMHOKCUJIAHIAPHI 1MIEKTIH MUKpodiopackiHa
OCEepiH THUTI3e/l JKOHE TUIa3MaJaFrbl JKaJbl XOJECTEPHUH MEH XoMskTapaarsl LDL
XO0JICCTCPHUHIHIH KOHIICHTPAIUSACHIH TOMEH/IETTI. bunai KeOeriHig
Kcunoonurocaxapuarepi OudumodbaktepusiiapapiH ocyl yiriH cybcrpat Oona
aJtaJibl )KOHE CYOIMMAIIHSUTBIK KENTIPY Ke31He MPOOUOTUKTEP 11 KOPFAMIbI.

CUHOMOTHKANIBIK OHIMJIEP MPOOMOTUK MHKPOOPTAaHU3MACPMEH ac KOPBITY
JKOJIBIH ~ KOJIOHW3AIMsUIayFa JKOHE OHIMHIH  KypamblHIAa TPEOHOTHUKAIIBIK
WHTPEAUCSHTTEPAIH OoiyblHA OaiJIaHBICTBI  ©31HIH OH MHKPO(IOpaCHIHBIH
OMOJOTUAIBIK OEJICEHAUIITTH apTThIPYFa bIKMAJ €Te/ll. OCIMAIK TaIIIBIKTAPbl OOJIBII
TaObLIATBIH COPOSHTTE UMMOOMIIU3AIMSIIAHFaH allIBITKBI OaKTepUsIaphl, KOCHIMIIIA
KOpFay JI9peKeciHe he, COHbIMEH Oipre oTTeH €.

PeaktuBamus mporeci COpOEHTTE JKaKblH OpPHAJIACKAH KJeTKalap.biH
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«TOMTHIKY» MIHE3-KYJIKBIHBIH (KBOPYM CE3IMTAJJIbIFBI) €CeOIHEH KeenAeTIIeTIH
6onanpl. COHBIMEH KaTap, OWONOTHSIIBIK BIABIPAWTHIH COPOCHT TEK CHTI31ICTIH
OakTepusIIap YIIiH FaHa eMec, Pe3UACHTTIK MUKpoQIIopa OKUIAepl YIIH Je KOpeK
ko3l Oonpll TaObLIambl. Ajaiijga, imek MHUKpOQIIOpacklH — CaHBIpayKyJIak
MUKpOOpraHu3MJiepiHe, aram aiTkaHga Candida TybICHIHBIH amIBITKBUIAPBIHA
Kapchl NPO(PIIAKTUKAIBIK OCEPIH KaJbIIKAa KENTIpyre OarbITTaiFaH ©HIMHIH
azipaemenepi koK. CoHmai-ak, KaHIUI03bl EMICHTIH Jopirepiepaid OaKplaaybl
OOMBIHIIIA, CYT, COHBIH IIIIHJE CYT KBIIIKBUIBI OHIMIEP] OChI aypyAbIH OpIIyiHE
BIKITAJI €TETIH/IITIH aTal OTKEH KOH.

by KonmalichI3 HOTIDKEJEp/i KOKKa IIBIFapy YIIH KOCBIMINA 3epTTEyiepi
KaxeT eteai. Kasipri yakpITTa TaOUFu ©HIMIEPAIH Kayllci3airia 0aranay ojicTepi
XKOHE CaHpIpayKyJIakKKa Kapchl emjeyae TaOWFu eHIMIEp.i KOJJaHYIbIH >KaHa
TEXHOJIOTHSUTaphl  Hazap aynmapyaa [154-157]. AxtudyHramapasl KacueTTep
TYPFBICBIHAH ¢H Kol 3epTrenrenaep- Lactobacillus, Pediococcus sxone Leuconostoc
Typiaepi 6ombin TaObuIaabl [158-160]. Yit sxarmailbIHIaFbl KOHE KOMMEPIIUSIIBIK
HOTypT YATUIEpiH 3epTTey KE31HJE CaHbIpayKyJaKTapra Kapchl OEJICeHIUTIKKE he
CYT KBIIIKbUIABI OakTepusuiap OeumiHinm anblHabl. CaHpIpayKyJakKa Kapchl €H
sorapel Oencenainikke Streptococcus thermophiles (Candida albicans-ter Texey
aitmarel - 13,3 MMm) wme Oonabl, coHbiMeH Karap, Lactobacillus lactis >xone
Lactobacillus bulgaricu omciz kepcerkimrep kepcerti [161]. CyTKbIIIKbUIABI
OaxkTepusIapra Heri3/IereH MPOOMOTUKTEP Ka3ipri yakbITTa KaHIUA031apMeH Oipre
KYPETIH TUCOAKTEPUUO3IapMEH KYPECYIIH MaHbI3/Ibl KypaJlJapbIHbIH O1pi peTiH/Ie
TaHbUTFAaH. AJl MPOOMOTUKTEPMEH TOJIBIKTHIPBUIFAH AlIBITBUIFAH CYT ©OHIMJIEPIHIH
OH/TIPiC1 KOIT MIJIJTHOHIbI OU3HECKE alfHAJIIbI.

1.9 AmbITKBLIAP

AmbITKBI - Oyl amgaMHBIH  TDKUPOECIHAC  KOJIJIAHBUIFAH — aJIFaIlKbl
MUKpoopranusmiaepAi Oipi. Kaszipri yakpITTa ambITKbl, COHAAM-aK OJIapAbIH
METa0OJIMKAIIBIK OHIMJIEPl TaMaK ©OHEPKICIOIHIH OpTypJl cajalapblHIa - Tamak
OHIMJICPIH OHJEY >KOHE KOHCEpBIJCYy, HETI3IHEH IiCipy, KalHATy »oHE IIapar
»Kacay, COHbIMEH KaTap (apmalieBTUKa MEH OHEPKOCINTIK (epMEHTTEp OHIIpicl
CHUSIKTBI cajianap/a Kojaanbiiaasl. Omap MUKPOOPTaHU3MIEP/I1H €H MEPCIICKTUBAIIBI
KOHE «TEXHOJIOTUSJIBIKY» TONTAPBIHBIH 0ipi 00JIbIN TaObL1aab! [163].

AIIBITKBIIAP - aJaMHBIH TOKIPUOENIK KbI3METIHAE KOJJIAHBLUIFAH aJIFaIlKbl
MUKpoopranusmiaepAin Oipi. Kazipri yakpITTa ambITKbLIAp, COHBIMEH KaTap
oJIapJbIH MeTaboNM3M OHIMJIEepl TaMaK OHEPKOCIOIHIH OpTypill cajajapbiHAa -
TaMakK ©HIMJIEPiH KaliTa eHJey MEH KOHCEpBUIEyAe, HET131HeH HaH MICIpyJe, Cchipa
KaifHaTyJa »oHE Iapam jkacayja, COHjaii-ak (apMalleBTMKa MEH OHIIPICTIK
bepMeHTTED eHIipici CHUSIKTBI cajanapja KOJIJTAHbLIIAIbI. Omnap
MHUKpPOOPTaHU3MIICPAIH €H TEPCIICKTUBTI JKOHE «TEXHOJOTHSIIBIK» TONTAPBIHBIH
Oipi G0k TaObUTA B! [163]. AMIBITKBUIAP TaMaK MeH CYChIHAAPABI (PEPMEHTTEY e
MaHBI3[IbI pPOJI aTKapyMeH Karap, ajaM JICHCAyJbIFbIHA Taigallbl KONTeTreH
KacuerTepre he. AcKa3zaH-11IeK KOJIbIHA TYCKEH alllbITKbUIAP KOPEKTIK 3aTTapiblH
CIHYlH BIHTQJIAHJABIPAbl, MATOTCHAI OaKTepUsIapAblH TOKCUHJAEPIH KOHE TIMNTI
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BUpyCTapAbl  OeiTtapanTanasipanbl  [164,  165], rumoamiepreHaUTIKIEeH
epekmeneneni. Kaszipri yakpiTra ToxipuOene KOJJaHy YIIIH >KOFaphl ©HIMII
kapotuH cuHTe3neymi  Rhodosporidium  diobovatum  ameITKel  mTammapsl
YCBIHBUIZBI JKOHE KapOTHHOTEHE3 MpPOIECTepiHe opTYpil (axToprapAblH ocepl
aHBIKTAIBI [166]. AMIBITKBUIApAAH TyBIHAAFaH MPOOHMOTUKAIBIK dCepiiep, COHBIH
IIIHAE 1MIeK aypyJapblHBIH albIH-aTy >KOHE eMCY >KOHE HMMMYHIBIK KYHeH1
BIHTAJIAHJIBIPY aJaM JEHCAYJIBIFBIHBIH €H TaHbIMall cajlfapbl OOJBIN TaOBLIAIbI.
AMIBITKBIHBIH KEHOIp TypJepl maToreHjal OaKTepusulapIblH, COHJai-aK a3bIK-
TYJIKTIH OY3bUTYbIHA OKEJIETIH OaKTepHsIIapbIH OCY1H TeKEUTIH MUKPOOKA KapChI
KOCBUIBICTAp TYy3yre KaOilneTTi, Oyl oJIapJbIH KayllCi3airi YIIiH KypecTe »aHa
areHTTep/iH Oipi 00ayra MyMKiHIIK Oepeni [167].

AWBITKBIHBIH ~ 0acka maijgansl  QYHKIUSUIAPBI-POIUNA  KBIIITKbUIBIHBIH
onoopTudUKAIMACKIHBIH ~ (QUTAT  TUAPOIU31  apKbUIBI  MHUHEpAJIAPIbIH
OMOXETIMAUTITIH kakcapty [168 - 171] xoHE MUKOTOKCHUHAEPHAIH alllbITKbI
KJIETKAJapbIHbIH KaOBIPFachIMEH O€TKI OaillaHBICTBI JI€TOKCUKAIUSACHI OOJIBII
taObuIanbl  [172]. Kyprak OeliceHIi ambITKpLIAp aybUl [IapyallbUIBIFBIH/IA
Konmaneianpl. Kyiic KalbIpaThbiH >KaHyapiapAblH AacKa3aH-1IeK >KOJBIHBIH
MUKpPO(IIOpAChIMEH ©3apa opeKeTTece OTHIPHIN, pH-ThI TypakTaHIBIpaabl >KOHE
aIMI03/IbIH JaMybIHAa KEJIEPTi XKacaiibl, SFHU MPOOHOTHKAIBIK acep eremi [173].
ABTONM3aT HEMECE TMAPOIU3AT TYPIHAET! ChIpa AlIbITKbUIAPBIH KEHIHHEH OalIbIK
MeH IIasH TOPBAUIEPAIH JCPHICUIAEpIHE, HEeMaToJATapFa KEM PETiHJe
KoJanbUIaabl. OnapablH KypaMbIHIaFsl OeTariatoKaHaap, HYyKJIEHH KbIIIKBUIIAPHI,
COHJIali-aK MaHHAH OJIMrOcaxapuaTepl OajbIKTapaa CTPENTOKOKK HMH(EKIMsAChIHA
TO3IMJITITIH apTThIPa OTHIPHIN, UMMYH/IBIK PEaKIUsIIAPAbIH )KOFapblIayblHA BIKIAT
erexi [174].

AIIBITKBITIAD TY3€TIH MOJUAMHUHACP OallbIK JEPHOCUIIEPIHIH ac KOPBITY
KYHeciHIH keTutylHe Karblcaapl. COHBIMEH KaTap, allbITKbIHBIH KeWOIp Typiepi
JKOHE OJapiblH, [-TIIOKaHAZap MEH MaHHOMNPOTEUATEp CHUSKTBl  KeHoip
KOMITOHEHTTEPi, KOXAWbIH OpPraHW3MHIH HWMMYHIBIK J>KOHEC aHTHOKCHIAHTTHI
JKYHeleplH BIHTANAHABIPYbl MYMKIH. AIIBITKBI MHUKPOOMOTACHIHBIH — OaJbIK
JIeHCAyJIBIFBl MEH TaMaKTaHybIHa KaTBICYBIH TYCIHY CAHHMTAPJBIK >KaFJaubl 1a,
OaNBIKTBIH OHIMJUIITIH e JKakcapTyra kemektecenmi [175]. Amam KoiiaHaThIH
(depMEeHTTEeNreH TaraMJap albITKbl CUSKTHl MUKPOOPTAHU3MIEPIIH K631 OOJIbIN
TaObUIABI, OJIAp aJaM JICHCAYJBbIFBIHA OPTYPJl MaiIanbl ocep eTell >KoHE
MPOOMOTHUKTEP PETIHAC dOpEKeT eTe ajaapl. DepMEeHTTENreH TaraMapaa Ke3AeceTiH
alIBITKBIIAP/IBIH alTyaH TYPJIUIITT ©T€ dKOFaphl, alaiiia Ka3ipri yakpITTa TEK €Ki Typi
npoOHMOTHKTEP peTiHAe TaHbLIaabl: Saccharomyces cerevisiae xoHe S. cerevisiae
var. boulardii. [176 — 181]. S. cerevisiae Tipi AaKbUIIAPBIH aybUINIAPYAITBIIBIK
YKaHyapJapbIHbIH PAIMOHBIHA KOCY OJIAP/IbIH OCY1H, IEHCAYJIBIFBIH )KOHE UMM YH/IBIK
peakuuschiH xkakcapTaabl [182]. Conrbl 3epTTeysep NpoOUOTUKAIIBIK MOTEHIIUAIBI
Oap ambITKBLIAPABIH Oacka TYPJICPiH aHBIKTaJbl, Mbicaibl, Debaryomyces, Pichia,
Torulaspora, Kluyveromyces, Hanseniaspora, Rhodotorula, Wickerhamomyces,
Candida sxone Williopsis [183]. Ocbl aBTOpIapAbIH MiKipiHIIE, HOKIC MEH aiipaHHaH
OeJIHIN  aJblHFAH  AalIBITKBUIAD  aJaMHBIH  aCKa3aH-1IeK  JKOJIapbIHbIH
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KarjainapplHa SKofapel OeHimuenyiMeH cumartananbl. ConeiMeH, pH 2,5
KarmapiHaa 8 carar imriHae temrepatypana 37°C OoiFaH Ke3le OJIapAbIH eMip
cypy naeHrehi 86-97%-me1 kypamel. pH 1,5 ke3inge HOXICTEH O6JiHTeH
AIIBITKBUIAPBIH eMip cypy neHreiti 85-92%-mwp1 kypansl. Kedbup wuzonsrrapsi
YKOFAPBI CE3IMTAJIBIKTHI KOPCETTI KOHE 8 CaFaTThIK MHKYOAIMsAaH KEHiH OJIapAbIH
eMipIIeHITIHIH aeHreii 33 sxoHe 38%-apl Kypaabl. AIIBITKBIHBIH OYJT IITaMIaphbl
OT KBIIIKBUIAAPBIHBIH TY3/IapbiHA, COHAai-ak pH 2-1e KBIIMIKBIT OpTaFa >KOFaphl
TO3IMJITIKTI KOPCETTI KOHE OCHI JKaFAailiap/a oapblH eMip cypy aeHreii 95% -
ra xkeTTi. [IpoOHMOTUKTEpIIH KypaMblHa KIPETIH allbITKbUIAPBIH acKa3zaH-1I1eK
JKOJIIapbl  apKbLIbI TPaH3UTTI OTKI3y KaOijgeTi IITamMFa OaillaHBICTBI JIETEH
KOPBITBIH/IBI XKacaisl [184].

CoHbIMEH KaTap, AalIBITKBIHBIH KEeHOip ImITaMaapbl aHTHOKCHIAHTTHIK
oencenmirikke wue. JKympIcTa IIMKI CHBIp CYTIHEH OOJIIHIEH AaIlbITKBI
kietkanapeiiblH  HT-29 TOK 1meKTiH 1CIK KJIETKaJapblHbIH  aAre3usiChlHa
KaOinertimiri Oaramanapl [183]. P. kudriavzevii kmerkamapel ymniH aare3us 62
kierka/100 xknerka HT-29 sxone Geotrichum sp knerkanapsr ymin 80 kierka/100
HT-29 xypamel. byn momimerrep OumdunobdbaktepusimapasiH Typiepine (> 350)
KaparaHJia TOMEH O0JIJIbI JkoHE OYJI KIIeTKaIap IbIH MeJIIIepiHe OailsIaHbICThI 00Tyl
MYMKIH, ©ATKEH1 Kei101p albITKbUIap OaKTepUsIapFa KaparaH/a 11eK OeTiHe OeKiTy
YIIiH yiKeH aymakTtel KaxkeT eremi [185]. Eximmi xarerHan, Kourelis
albITKBICKIHBIH CaC0-2 KIIeTKaJIapbhlHA KOFaphl aAre3usiChl Typayibl XabapiaHibl
[186]. Byn 3eprreyne Candida parapsilosis aaresusicel 100 Caco-2 kieTKachlHa
300-geH actaM ambITKBl KIETKAachlH Kypanabl. CoHpiMeH Oipre, Kymyp xoHe T.0
KJIeTKAJIapAblH aAre3usuIblK KaOlJIeTIHE ac KOPBITY MPOTEHHA3aJapbIHBIH dCEpIH
seprreai [186]. Omap ek ipimiiik meH alipaHHbIH K mpoTenHasa, MerncuH Hemece
TpuncuaMeH oHenred Caco-2 KieTKaJIapbIHBbIH OlpHEIIe TYpiH OOl ajjbl.

Hommxenep Caco-2 knerkanapsiHa K nporenHasa Kocy apKblIbl aATE€3USHBIH
20% TemMeHJEereHIH KOPCETTI, ajl MENICUH MEH TPUIICHH OYJI KaOlleTKe ailTapibIKTal
acep ermexai. Kluyveromyces typicel Caco-2 kieTkajgapblHa aare3vs KaOiJIeTiH
kepcetti. by acipece, Kluyveromyces lactis yurin aiikpia 001b1. EXiHIN KaFbIHAH,
Debaryomyces hansenii, Kluyveromyces marxianus >xone Kloeckera lodderae-men
caJIbICTBIpyFa OOJIATBIH ajre3us KaOlIeTiH KepceTTi; aerenmeHn, Debaryomyces
occidentalis-tin aare3usuibIK KaOineTi ToMeH 0oiibl. backa amibITKbLIap, COHBIH
immage S. cerevisiae, Yarrowia lipolytica xone Candida humilis, Caco-2
KJIeTKaJIapbIHA >KaObIcTiabl. byl HOTWKenep aare3us KieTKa KaOBIPFachIHJIAFbI
aKybI3Jlap/laH TybIHJaFaHbIHA KapaMacTaH, allbITKbLIAp 1MIeK MpOTeHHa3aIaphbl
OOJNFaH Ke3/e )KaKChl CUMaTTaMaliapra ue eKeHIH KOpCeTe/Il.

AIIIBITKBIHBIH aHTHOMOTUKTEpPre TaOWFU TO3IMIUIINT O0ap €KeHmir: Oenriii,
COHJIBIKTAH OJIapJibl OCBI IPEeTMapaTTapMeH eMICTTeH NAIMEHTTEPTe TaFralbIH 1A IbI.
JocTypni wbIFbIC  TaramblHaH OeniHIN ajbiHFAH 20  TypJil  AlIBITKBIHBIH
aHTUOMOTHKKE Te3iMaTIrT Oaramanabl [187]. Hotmxkenep ammuiniuare (10 xoHe
25 mkr/mi), xnopamdenukoira (30 MKr/mit), spurpoMuiuHre (5 xoHe 15 Mkr/mn),
neHuuuuiare (10 Mxr/mi), cTpentoMuuuHre (25 MKIr/Mi1) jKoHE TETPALMKINHTE
(30 MKr/mu1) TO3IMILTIKTI KepceTTi. [[masmuaTepmeH, naToreHaepMeH HeMece 11IeK

34



MUKpPOOHOTaNapbIHbIH ~0acka MHMKPOOPraHU3MAEPIMEH KOJTalfaH TeHAEPIiH
BIKTUMAJI Oepilyl MHKpPOOTBIK Teme-TeHJIKTIH Oy3bUTyblHA OKeIyl MYyMKIH
OONFaHIBIKTaH, MOOWIBAI  DJIEMEHTTEPJl  TaChIMAJIAWTBIH  IITaMMIAPIbI
npoOHMOTHKTEp PETiHIe KoaaHyFa Ooiamansl . S. cerevisiae, S. boulardii, K. lactis,
D. hansenii, C. parapsilosis sxone Issatchenkia orientalis-te mmasmunrepin 6ap-
YKOFBI TEKCEPUIIi KOHE BIKTUMAJ TPAHCMHUCCHUBTI TUIA3MHUA-KOATAIFaH TCHISPIIH
Oepilly MYMKIHAIT TOJBIFBIMEH >KOKKa WIBIFapbUIabl. Ockl aBTOpiap OaranaraH
mTamMaapbIH emkaicbicbinaa masmMuarik JJHK-HbI okiaynay MyMKiH O0JIMaibl.

CyT MHKpOOHMOJIOTUSICBIHIA SJETTE CYT KBIMIKBUIAL OakTepusiiap OachiM
OOJFaHBIMEH, AallIBITKBUIAp a3 MeJIIepJe CIUPT Oap KBIMIKbLII, TYTKbIp, a3jan
razjiajiraH Macca OoJIbITT TaOBIJIATHIH apaH CUSKTHI OHIMEPAl alllbITy MPOIIECIHIe
MaHBI3/Ibl POJI aTKApaThIHBl Oenruil Ooyiabl. AipaH AoHJAEpi-alipaH eHIIpyTe
apHAJIFaH  YUBITKBI-MUKPOOPTaHU3MIIEPAIH, OHBIH IIMIHAE  AalIBITKbIIAPIbIH
(Kluyveromyces,  Saccharomyces  oHe  Torula) xypaemi  MUKPOOTBIK
CUMOHMOTHKAJBIK KOCIachl 00JbIn Tabbu1aab61 [188].

byn MukpoopraHM3MAEpIiH ©3apa OpPEKeTTeCyl CHHEPTEeTHUKAIBIK >KOHE
aHTaroHUCTIK 00JIybl MYMKIH, OlIpak keOiHece onap Oip-OipiHe e3apa maiina okenel
[189]. AmbITKBIIAp CATBICTRIPMAITBI TYPJIE KapamnaiibiM opTaa ecyi MyMKiH, ajl CyT
KBIIIKBUIBI OaKTepUsuIap TaHJAFBIII OOJBIN KeJeAl JKOHE OJlap allbITKbUIapaH
aJIaThIH aMHUHKBIIIKBUIAAPEI MEH JOPYMEHACP CHSIKTHI KOIT KOPEKTIK 3aTTap/Ibl
KOKeT eTefl. O3 Ke3eriHAe albITKhUIAD CYT KBIIIKbUIIB OaKTepusiapAblH
MeTabonu3M  eHIMAEpiH  Oeincenai  Typae  Oewimaeiai.  CyTKBIIKBUIIABI
OaKTepUsUTAPBIHBIH OPTYPJL TYpJiepl MEH allbITKbUIAPJABIH ©3apa OpeKeTTeCyl
CaxapaHbIH OHTYCTIT1HAET1 A(PpUKaHBIH OaNBIPFBI XaJIBIKTAPBIHBIH alIBITHUIFAH CYT
OHIMEpIHIH MbIcanbiHaa 3eprrenai. Lactococcus lactis subsp. lactis biovar
diacetylactis -ti cyrreri K. marxianus-men Oipjecin nakpligay Ke3iHAE, CYT
KBIIIKBUIBI  OaKTepUsIapAblH OMIPIIEHIIT KyHIeHTIreHi Oaillkanael. A,
ameiTkbuTap L. lactis subsp lactis biovar diacetylactis makTo3aHbl BIIBIPATyBIHBIH
HOTIKECIH/IE Maiia 00JIaThIH TAIAKTO3aHbl ACCUMMIISIIUSAIAY MYMKIH/IITIHEH Maiia
kepi. ConsiMeH Oipre, Lactobacillus paracasei subsp. cyrre, acipece K. marxianus,
S. cerevisiae nemece Naumovozyma dairenensis ambITKBICBIMEH Oipre AaKbLIaay
KEe31H/Ie TIPIILTIK OpEKETIHIH eoyip KoFaphl KepceTKimTepiHn kepceTTi [190].

CyYTKBIIIKBUIIBI  OaKTEpUSUTAphIH, COHAAW — akK VITTBIK alllblFaH CYT
CYCBIHIApbIH-KbIMBI3 O€H WIy0aTThl JaWbIHAAyFa apHaJIFaH YHUBITKbUIAPIBIH
KypaMblHa KIpeTiH JIaKTO3a allIbITKbUIAPBIH 3epTTey Kesinae ojapabiH Candida
TYBICHI QIIBITKbIIAPbIHA KATHICTHl AHTATOHU3MI TYPFBICEIHAH OYJI OpraHu3MACp/IiH
MOHOKYJIbTYpaJIapbl OChIHJAal KaOlJeTIMEH epeKIIeTeHOSHTIHI KOPCETUI1, all OChI
OHIMJIEp/Il JalbIHIAayFa apHalFaH KeWOlp MOJUINITAMIBIK VHBITKBIIAD OJapIbIH
TIPLIUTIK opeKkeTiH Oencenai typae texeni [191]. AnbiHFaH MaaiMeTTEp, KaKETTi
KacCHeTKe, aTall alTKaHa CaHbIpayKyJIaKKa KapChl aHTarOHUCTIK OCJICEHATIKKE KOJT
YKETKI3Y YIIH alllbITKbl MUKPOOPTaHU3M/IEP] apachliH/la OH ©3apa dPEeKETTeCy KaKeT
€KEHIH KOpCETTI.
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23EPTTEY OBBEKTIJIEPI MEH 9 AICTEPI

2.1 3eprTey o0bekTici

Mukpoopranusmaep KyJabTypajlapbl MHKPOOHOIOTHS KOHE BHPYCOJIOTHSI
FBUIBIMU-OHIPICTIK OpTaibiFblHBIH («MxB FOO» XKIUIC, Anmarsr, Ka3zakcTtan)
TaraMJbIK MHUKPOOHMOJIOTHS 3€PTXaHACHIHBIH KOJUICKIIUSACHIHAH aJbIHIBL. by
MUKpoopranuszmep PecryOnukanbsik Mukpoopranusmiaep koiekuusacbiaaa (PMK,
Hyp-Cynran, Kazakcran Peciy6iukachr) KOJ1 )KeTIM/I1 )KOHE KEJIEC1 CYT KbIIIKBLIIBI
OakTepusaap 1mramaapbin Kamtuael: Lactobacillus delbrueckii 5 (RKM 0850),
Lactobacillus gallinarum 1 (RKM 0851), Lacticaseibacillus rhamnos 4.m-2a-1,
Lacticaseibacillus paracasei 33-4 (RKM 0852), L. paracasei 4 m-2B (RKM 0K)
0906) sxome Lentilactobacillus parabuchneri 3 (RKM 0854), conpaii-ak
Lentilactobacillus diolivorans 1 m-bb, Propionibacterium freudenreichii PL (AKM
0734) cexinui mpoIMOH KBIIKBUTBI OakTepusiiapbl, Acetobacter fabarum 4 M sxone
A. syzygii 2 (RKM 0855), cousimen katap, Kluyveromyces marxianus 19 (RKM
0853) xome K. marxianus 4MA (RKM 0905) ambiTkpuiapel. Onap MakcaTThl
OakTepusiapra JKOHE CaHbIpayKyJlaKTapFa Kapchl aHTArOHUCTIK OEJICeHTIrH
3epTTEy YIIIH op TYPJl accoluanusiapra OIpiKTIpUITreH.

byn  mMukpoopraHuzMIepaiH OapJIbIFbI, IpIMIIIKTEH  aJbIHATHIH
PONUOHUOAKTEpUSIApIbl KOCIaraHaa, OWe MEH Tyle CYTIHEH JalbIHAAJIFaH
Ka3aKThIH YITTBIK CYT CYChIHIAapbIHAH OeJiHin aneiaran. L. rhamnosus, L. paracaseli
4 m-2b, L. fermentum, L. diolivorans, A. fabarum, A. syzygii xone Kluyveromyces
marxianus 4MA keimbi3aaH, an L. delbrueckii, L. gallinarum, L. paracasei 33- 4, L.
parabuchneri xone Kluyveromyces marxianus 19 my0OatTan OeJiiHiN ajblHFaH
u3oATTap 6osbin TabbuTa bl JKymbicTa L. paracasei 2 m-3 sone L. paracasei 4 m-
6b cekini KbIMBI3 TYBIHABUIAPHI J1a KodaaaHbuiabl («MxB FOOy XKILC, Anmartsl,
Kazakcran).

Lactiplantibacilus plantarum L.244 sxone Schleiferilactobacillus harbinensis
L172 (Laboratoire Universitaire de Biodiversité et Ecologie Microbienne, Plouzané,
@paHuus) TYpaThiH, CYT OHIMAEPIHIH OY3bUTYbIH TYIBIPATHIH CYT KBIIIKBLIAbI
OakTepusIapabIH Oip acCOUMAIMACHI, CaHbIpayKyJaKTapFa Kapchl OeNCEeHUTIKTI
KepceTeli, COHBIMEH Kartap, In Vitro skarmaiieiama Candida albicans-ka xapcer
OenceHaAUTiKTI 3eprreyne xoHe Caco-2 jkacyma KyJIbTypachlHBIH MOJETIH/IEe
KOJITAHBLIIIBI.

MukpoOHooTHs KOHE BUPYCOJIOTHS FBUIBIMU - OHIIPICTIK OPTAJIBIFBIHBIH
(Kazakcran, Aunmarel K.) KOJUICKIMSICBIHAH  Ke€JIeCl  MHKPOOPTaHH3MJIEP
AHTArOHUCTIK OEJICEeH/ I acCOIMAaIMsIap/bl, OHBIH 1IIIHIE OaKTepUsIapabl ipiKTEy
YILIH HBICaHa peTinze maimazansuiabl. Escherichia coli T1 (IMV2), Mycobacterium
citreum TM1 (IMV5), Mycobacterium rubrum TM2 (IMV15), Sarcina flava 5
(IMV6), S. flava U (IMV7), Salmonella enterica subsp enterica serovar Dublin U
(IMV4), 1 -mi IlenkoBckuii BakiuHackl (aiciperiren Bacillus anthracis) (IMV3),
ambiTkbuTap, ssran C. albicans 514 (IMV16) (keiman usosnster), C. albicans K1
(IMV17) xone C. albicans K13 (IMVI18) (imiek H30JATTaphl) JKOHE 3€H
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caHpIpayKyjakTapbl, atan aWtkanma Aspergillus niger P (IMV19) ), Fusarium
sporotrichioides ET (IMV20) sxone Penicillium sp. 4 (IMV21).

2.2 KopekTik opTanap

CyT kplIIKBUIBIHBIH OakTepusnapsl MRS opraceinna (ne Mana, Porosa sxone
[lapma), capeicyna (Amwupan, Kazakcran), maimeuteirel 1,5% cyrre (Lactel,
Kazakcran) HEMece 35°C TeMIlepaTypaia 24 carar OOMBI
yJbTparnacTepu3alusiianfal  opraHukainslk Maicei3 cyrre (Lactel, ®dpanuus)
ecipui.

[Iponrono6akTepusiiap >Kyrepi rroko3a oprackiHaa (>kyrepi ChIFbIHABICH 20
r / a; tmoko3a 10 r/ 1, (NH4)2S045 v/ 13 KoHPO4 2 1/ 1; CoCl, x 6H20 0,01 r/ 1t
.; arap-arap, 20 r / m) xoHe MaimslIbiFbl 1,5% cytre (Lactel, Kasakcran) 35°C
TeMIiepaTypaja 24 car. ecipuil.

Cipke kpikbuibl 0aktepusiapsl MRS nHemece GY C opraceinza (Tiaroko3a, 50
r / 11; ambITKbI 3KCTpakThl 10 1/ 115 CaCO3, 5 1/11) aBTOKIaBTayAaH KeiiH 1 M1 cipke
KBIIIKBUIBL MEH 5 mul 3TaHon Kocbuiabl) 30°C Temmepatypaga 48 caratr 0oiibl
ecipui.

CanpipaykyJiakTapra Kapcbl OenceHunkTi aubikray yiniH GYC opTachiHbIH
HycKaznapsl (1 M/t Hemece 5 MiI/JT CYT KbIIKBUIBIH Kockanaa), MYP (D-manuuTon,
251/ m; mentoH, 3 T/ JI; alIbITKBI CHIFBIHABICH) , S T/ 1) s)koHe US (Ne4655758 AKII
MaTeHTiHe colikec: Timoko3a, 20 v/ a; (NH4) 2HPO4, 5 r / 1; 3kcTpakThl, 5 T/ II;
Na2HPO4, 2,7 v / 1; TMMOH KBIIIKbUIBI MOHOTHAPATHI, 1, 15 /1) KOJIaHBLIIBI.
Acetobacter spp. 6ap OacTankpl alIbITKBIHBI HEMECE CYCBIH YIIIiH, 0Jlap CYT HEMece
capbICy1arbl 0acka MUKPOOPTaHU3MIEPMEH Oipre ocipiiii.

AHTaroHUcTIK OCJICCHAUNKTI aHBIKTAy VIIIH KOJJIAHBIJIATHIH MaKCaTThl
MUKpOOpraHusMiepai ecipyne, 6axrepusuiap yurin 30°C temmnepaTtypana 24 carat
Oolibl MHKyOanusnanrad KopekTik arap (TM Media, YHaicTan), alibITKbIIap YIIIH
30°C remneparypana 48 carat 00iibl HHKyOaIMsIaHFaH AeKcTpo3ackl 6ap Cadypo
arapbl KOJITaHBLIIbI, COHBIMEH KaTap 3¢H caHbIpayKyJIaKTapbiHa (caxaposa, 30 v/ m;
NaNO3, 2 r / 1; K2HPO4, 1 r / m; MgS04, 0,5 r / m; KCl, 0,5 v / 1) 72-120 carat
imrinae 30°C remnepatypana uHKyOanusuianFal Yanek 7 opTachl Mai1adbIHbLIIbI.
3eH caHpipaykyiaakTapbl, 100 ma Yanek 7 oprackl MEH MakTa *YHI KOCBUIFaH,
kosiemi 250 mn konbama, 30°C temmneparypana 120 carat 6oitbl ecipinmi. by
JKarjaijga MakTaHblH Olp OeJIriHae MUILEIWH JaMbIl, cropaigap KOPEKTiK
CYMBIKTBIKIIEH Oipre *uHaiAbl. ETy yIIH 3€H CaHbIpayKYJIaKTapbIHBIH CIOPAJIbIK
CYCTICH3HUSICHI aJbIH/IbI, a1 3¢H CaHbIPAyKYJIAKTAPHIHBIH MHIICIIUNA1 MAKTa1a KaJIbl.
AHTaroHu3M/Il Tekcepy yiriH Yamnek 7 arap (arap-arap, 20 r/ 1) KOJIaHBUIIBI.

2.3 3eprrey daicrepi

2.3.1 CYTKbIIIKBLIIBI MUKPOOPTraHu3Maep/ai 0oin anxy

CyYTKBIIKBUIIBI  MUKpOOpraHu3MJiepiH Oeiinm amy ymiH, Ka3zakcran
PecnyOnukachiHbIH AJIMAThI OOJIBICBIHBIH 9p TYPJIl ©HAIpYIIUIEpIHEH, Y CYTiHIH 24
YJITIC1, OHBIH 1LIHAE 9p TYPJIl )KaHyapJapblH CYTi (CUbIP, Oue, Tyle, eIkl ), KiJereu,
KailMakK, KaTbIK, ailpaH, KbIMBI3 KoHE HIyOaT 1pIKTENiN aJbIHIbl. OHIMIEPIIH
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yiarinepi amapiH-aia Candida TybICBIHBIH IIAPTTHI MATOTEHJl AalIbITKbUIAPBIHA
KaThICTBl AHTArOHMUCTIK OEJCEHIUTIKTIH OodybliHa Tekcepuini. JKanyapmapabiH
OpTYpJi TYpJIEPiHIH CYTIHEH J>KOHE IIapTThl TMATOTEHJI alIbITKhUIAPFa KapChl
AHTarOHU3M KOPCETKEH MUKPOOPTaHU3MIEp OOJIIHII aTbIH/bI.

Candida TybICHIHBIH alIBITKUIAPBIHA KATBICTHI AHTArOHUCTIK OEJICeHIUTIK
KOPCETKEeH eHIMep cublp cyTi (Mait 1,5%) men cappicyna kynaemikTi (1, 3 xone 5
KYHHEH KeWiH) KaWTta erutin Typasl. [IlapTTel matorenmi caHbIpayKyJIakKa Kapchl
OeJICeHIUTIK JKYHesl TYpJie aHbIKTaJbIN OThIpIbI. Ocipy Temneparypacsl 37°C-Tbl
Kypajabl. bapibirsl 5 ery cepusicbl OpbIHAAIIBI.

Copnan keitin Candida-ra kapchl aHTarOHU3M/II CAKTAWTHIH CHBIP CYTI MEH CYT
CapbICybl >KOHE KbIMBI3 OIpPJIECTIKTEpPIHEH MUKPOOPTraHU3MJCp OOIHIN aJbIHJIbI.
Kynsrypanap 48 carar 6oiisl 30°C xone 37°C TemnepaTypana UHKyOAUUsIAHIEL.
Mukpoopranusmiep apTyp.ii MOPGHOIOTUSIIBIK KOJIOHUSIIAPbIHAH OOJIHIM aJIbIHIbI,
Ta3aJIbIFbIH  Oakbulay YOIIH KOCBIMINA IITpUX oaiciMeH  erimml.  Keke
KOJIOHMsUTapAarbl MHUKpoopranusmzaep MRS karrel arapra Kaifta eruiml, ['pam
OoiibiHIIIAa 005y, KaTajlaza OeJICEHAUTITIHE KoHE CYTTI KbIIIKbUIIAHIBIPY KaOlIeTiHe
OaiimaHpICTHl aHBIKTAIABL. CYTTI KBIIIKBUIAAHIBIPATEIH OAPIIBIK TpaM-OH KaTaiasa-
TEPIC MHUKPOOPTAHU3MJIEP CYTKBIIKbULABI OakTepusjap OOJbIN  CaHAJIbI,
OMOTEXHOJIOTHSIIBIK KYH/bI Oenruiepi OoibIHIIA 9pl Kapaid 1pIKTENIN aHbIKTaJIbI.
Kynerypanap ToHaseiTKbluTa MRS opraceiHaa soHe ambiThuran cytre 5-8 °C
TeMIlepaTypajia CaKTasbl.

2.3.2 JlakTo3aplaAbIpaTylibl AMBITKLLIAP MeH Cipke KbIIIKbLIAbI
O0aKkTepHUAJIAPBIH 06JIill a1y JKIHE 3epTTey

JlakTo3apIApIpaTyIibl ambITKBUIAp Puaep opracbiHma OemiHIN anbIHAbI, 48
carat 6oiter 30°C uHKyOanusanael. TOHA3BITKBIINITa KUCHIK Puaep arapeiama
CaKTaJIJIbl.

Cipke KpimkplIbl OakTepustiappii GYC  Hemece MRS  opraceiazma
maxkpuinaHasl, 48 carar 6oiter 30°C, uHKyOanusinanael. CoaH KeWiH KOCHIMIIIA,
KOJHUSUIAPBIHBIH MOJIIIepl YJIKEH YIIIH OelMe TemmeparypachlHaa 3-/ ToyiiK
yCTanbll, KUFam arapra eruial, ['pam OolibiHIIa O0sTybl aHbIKTanAbl. ['pam Tepic
kojormsutapael GYC Hemece MRS cyifblk opTamapeiHa erim, opi  Kapai
UACHTUUKAITUSTAIBL.

Tannanran Oaktepusnapabiy ['pam-TuicTiniri I'perepcoH TecTiHiH KOMETIMEH
anbikTanapl [192]. Kartamasara OeJCEHIITINH CyTeri acCKbIH TOTBHIFBIMEH PCaKIUs
apkbuTbl aHbIKTaIBL. Kiterka mopdonoruscel LEICADC 300F canaplk kamepachl
6ap LEICADMLS TprHOKYJIAPILIK MEKpOCKONbIHAA 3eprrenai. CyrriH yiobl 37°C
—Ta 72 caraTka JEHiH CyTTe WHKyOanusiay apKbpUIbl 3epTTeiai. KhIIKBUIIBIH
KUHAKTATybl JIAKMYC Kara3bIMEH aHbBIKTAIIbI. IpikTteyre pH-MoHIH aHBIKTay
Consort 931P (benbrus) MynbTUnapaMeTpiii aHaIM3aTOpAA KYPri3ijiil.

2.3.3 Capsicy HeriziHae cyT KbIIKbLIAbI CYCHIHAAP MEH AIIBITKbLIAPAbI
NAlbIHIAY
Apanac KyJIbTypajap/AblH T€H MOJIIIEPIHEH TYPAThIH KOCTIAHbIH O1p MI-1H (M
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(KTB/mn) 1x107 kononus Ty3erin 6ipiik) 10 MJI CyTKe KOCBII, CYTTE aIIBITKEI Ty
yurin 48 carar iminge 35 °C Temnepatypana unkyoamusnanst. Conan keiin 0,5 mi-
19,5 mu1 cappicyFa KOChUTbIN, 20 I/71 TaFaMIBIK KAHT CHTI13LTIMN, CO/IaH KeliH 24 caraT
iminge 35°C Ttemmeparypama uukyGaumsmangsl. CeHCOpIBIK HHAEKCTep, pH,
Tepuep OoibIHIIIA TUTPICHETIH KBIIIKBUIABIK >KOHE aHTAarOHUCTIK OENCeHAUTIK 7
XoHe 24 caraTTaH KeWiH aHBIKTAJIIbI.

2.3.4 AHTAroHMCTiK OeJICEHALTIKTI aHBIKTaY

AHTaroHUCTIK OEJCEHITIK OPTYPJl OMICTEPMEH aHBIKTAJJIbI: YAIIBIKTap1aH
nuddysznany, eki KabaTThl arap *oHe MePIeHIUKYIISIPIIbI IITPUXTAP SIICI.

Y smpikTapasiH Audy3usnay o/1iciMeH aHTarOHU3M/I1 aHBIKTAY YIIIH, alJIblH
ana epirinren xone 45°C neiiin cybITBUIFAH KOPEKTIK opTara, op 100 mu oprara 1
ma moamepinge 1x10° KTB/mi 6ap TecT-KyabTypaHbIH CyCIEH3MACH €HTi3inmi. 3eH
CaHBIpAyKYJIAKTAPBIH €Ty YIIiH, CaHBIPAyKYJIAKTBI KOPEKTIK OpTachIHAAa MakKTaja
JaKpUIIayla aJIbIHFAH CrHopaiap CYCHEH3MWsChl MaiaanaHeuiabl. byn sxarmaiina
MUIICJIMM MaKTaaa Kajjbl, ajl CYHUBIKTHIKTA TeK criopanap 6osbl. Kopekrtik opta 25
MiI-neH [letpu TabakmackiHa KyHpIIABL. TecT-TakplIIapsl eTiIreH opTa KaTKaHHaH
KeiliH nuamerpi 10 MM ysmbIKTap JadbiHAAIARL. Op ysambikka 0,3 Ma eHIM
canbiHbl. bakrepusutap 37 °C -ta 24 car, Mycobacterium meH ambITKbUTap 48 car,
3eH caHbpIpaykyitaktapsel 30°C-ta temmeparypana 72-120 car WHKyOaIysIaHIbI.
WNHkyOarust COHBIHAA 3€pPTTENETIH MHUKPOOPTraHU3MISPAIH ©OCYlH TEeXKEHTIH
aliMaKTap/IbIH JUaMeTpl OJIIEHII.

Exi kabaTTel arap omiciIMeH MIApTThl IATOTCH/1 AaIlIBITKbIJIApFa KaTBICTHI
AHTaroOHW3M/Il aHBIKTAY YIIIH CYT KBIMKBUIAL Oaktepusiapabl MRS optaceinga
Y3BIHABIFBL 2 cM koJak Typiuae 48 car ecipai. ComaH KeWiH, >KapThUIall CYBIK
Calypo (10 1/n arap-arap) KopekTik optachiHbiH 100 MII-HE alIbIFaH KaMbIPIbIH
1x10° KTb/mn enrizinin, MRS oprachHbIH xkyKa Kabat (5 Mi1) OOJBII, KYAbUIIEL
Omnapaer 37°C TemriepaTypachkiiaa 48 car 00iibl mHKyOausaaaspl. HoTmwkenep cyT
KBIIIKBUIBI ~ OakTepusjapAblH  JKOJAKTapbl alHalachlHIa ocy OoiaMmaraH
aiiMaKTapbIH 00JTybIMEH OaFaaH/Ibl.

Antaronu3mal MRS opTtackiHaa neprneHauKyIsip KoiaK 9ICIMEH 3epTTey/Ie,
[leTpu TabaKIIaChIHBIH OPTAChIHA HEMECE IIETIHE YKOJIAK TYPIHAE CYT KbIIIKbLIIbI
OakTepusiap eriiin, Toxipude >karnainapbiHa OailylaHbICThl 48 caraTTaH OacTar
nHEKyOanuananael. Conan keiin konnenTpanusch! 1x108 KTB/mu 6onaTsid apTThl
MATOTEH/l alIBITKbUIIAPABIH TECT IITAMMJIAPBIHBIH CYCHEH3USIAPhl JalbIHIATIbI.
Ery Ty3akThIH aifHACBIMEH >Kacalijibl, KOJIAKTaH | MM KaIIBIKTHIKTa TaOaKIIaHbIH
werine Aeiin xyprizingi. Tepmocrarka 37°C Temmeparypasa OpHAIACTHIPHLIII
xoHe 48 carat 00iibl MHKYOAIUsIIaHAbl. OCIpy asKTaJFaHHAH KeWiH CYTKBIIIKBLIIbI
OaKTepHsITaAp/IBIH JKOJIAFbIHAH AlIBITKBI KYJIBTYpaIAPBIHBIH OCYyl OacTanraH Kepre
JIEHIHT1 apaKallbIKTHIK OJIIIeH 1. 3epTTey HaTpuil anerarsl koK MRS opraceinma
KalTaJaHbl.

AHTaroHUCTIK OEJICEHUTIK OONBIHIIIA HOTHXKEIIEPIl HEFYPJIbIM KOPHEKI Typre
KENTIpy YIIiH, opOip HbICaHAJAbl MHMKPOOPraHW3M VIIIH TeXey alMaKTapbl
JTMaMETPJICPIHIH TOMEHI1 >XOHE >KOFApFbl MOHJEpl AaHBIKTAJBIN, AHTAarOHUCTIK
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Oencenainik HoTHkenepi 1 kecteme cunarranrangaii kepcerinai. Candida
TYBICBIHBIH IIAPTTHI TATOTEH/I alIBITKbIIAPhIHA JKOHE HET13T1 OaKTEPHSUIBIK TECT-
JMaKpUIIapFa KATBICTBI ~ aJbIHFAH OHIMICPIIH CaHbBIpAyKYJIAKTapFa KapcChl
OEJICeHITITIH apTTHIPY YIIIiH 6CIpy OPTACHIH OCIMIIK TEKTI OMOIOTHSIIBIK OSJICeH I
3aTTapMeH OaibITy Kyprizuiai. Kockimima eciMIik Kocnaigaphbl peTiHIe Malll, Taphl,
TaHKypa#, KapJlaMOH, pO3MapuH, KypKyMa, JapIIbIH KoHE 31MOIp MakamaHblUIIbL.
byn enimzaep, OypbIHBIpaKTa amIbITBIIFAH CYT alIBITKBIIAPBIHBIH aHTAarOHUCTIK
OenceH UM HIH KOFapblIayblHa bIKITaa kepceTTi. [193].

Kecte 1 - Cappicyarbl CyChIHIAPABIH AHTATOHUCTIK OCJICEHIIIIK JICHT el

AHTarOHuH?M Korapsel Kakcol Opraia OJci3 boimaysl
JIeHTeii1
Bearici +++ ++ + + -
CumarraMacsl TonTeig TonTbrH OapIbIK Tonteix 5 ChIHAK TonTeig
OapIbIK KyJbTypaJlapblH, OapIbIK KyJnbTypanap | Oipae-6ip
CBIHAK opraiia 6acy KyJbTypajia BIHBIH 2-3 CBIHAK
KyJbTypaJap aliMaKTapbIH pBIH HEMECE | HeMece 2-HiH | KyJbTypal
BIBIHBIH OCYiH | Oacanbl; Hemece | OapIIbIFbIH OipeyiH apbIH
anlTapJIbIKTA KOIITEreH JEPITIK Oacansl TEXKEMEN 1
TEXKENII. KyJbTypaJlapbl Oacanpl, Hemece 0acy
anuTapIIbIKTal Oacy alMaKTapbl
Oacaspl. altMakTapbl aHBIK eMeC
a3 JKOHE
KeJemepi
YJIKEH eMec.

BipiHIIaik 1pikTey YIIIH capbiCyAbl cTepuiu3auusiiayaad OypeiH 1%
MeJIIIepiHAe Kocmajnap eHrizuial. byman opi eHri3uieTiH KochmajlapblH MeJiepl
OpraHoOJIENITUKAIIBIK KOpCETKIIITEpre colikec Ty3eruial. Keibip cyceiHmapra Owue,
Tyille Hemece cublp (MailnbUIbIFel 1%) cytine 20-30% wMeimuepiHae KOCBHUIIBI.
AJBIHFaH CYCBIHIAPJABIH OPTaHOJENTUKAIBIK KOPCETKIIITepl MEH aHTaroHUCTIK
OescenauIIr OarajaH/abl.

bapabik ToxipuOenep ym kadTamamana Kyprizuiil. 3epTrey HOTHKEIepiH
CTaTUCTHKAJBIK OHJey, erep Oackama kepceriiMece, CTBIOJIGHT KpUTEPUIIH
KOJIJaHa OTBIPBIN, CTAHAAPTTHI daicTeMe OoibIHIIA )yprizuiai [194]. Monminik
nenreii p <0,05.

2.3.5 CYT KbIIIKBLIIbI 0aKTEePUAIAPABIH MOJEKYJISAPJIbI-TeHETHKAIBIK
HACHTH(PUKAIUACHI
CyTKBIIKBUIIBI OaKkTepusiIapIblH OMOTEXHONOTHSIIBIK KYHJbI H30JSTTapblH
MOJIEKYJIAPABIK-TEHETUKANIBIK HleHTUu(uKkanusnay, Conrep OoiibiHma 16S pPHK
CEKBEHHUPJIEY apKbUIbl >KYpri3uiai. JIakTo3aHsl bIABIPATaThIH AUIBITKBLIAP/IBI,
allIbITKBI JKOHE allIBITKbI TOPI3/ll MIAPTTHI-MATOTeH Il CAaHbIPAYKYJIaKTapAbl AaHBIKTAY
yuriH pubocomanarsl ITS alimarsl cekBeHUPIICY KYPT131II1.
I'enomawik JIHK enmipymrinin xattamackina (Invitrogen, Carlsbad, AKIII)
coiikec, PureLink Genomic DNA Kit IHK-HbI oKImaynayra apHaiFraH KUHAKTHIH
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KOMETiMeH OaKTepUsUIapIblH TOYJIKTIK KyJbTypallapblHaH OeiiHal. YJTijaepaeri
JIHK xonnentpanmsicel Qubit® 2.0 ¢ ¢pyopomerpinge QubitTM dsDNA HS Assay
Kit (Life Technologies, Operon, AKIII) >KHBIHTBIFBIHBIH KOMETIMEH aHBIKTAJJIBI.
I'enetukanslk Mapkep petiaae 16S PHK reninin aiimarbl Koamaasuiasl. 16S PHK
aiiMarbIH amMIumduKanysuiay yiriH, 25 Mk peaknus kocmackl: 12,5 pl Q5® Hot
Start High-Fidelity 2X Master Mix (New England Biolabs Ins., USA); om0e0an
npaiimepiiep xyonl: 8F (5'-AGAGTTTGATCCTGGCTCAG-3") xone 806R (5'-
GGACTACCAGGGTATCTAAT-3") konnentparusicel 10 uM-ne 1,2 Mki-gaH;
JTHK matpunacsel xxoHe 25 ul cy memmepinae manbiaaanasl [195]. Ammmdukarnms
pexxuMi keneci nukgapaas typast: 950C 5 munyT, conan keitin 95°C — 30 cexynn,
55°C — 40 cexynn, 72°C — 50 cek - 30 aitnansiv; snonranus - 72°C 10 MuHyT
apaJIbIFbIH/A.

[ITP enimin Tazapty CleanSweep™ PCR Purification (Life Technologies,
Carlsbad, CA) peareHTi KOMeTriMEH KYPri3iiai. AIIBITKBUIAPABIH TOYJIKTIK
KkyJbTypanapbiHad reHoMasIK JIHK norgen Biotek Corp (Kanana) komMmnaHusICBIHBIH
"Plant/Fungi DNA Isolation Kit" ecimaiktepinen/canpipaykyiiakrapbsinad JJHK-HbI
0eJIIN amy KUBIHTHIFBIMEH, OHIPYIIIHIH XaTTaMachlHa COMKEC KYy3€re achIpbUIIbI.
Yarinepaeri JIHK xouuentpamusicst dSDNA HS mkamacel Ooiibiaiia Qubit
bayopumetpimen (Invitrogen, AKIII) anbiKTangp.

Kymeicta ammbiTkpUIapaeiH  ITS — alimareiHBIH — oMOeOam — mpaiimepiiep
naiimananeiael. ITS1 (5,-TCCGTAGGTGAACCTGCGG-3,) xome ITS2 (5,-
TCCTCCGCTTATTGATATGC-3,). AMmndukanusiiayra apHajaraH PeaKkIusIbIK
Kocmacel (MKJI) TeMeHeriiepacH typas: Q5® Hot Start High-Fidelity 2X Master
Mix - 12,5; Forward mpaiimep (10 MmxM) - 1,25; Reverse npaiimep (10 MxM) - 1,25;
JHK - 1,5; cy - 8,5. [ITP kocachIHBIH KaJIbl KeJaeMi - 25 MKJI/M KypaJibl. OMbeoarr
npaitmepiiepi 6ap [ITP Eppendorf ammnudukatopeinga amrmudukaius pesKkuMiHe
otkizinai: 94°C -30 cex; 55 °C -1 mun; 72°C -40 cex — 30 cex; 72°C - 10 mun. [ITP
eHimzaepl Oosutbi, 1,2% arapo3asl renbre eHri3uiai. Hotwxkenep VY®-
TpaHCUJUTIOMUHATOpAa OCHETEeH .

I'en ¢pparmentrepin cekBenupiiey Big Dye Terminator v3.1 Cycle Sequencing
Kit (Applied Biosystems, CILIA) >XUBIHTBIFBIH MaiiagaHy apKbUIbl OHAIPYLIL
XaTTamachiHa colikec kyprisiami. Kedinnen, ¢parmentrep 3500 DNA Genetic
Analyzer (Applide Biosystems, Hitachi, Hitachi, Tokuno XKamonusi) aBTOMaTThI
reHeTUKaNBIK aHalmu3aTopbiHaa 6emuai. CekBenupey HoTmxkenepi SeqA (Applied
Biosystems) Oarmapnamaceinna enuenai. 16S pPHK renaepiniH romMoaorysiibiK
HYKJICOTUITIK Ti30eriH >koHe caHpipaykyitakrtap JIHK aiimareiabiy  ITS
HyKIIeoTUATIK Ti30eriH AKII ¥ ITThIK OMOTEXHOJOTHSIIBIK aKnapaT OpTaJIbIFbIHBIH
Gene Bank xampikapansik nepexrep 6azaceinga BLAST (Basic Local Alignment
Search Tool) ©Oarmapmamachkl apKbpLIbl 137€y  JKy3ere achipsuigsl  [196].
Odunorenerukanblk aHamm3 MEGA 6 OarjgapiamacklH TmadjanaHy  apKbUIbl
»acanael. Hykineorunrep tiz0erin typanay ClustalW anroputmin KosimaHa OThIPbIT
Kyprizuigi. OuIoreHeTHKANBIK TapMmakTapabl cairy ymiH Neiighbor-Joining
«KepIIep i OipikTipy» dici KoaaaHbLab [197].
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16S MerareHOMIBI CEKBEHUpPICY, «MHKPOOHOJIOTHS IKOHE BHUPYCOJIOTHUS
uHCTUTYThD JKIIC-HIH MOJEKYISIPIBI-TEHETUKAIBIK ~ 3€pTXaHAChIHIA TOJIBIK
reHoMb1 skaHa OybsiH MiSeq (Illumina, AKII) cekBenaropsinga xyprizinai. JJHK
xkuHarel  16S  Metagenomic Sequencing Library Preparationguide (part no.
15044223 rev. A) [11] nyckaynapsina colikec gaibiaaanael. 16S pPHK reninig v3
xoHe V4 esrepmeni aiimakrtapbl [llumina apmantepnepi Kockuiran omOebar
OakTepuan bl mpaiMepiepMer aMundukanusianas! xxone forward nmpaitmep yuria
HYKJICOTHJ] KYITapbIHBIH KeJjieci Ti30eriH KamThiabl. Jlepektep/l Tanjgay »KoHe
eHaey MiSeq Reporter Software (Illumina) GarmapiamanblK KacaKTaMaChIHBIH
KOMETIMeH Ky3ere achlpbulibl. TakcoHoMusuiblK >kikTey Lawrence Berkeley
(AKI) ynarreik 3eprxaHacbiHblH Greengenes database XambIKapalsibIK JepeKTep
0azaceiHad reHHiH 16S pPHK aliMakTapbIHBIH I€pEKTEPIMEH CaNbICTHIPY apKbLIbI
KYPri3uil.

Bbpeii-KepTuc KambIKTHIFBIH AUCIICPCUSIIBIK Taaaay AJOHUCTIH KOIl ©IIeM/Il
HIEPMYTAIMSUTBIK TECTIH KOJTaHy apKbutbl skypriziiai. C. albicans-ka kapcel Kymiri,
opraia, ojci3 OelCeHAUTIKIEeH OailaHbICThl OaKTepHalIbl KaybIMIACTBIKTHIH
KypbeutbiMbl  Candida-ra kapchl OenceHai  JkoHe OCJICEHII eMec yIriiep
TONTAPBIHAAFBl OPTYPJl TaKCOHIAPIBIH YCBIHBUTYBIHAAFBI albIPMAIIbUTBIKTAPIbI
Oarayiay YIIIH CBI3BIKTHIK AUCKPUMHUHAHTTHI Taynjgayasl (LDA) konmaHa OTBIpHII,
JKOFapbl eJIIeMAl OuoMapKepiep/al aHbIKTay alrOpPUTMIH KOJIJJaHa OTBIPHII
TaJIaH]IbI.

2.3.6 Ymkslp Meraboaurrepai Tagmay yumiH KarTtel ¢a3ajbl
MHKPOIKCTPAKIMS KIHE MACC - CIIEKTPOMETPUSIIBIK Ir'a3/ibl XxpoMaTorpadusi
Y 1mKplp METaOOIUTTEPIl Tanaay KaTThl Ga3aibl MUKPOIKCTPAKIINS KeHIHHEH
MacC-CIEKTPOMETPUSIIBIK  Ta3 Xxpomarorpadust omiciMeH >kyprizunmi. 10w
dbepMeHTTEIreH CYT Oypanianbl Kakmarel Oap 20 mim  kosnbara (Agilent
Technologies, Canra-Knapa, Kamudopuus, AKII) opnamacTeipbuinsl. YJITiHi
NailbIHJaFaHHaH  KeWiH, Teme-TeHOiK KyiiHe xeTy ymiH konbansl 30°C
temrepatypaga 30 MuHyT ycTtannabl. EpKiH KEHICTIKTEr! YIIKbIp 3aTTap 85 MM
KapOokcuH/nonuanMeTuiacuiokcanmen (Supelco, Bellefont, PA, AKIII) kanranran
KATTBI (azaibl MHKPOIKCTPAKIIMS YLIiH TaJIIIBIKKA CIHIpUIIL.
[Mazoxpomarorpadusuiblk Tangay MSD 7890 wmacc-cnektpometpimen (Agilent,
Canra-Knapa, AKII) 6ipre 5977a ra3z xpomaTtorpadblHbIH KOMETIMEH KYPri3uiil.
DB-WAXetr 6aranbsl Komanbliasl (30 M X 0,25 MM, mIeHKa KaabIHABIFSI 0,25 MKM,
J&W Scientific Inc., ®oncom, Kamudopuus, AKII), an xpunkeiManbl (asza
(TaceiManmaymisl Ta3) remudt (>99,995%, OpeiaOop-Texras, Peceit) 6ommapl,
xeutaMasirsl 1,0 mur/mus. Uabekius kenemi 10:1 6emy kateiHaceiaga 0,5 MK, an
epitkimTin kimipici 1,5 mua Gommel. Ke3aelpy Temneparypackl Gacrankel 40°C
temmnepatypanan 200°C-ka aeiin 10°C /MUH KbUTIAMIBIKIICH koTepuial. MHxekTop
MEH DIIEKTP HKETKi3y JKeJiCi ChI3BIFBIHBIH TeMIIEpaTypachl colikecinme 250°C sxone
280°C Gommel. Macc-cnektpiepai  aHbIkTay m/z  34-550 amy  ckaHepiey
MaccajaapblHbIH auamna3oHsiMeH 70 3B ke3iHze Ky3ere achlpbUlabl. KypBUIFBIHBI
Oackapy koHe HoTwwkenepal enaey ymiiH Agilent MSD ChemStation (1701ea
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HYCKachl) KOmaHbUIAbl. Jlepekrepai eHaeyre - ycran Kajidy YaKbIThIH, TUKTEP/iH
ayJlaHJapbIH aHBIKTAYy, COHJAN-aK MUKTEPAl OJapIbIH Macc-CHEeKTpiepi OoMbIHIIA
anpIkTay  Kipai. Macc-cnektpiaep Wiley 7th  edition xome NIST'02
KUBIHTHIKTAPBIHBIH KOMETIMEH aHBIKTaIbl. KylIbTypamapasiH CynepHaTaHTTapbIH
Tangay yum KaiTtanamazga xypriziaai. ToxipuOenep yin Typil yiAriae xKypri3uiui:
TaJIIBIKTBl TalbIHAAY, 00C KYTBHIHBI JAaWbIHAAY JKOHE OAKTEPHSICHI3 KYJBTYPAIBIK
optanbl pgaiibiHmay. CyTTeri cipke KbBIIIKBUIBIHBIH KYpPaMbIH aHBIKTAy YIIiH
kamopiaey 2 mr/mia-aeH 50 mr/mi-re AeuiHri apajibikTa >kacainabl. Koppesius
koapdunmenti 0,93 kypaasl. bakpiiay yarici peTinae cyT naiaaiaHbUIIbL.

2.3.7 AmbIThuIFan cyTTiH Caco-2 kjeTka KyJabTypajiapeiaga Candida
albicans-ka kapcel 6esceHaiiri

ChlHAJIATBIH  ACCOUMALNMSIIAP JKOHE AIIBITBUIFAH CYT OHIMAepiH
AAUbIHAAY

@DepMEeHTTENTeH CYT OHJIpy YUIIH KOJIJAHBUIATBIH OpPTYPJl ChIHAJIFAH
acconmarusuiap, MY800 (Streptococcus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii
subsp. lactis u L. delbrueckii subsp. bulgaricus, Choozit, Danisco, Sassenage,
®dpanrus) Horypt ambITKeLIapkl, L. plantarum L.244 sxone L. harbinensis L172-ien
TonbIKThIpbIFad MY800 ammbitkeiiaper [198], 10”7 KTb/mMn cyr memmepin, L.
rhamnosus 4m-2a-1 xome A. fabarum 4M TtypaTbiH, KeIMBI3ZaH OeiiHim,
AHTOTOHU3M JKOHE OMOTEXHOJIOTHSUIBIK KOPCETKIIITEpl OOMBIHINA 1PIKTENIN
anpiaran Cl koncopuuymsr 107 KTh/mn cyr menmepin, xoue L. delbrueckii 5, L.
gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L. paracasei 33-4, A. fabarum 4M sxone K.
marxianus 19 typatein C2 xoncopuuymsl, 10 KTB/mit KypaspL.

byn toxipubenepae Heican perinae Candida albicans K13 BereraTuBTi
KJIETKanapbl Kojjaueuiasl. 48 carar iminme 28°C Temmeparypaga amIbITKBI
nenToHasl Toko3a coprnackiHga (YPG) makeiimaranHan keitin, C. albicans
KJeTkagapsl Malassez kieTkamapblH caHay KamMepachblHBIH KOMETIMEH eCemTel/ll,
ueHTpudyranay apkbuibl )xuHansl (1000 aitn/MuH, 5 muH), pocdat Oydepi Ty3/b1
epiTiHAiCiHE KYBUIABI JKOHE CTaHAAPTTHI KOpekTik opraga 2x10° KTh/mn neitin
KalTa pecyClneH3UsJIaH bl

OHOIpyUIiHIH HyCKayJapblHa Ccolikec Tikened KosjgaHeuiraH MY 800
allIBITKBICBIH KOCTaraH[a, (PepMEHTTENreH CYTTI JaWblHAAy YIUIH OaKTepHUsIIbIK
JKOHE aIlBITKBI IITaMIaphl aJJIbIMEH OakTepusijiap MEH allbITKbIJIapFa apHajIFaH
MRS xone YPG copnanapeiana exi per ecipinai. ComaH KeiiH KyJIbTypaHbIH
KOHIICHTPAIUSCHI HATPHM XJIOpHUIl 0ap MENTOH/IbI COPTIAHBIH KOMETIMEH MaKCaTTh
KOHIIeHTparusira xxetkizuiai (Merck, Jlapmmranr, I'epmanus). Llentpudyranaynan
KEWIH KJIeTKaJlap CTEPHUIIb/II MAMCHI3IaH IBIPBUIFAH CYTTE PECYCIICH3USIIAH BT )KOHE
9 MJ cTepuib/Ii MalChI3IaHIBIPBUTFAH CYTKE €T1JI/I1, COJIaH KeiiH 24 carat 1nriHze
37°C temmeparypaza uHKyOanusnaHabl. DepMeHTTEYHeH KeliH yirimep 1 mu
neHTpuyranblK TYTIKTEpre Kyibuibin, 6ip amuksortan 85°C Temmeparypana
KYpPFakK >KbUIBITY OJIOTBIH KOJIZJaHa OTHIPHIN, 15 MUHYT iITiHAE TEPMUSIIBIK OHILYICH
orri. Coman keiiin Qepmentrenren cyr — 80°C Ttemmeparypama opi Kapaii
KOJIIaHBIIFaHFa ICHIH CaKTalIbl.
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2.3.8 Caco-2 kieTKajJapbIH 6Cipy KaFaaijapbl

AJTaMHBIH ~ KOJIOPEKTalIbJbl  aJCHOKapIMHOMAchiHAaH aneiHFaH  Caco-2
knerkanaps 37 °C- Ta 5% (ko./ke.) CO, KaThIChIHA XKOHE KYPAaMbIH/IA NEHHUIMILIIH
(100 Xb/mn), crpentomutuH (100 mxr/mit), 10% (ke./ke.) TepMOMHAKTHBUPJICHTEH
deranpapl Oy3ay capsicysl, 4,5 T/ 1 rmoko3a, 25 MM HEPES, 2% (ke./ke.), 2 MM
L-rimyramuH sxoHe 1% (Ke./ke.) aMacThIpbUIATBIH aMUH KeIIIKBUTIApPH! (INvitrogen,
Kapncb6an, Kanmudopnaus) kocsurran DMEM opTaceiana ecipiyiai xoHe anTa cailbiH
KaiiTa erimn oteipasl. Knerkanap 37°C temneparypaga 10 munyr iminge, EDTA
(Sigma-Aldrich) 1 mn epitiamiciaae 0,25% tpuncuni 0ap MOHO KabGaTTapbl
WHKyOanusaay apKpUibl Koiaoanapaan ansiaabl. 30-man 50-re neiinri ysamsikrap 80
x 10° kneTka / cM? THIFBI3BIFBIMEH erinai (Sigma — Aldrich). MyHpaii saraitnapia
KJIeTKajgap 3 KYHHEH KeWiH Oipiryre >KerTTi >koHe 21 KYHHEH KEHiH TOJBIFBIMEH

nudpepeHIusIalIbI.

2.3.9 Caco-2 kierka KyJabrypadapbinaa Candida albicans-ke kapcbl

OesiceHaNTIKTI Oarasay

Caco-2 kietka kynbrypacbkinaarel Candida albicans-ka kapcer 6enceHaiTiKTi
Oaranmay ymriH anaeiMeH Caco-2 KieTka KynbTypackiHa KockutaTeiH C. albicans
KOHIICHTPAIIUSICHIH aHBIKTAY YIIIH alablH-aja TaKipuoe xkypriziinal. On ymixH Caco-
2 KJIeTKajdapbl KyJIbTypajblKk opTaga 21 KyHre HeiiH ecipUIreHHEH KeHiH
(capanmanraH KJieTKanap) kietkanapisl ecipy opracsiHad 50 Mk DMEM xone 50
mka C. albicans cycnensuscein ansiabin TacTanasl. byn 103, 104 10° sxone 10°
KTB/M coHFBI KOHIIEHTpALIMSIFA KOJI JKETKI3Y YIIIH ’kKacalJibl, COIaH KeiiH 24 carat
WHKyOaIusian, TOMeH/Ie CUNaTTaJFaHail KJIeTKalapablH OMIpIIEHIIT] OJIIeHI].

CopaH KeiiH In Vitro xargaliplHAa aHTAarOHUCTIK OeJICeHIUTIKTI OarasaraHHaH
KEWiH TaHJaJIFaH €H MEePCIEeKTHUBTI KOHCOPIUYMAAPIbI KOCa, d9p TYPIl MHUKPOOTHIK
KOHCOPIIMYMApbl KOJIJaHAa OTBHIPHIN AIIbITBUIFAH CYTTIH MPOQPHIAKTHKAIBIK
oCepiH 3epTTey YIIH op TYpJil 3epTTeyep Kyprizuial. XKorapbiga KenTipuireHaeu,
Caco-2 kneTkanapblH ©CIpreHHeH KeiliH, KJIeTKaJap/pl ocipyre apHajIFraH OpTaHBI,
90 mMx1 DMEM sone 10 MKJI alIBITBUIFAH CYTIEH anMacTeIphin, 24 car 37°C-ta
WHKYOalUsIIaHIbl. KOHE KJIETKAJIApAbIH eMipuieHaIr enmenal. MHKyOanusaan
KEH1H KJIETKA ecipy OpTachl alblHbIN, kiaeTkanap 100 mxi PBS-nien exi pet KybUibl.
Coman keiiin 10° KTB/mn coHrbsl KoHIeHTpaumsickiHa »keTy yimie C. albicans
BEreTaTHBTI KiIeTKanapbIHbIH 50 MKII cycrieH3uschl sxoHe 50 Mkt DMEM KochUIbI,
an Caco-2 knerkanapblHbie, oMipmerairi 37°C temneparypana 6 xone 24 carar
WHKyOaIusiay1ad Keiiin ToMeneri hopmysa O0WbIHIITa OaFraiaH bl

Caco-2 moHOKabaTTapbIHBIH OMIPIIECHIITT OHAIPYIIHIH HYCKAyIapblHA COMKEC
Caco-2 knetkanapbiHan CytoTox 96 Non-Radioactive cytotoxic Assay (Promega,
Madison, WI) kemerimMeH kiieTka ocipy opTachiHa JakTaTAeruaporenasansH (JIAI)
aryblH OJIIIeYy apKbpUIbl OaramaHabl. by konopumerpusuiblk tanngay, JIJAI'-Hb
CaH/IbIK OJIIIeYyTe, KJIeTKa JIM3UCIHAE OOcall IIBIFATHIH TYPAKTHI IUTO30J1 PEPMEHTIH
eJIIeyre MyMKiHAIK Oepeai. OHAIpYIIIHIH HYCKaylapblHa COMKeC 9p MJIAHIIETKE YT
Oakpllay EHTI3UII, SFHU KIETKachl3 Oakbuliay (KyJbTYpajblK OPTaHbIH (DOHBIH
aHBIKTAy YUIIH OakpuUlay pPETIHAE KbI3MET €TEeTIH KJIETKAChI3 YSLIBIKTap), Tepic
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Oakputay (eHICIMEreH KIeTKanap, sSFHM ambiThFaH cyT xoHe C. albicans
KOChIIMaraH, OipakK coOJI epiTKIIl TeH HHKyOaIus >KaFdaifiapblHAa aJibIHFaH
KJIeTKaJIap) KoHe OH OaKpuIay (eHaenMereH kiueTkanap, JIJII-ae1 enmeyre neiin 45
MUH OYpBIH KJIETKaHbI JU3UCTEYTe apHaJFaH epiTiHaiMeH enaenren). JIJII™ enmey
YIIIH 9p YAIIBIKTaH KJIETKa ecipy apHanraH 50 MK opTachl kuHajbI, 30 MUHYT
apalbIFbIHAA CyOCTpaT epiTiHaiciMeH uHKyOamusutanapl. 490 HM-Ae KYThUTY
CHEKTPO(OTOMETP KOMETIMEH OJIIIEH 1. OPKaNChICHl alThl KaiTaJamMaaaH TYpaThIH
ceriz Taxipude xacannapl. Opb6ip tangay yuriH JIJI' kaTeiHacel keneci dopmyia
ooipiama ecentendi: Kareimacet LDH = 100 x JIJAI'-HiH (OD490) Toxipubene
6ocatbutysl / Tepic 6akpuiayaarsl JIJII-wig (OD490) opraina 60caThuTyhI.

Craructukanblk Tangay Statgraphics Plus mms Windows Oarmgapiiamachi
KOJIaHy apKbUIbl skacanisl (StatPoint Technologies, Inc., Warrenton Bepcuschbl
1.4). JlepekTep/iiH KaJbIThl TapaTyblH »OHE IUCIEPCHUSIIApIbIH O1pKEIKUIITH
TEKCEepreHHEeH  KeiiH, opTama  MOHJIEpP  apachlHAAFbl  aUTapJIBIKTal
alBIPMAITBUIGIKTAPABl  AHBIKTAY VIOIIH Oip KaKThl JTUCHEPCHSUIBIK — Tajjuay
Kojaanbuabl. CofaH KeWiH op TypJll ecipy JKarJailylapblHla ajblHFAH OpTalla
MOHJEP/Il CATBICTBIPY YUIIH CEHIM/I MaHbI3[Ibl allbIpMalIbLIbIK KpUTepHill ThioKu
(HSD, a = 0,05) xoimaHbLIAbL.

2.4 AckazaH-ilmek crTpecciHiH Herisri mekrtey @QaxkTopJapbl Jcep
€TKEeH/Ieri, KOHCOPUUYM MHUKPOOPTraHNU3M/IEePiHiH 6MipIICHIITiH aHBIKTAy

OptanbiH pH MoHI TeMeH 00JIFaH Ke3/1€ KOHCOPIIUYM MUKPOOPTaHU3MIEPIHIH
OMIp CYpylH aHBIKTay YIIIH KOHCOPIIMYM MHUKPOOPTAaHU3MJIEPIHIH TOYJIKTIK
KyJIbTYpachiH (CYyT capbicybiHaa) 3% Ounait keOerin Koca oTbIpbIi, 10 M1 capbICybl
O0ap npobOupkamapra 10% wMemmepinae Kocbulabl. bakpliay peTiHAe KeOek
KOCBUIMAFaH CaphiCy Konmaneuigsl. KynsTypa Toynik Goitel 37°C temnepaTypana
nnKkyOamusnanael.  Kypameiaga 1x108 KTB/mMn kebGex Gap koHE Kebekcis
capeicynarel kKoHcoprmymaap 0,2 mn memmepinge pH 3,0 xone pH 2,0
dbusznonorusbik epitinaici 6ap 20 mu konbara enri3uial. Konbanapra eHrizuiren
CYMBIKTBIKTAa KeOeK OeekTepl 0onaTtbiHAai, keOeK yuriiepi ainabiH-ana OlpKeKl
apanacteipsuiiel.  KombGanmap meiikepnepre (120 mun) 37°C  Ttemmeparypana
OpHaJacThIpbUIAbl. KOHCOpUMYM MHUKPOOPTraHU3MIEPIHIH eMip cypy JeHreifi 1
xoHe 2 caratTaH keiliH MRS oprtaceiHa Gipkatap cyibuitygan ery xoHe KTh/mn
MOJIIIIEPIH €CENTeYy apKbUIbl aHBIKTAJIIbI.

OTtTiH 9p TYpai koHmneHTparusack (0,5%, 1%, 5%, 10%, 15%) acep eTkeH
Ke37eT1 MUKPOOPraHU3MJIep KOHCOPIIMYMBIHBIH eMipiieHairi, 10 ma MRS optacst
6ap mpobupkanapaa 37°C temneparypana 1 xyn ecipremnen keiin KTB/ mn
caHbIMEeH aHBIKTaNAbl. Erinren makpuimapasiH (MRS opTackiHmIarkl KOHCOPIIMYM)
KOPEKTIK OpTa KesiemiHe KaTtbiHachl 1:10 Kypaspl.

2.5 AcconuanusiibIH KePrijiikTi MUKpo@iopara dcepiH 3eprrey

AHTaroHucTik O€JICeH/I MHUKPOOPTaHU3MJEp MEH acCcolUarusIapabiH
WHIUTEHIIK MUKpoQIopara 9cepiH 3epTTey YUIIH cay aJaMJapiblH HOXKICIHEH,
COH/ali-aK MpOOMOTUKANBIK mpernaparrapaad Linex (Peceit) - Lactobacillus
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acidophilus, Enterococcus faecium; Makcunun (Kasakcran) - L. acidophilus;
apbeIkTayymria ononpemnapar (Keitaii) - L. acidophilus; buduaymobaxrepun (Peceit)
- Bifidobacterium bifidum; KomuGaktepun (Peceii) - Ecsherichia coli. imex
MUKpPOQIIOpachIHbIH oKiuAepl OemiHin anbiHAbl. COHBIMEH KaTap, «DHTEpPOI»
(Saccharomyces boulardii) mpemapaTeiHaH TIPOOHOTHUKAIBIK AITBITKBI AJTBIH]IBI.

HoxicTeH cyT KpIIKbUIAB OakTepusiiapbiH ary MRS oprackiHna sxyprizuimi.
MukpoopranuzMaep 9p TypJii MOPQPOIOTUSIIBIK THITET1 KOJOHUSIAPIAH 1pIKTEIIn
anbiHabel. UHaurenaik Mukpodaopara ocepi YSAIIbIKTap apKbUIbl 3€pTTENIL.

AIBIFaH CYT YHUBITKBICHIH ally VIIiH, OHBIH KypamjaacTtapblH 1 MiI-iH
MansUIbIFbl 1% cytke (Lactel, Anmartel) TeH Meepie MalIbUIBIK KOCHIM, 35-
37°C temneparypana 24 carar ocipingi. Cyceiaap any yurin, 5-10% memepinge
CYT ambITKbICBIH, 1% Oupait xkeberi MeH 20 T/ KaHT CYT capbIiCyblHA HeMmece
capbICyFa KOChII, 7-1eH 24 caratka geifin 35-37°C temneparypana ecipai. Conan
keiliH 5-10 Oangplk 1mkama OOMBIHIIA JOMJIIK KOPCETKIITEPIH TEKCEepI,
AHTATOHMCTIK OEJICEHIIITT aHBIKTAJIJIbI.

benex konmonust 5 M cyTi 6ap mpoOHpKara OpHaJACThIpbULILI. bacTanmkbl
ipiktey 48 carar IMIIHJAE CUBIP CYTIH KBIIKBUIIAHABIPY >KOHE 1Py MYMKIHIITI
OolbiHIIa KYypri3uimi. OpTagarbl KbIIIKBUABIH KUHAKTATYbl HHIUKATOPIBIK
JaKMyC Kara3bIMEH aHBIKTaJIbI.

Accoumanusnapabl KypacThIpy YILUIH, CYT KbIIIKbUIABI OakTepusiap, CIpKe
KBIIIKBUIIEI OakTepusiiap, «FOO MxBy» XIIC-uHiH TaramMablK MUKPOOHOJIOTHS
3epTXaHaChIHBIH KOJUICKIMsAChIHAarel  Propionibacterium  freudenreichii  PL
OPONUOH KBIIIKBUIABl OaKTepHsulap >KOHE JIaKTO3a BbIABIPATKBINI AIIBITKbLIAP
CUSIKTBI MUKPOOPTaHU3MJIEPAIH dpTYpJii Yilnecimaepl naijanaHbUIbl.
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3 HOTHUXEJIEP ) KOHE OJIAP/IbI TAJIKBIJIAY

3.1 Candida TybICHIHBIH AIIBITKbLIAPbIHA Kapchl AHTATOHHUCTIK
Oesqcenamiziiri 0ap, amMBITBUIFAH CYT OHIMJEpPiHEH CYT KbIIKbLIIbI
O0akTepusJIap MeH alILITKbLJIAPABIH KaHA IITAMAAPBIH 06JIil a1y

CyYTKBITIIKBUIIBI OaKTepUsIapablH KoOiHece OakTepusFa Kapchl OCICEHIUTIT]
KOFapel ~ ekeHAmiri  Oenrum. @DyHTHOMATIK  OCJMCEHATIK  CYTKBIIIKBUIIBI
OakTepusIapblHa TOH eMeC (PU3UOJOTUSIBIK Oerici 00bIm TadbuTa s [ 199].

CoHJbIKTaH, OaKTepUsiFa Ja )KOHE CaHbIpayKyJIaKKa Kapchl Aa OelceHaiIir 6ap
CYTKBIIIKBUIABI MHKpOOpraHm3miaepai Oemin amy ymid, Candida TybICHIHBIH
IapTThl TATOTEH/I1 allIBITKBIIAPBIHBIH OCYIH TEKEUTIH CYT OHIMJIECPIH ajjIbIH-alia
TaHJay KaXeT OOJIJIbI.

CanpIpayKyJiak HH(DEKIUTapPbIHBIH, 9CIpece KaHIUA0MUKO3Aap/IbIH 1aMajiaH
THIC TapaidyblH OOJABIPMAy VIIIH opl Kapail KojjaHyra OOJaThIH KOHE 1MIEKTEH
Candida TybICBIHBIH IIAPTTHI MATOTCHJII AIIBITKBUIAPBIHBIH JKOWBLITYbIHA BIKIA
CTETIH CYChIHIAPABI TaWbIHAAY YIIIiH, IIIeK allTbITKbUIAPBIHBIH TECT-KYIbTypaJapblH
IpikTey KaxkeT Ooiabl. lmexk aucOMo3bl aybIpaThlH HAayKACTAPABIH HKICIHEH
OeiHIN abIHFaH AIIBITKBI )KOHE allIBITKBI TOPI3/i caHblpayKyIakTapbiHsiH D1, D6,
D13, DI8, D22 xone D24 wW30dATTapblH MOJIEKYJIAIBIK-TEHETUKAIBIK
COMKECTEHIIPY KYPT13UIIl.

Hyxneotunrep Ti30€ri koHe U30JIATTapAbIH (PUIOTeHETUKABIK TApMaKTaphI 1-
CypeTTe KOpCeTIITeH. ¥ ChIHBUIFaH MOIIMETTEP/ICH KOPIHIN TYpFaHal, aiaThl 1IIeK
u3onaTTapeiabiH yieyi (D1, D13 sxxone D22) Candida albicans typine >xatapi.
—|: MG599195.1 Candida albicans isolate LEMO085

MG599194.1 Candida albicans isolate LEM084
MG599196.1 Candida albicans isolate LEM086
MG599238.1 Candida albicans isolate LEM129

— V¥ D1
. MHO093749.1 Candida albicans isolate 11K1

MG734856.1 Saccharomyces cerevisiae isolate MT517-001
MG734853.1 Saccharomyces cerevisiae isolate MT217-023
MG734857.1 Saccharomyces cerevisiae isolate 1T217-029
MG734859.1 Saccharomyces cerevisiae isolate [T317-004
V D6

MH380196.1 Saccharomyces cerevisiae strain ICMP 342

V¥ D13

MF276787.1 Candida albicans isolate CGP81
MF797637.1 Candida albicans isolate CGP8
MF797636.1 Candida albicans isolate CGP74

| KC812530.1 Candida albicans strain MES51111
| KC812525.1 Candida albicans strain FF56824
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W D18

DQ907937.1 Galactomyces geotrichum
KF225047.1 Galactomyces geotrichum strain UBOCC-A-108081
JQ668727.1 Galactomyces geotrichum strain LMA-1028

MH084826.1 Candida albicans strain CBS 5137
MH084824.1 Candida albicans strain Calb62 09 02 05
MH084832.1 Candida albicans strain CBS 5138
@022

MH093749.1 Candida albicans isolate 11K1

[ Tor2}
KY322522.1 Geotrichum candidum isolate KK24

KX376262.1 Geotrichum candidum strain AUMC 10737
KF713508.1 Geotrichum candidum isolate L11A

Cyper 1 - ALIBITKBI )KOHE ALIBITKBI TOPI3/11 CAaHBIPAYKYJIAKTAPIbIH 11IEK
M30JISTTaPbIHBIH (PUIOTE€HETUKAIIBIK TaApMaKTaphbl

backa uzonsTTap HaH MICIpy JKOHE CIUPT OHEPKICIOIHJE MaiiaNaHblIaThIH
YKOHE IMICKEH KEMICTEP MEH KUAEKTEp OCTIHIH TaOUFH MUKPO(PIOPACHIH KYPAUTHIH
Saccharomyces serevisiae ambITKbUIApBIMEH, COH/Ial-aK TaOWFaTTa KeH TapajFaH
Geotrichum candidum (anamMopdThI) CYT CaHBIpAyKYJIaKTapbIMEH »OHE OHBIH
Galactomyces  geotrichum  temeomopdbIMeH,  COHBIH  IHIiHAE  aaaM
MuKpoOromaceiMeH yebiabuFaH [200-202]. byn mukpoopranuzMaep MMMYHUTETI
QJICipereH MaIMeHTTEP/IC CUPEK OMMOPTYHUCTIK MH(EKIUATAPABIH KO3IBIPFbIIIBI
6omysl MmymkiH [203-205]. Anaiifa, aiaMHBIH OMMOPTYHUCTIK WHOEKIUSTIAPHIHBIH
Herisri Ko3apipreimTapbl Candida TybICHIHBIH aIIBITKBUIAPEI OOJIBIT TaOBLIAIBI.
CounpnpikTad, opi Kapaii 3eprrey yuriH D1, D13 xone D22 uzonsatrapsl TaHAa bl
xone Candida albicans 1K, C. albicans 13K »xone C. albicans 22k imek uzonstrapsbl
peTiHie OenTUIeH Il.

AIIBITKBUIAPABIH TE€CT-KYJIbTYpaldapblHbIH TYPJIK THICTUIIIT XPOMOTEHIIK
arapna ecipy apkbuisl gonenaeni (Cyper 2).
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Cypert 2 - Xpomorenzik arapga Candida TybICBIHBIH T€CT-IaKbLIIaPbIHBIH OCYi

XKorapreina cotan oHFa Kapai: KbI3FeLIT KoJoHmsuTap - C. krusei 25B, KoHbIp
capreim - C. glabrata 589B, kerinnip xex C. albicans 514B; Temenri conman oxra
Kapaii: keriuiaip kek kojonusitap - C. albicans 1k, C. albicans 13K »xone C. albicans
22k.

CYTKBIIKBUIIBI  OaKTEepUsUIAp MEH JIAKTO3abIIBIPATYIIbI  AlIBITKBLIAPIBI
Oemin amy op TYpJi OHIIPYUIUIEPAIH CYTKBIIIKbULIBI OHIMIEPIHEH, YH CYTiHEH,
KiJIeTeiieH, KaiMaKTaH, KaThIKTaH, allpaHHaH, KbIMbI3 OC€H 1IyOaTTaH >Kypri3uil.
Ipikreynin Oipinmi ke3eHinge C. albicans maprTTel-naToreHi AamibITKbLIApFa
KAThICThl AQHTArOHU3MJ1 KOPCETETIH OHIMIEpP AaHBIKTaIAbl. AHTaroHHUCTIK
OenceHAUTIKTIH OO0Jysl YHFBIMaJapblH alHalachlHAA AaIIbITKBl OCYIH TEXey
aliMaKTapbIHBIH OOJybIMEH OaranmaHibl. TecT-KyJIbTypayiap peTiHae OypbIH
KOJUICKIUsAAa Oap  MUKpOOpPTaHU3MICPAIH  apachlHAa CYT  KBIIIKBLUIIBI
OaKTepusIIapIbIH AaHTArOHUCTIK dCEPIHE €H TO31M/Il PETIH/E aJIbIH-aja TaHdaJIFaH
C. albicans amiTkp! mtamaapsr 605161, onap: C. albicans 13K imek u3osnstsl, C.
albicans 514B «xpiHan wu3onsaThl koHe QuykoHasonra Ttesimmi C. krusei 25
ambITKBICHI 25 koHe C. glabrata 589 uzomsitrapsr.

XKannel anranga, cyT koHe CyTKbIKbUIABI eHimaep C. albicans maprrer
NaTOrEH/l  AIIBITKbUIAPBIHBIH ~ ©CYIH  TEXEMEHTIHI, TINTI  YAIIBIKTapIbIH
alfHAIAChIH/IA OJIAP/IBIH O©CYIH bIHTAIAHIBIPATHIHEI KOPCETUIreH. MaceneH, 0J1apbiH
CYT eHIMIepiHiH 15 yiriciHme, aHTaroHW3M VAIIBIKKA KbIMBI3 JKOHE IIy0Oar
CHT131JITeH Ke3/I¢ FaHa aHBIKTAJIIIbI.
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CyT eHIMIEpiH 1IIeK KaHAUAO03bIMEH aybIpaThblH HayKacTapra KOJJaHyFa
0O0MMaMThIHBI Oenrim. OcyAl BIHTANAHIBIPY aliMaKTaphl AlIBITHUIMAFAaH CYT IEH
KUTIeTeH 1 VSIIbIKTapFa KyHFaH Ke3fae J¢ OalKaldFaHIbIKTaH, OYJI CyTTeri
JIAKTO3aHBIH KON 00JybIMEH OaiinanbIcThl 00ysl MymKiH (Cyper 3).

Eckepty: 1-Ouoitorypr; 2 - mainbuibiFel 3,2% Taburu cyT; 3- Maniabuibirsl 4,0%
Maitnel aiipaH, 4-pabpukanbik KaiMak A- MaiibLibirsl 20%: KyObIp cysr (1:1); 5 —
Y# KbIMBI3BI A; 6 — yii iy0aTsl A; 7-padpukansik KaiiMak B, maitnel. 15%: KyObIpb
cynl (1:1); 8 —aiipan A; 9 — aiipan B; 10 — Gananap forypTsl; 11 — KaltHaThUTFaH Y
cyTi,; 12 —yit Kaitmarbl: KyObIp cybl (1:1); 13 — kaitmak C, maitnbuibiFsl 15%: KyObIp
cysl (1:1); 14-xoronaThUIFaH CYT, MAWIBLIBIFBI 7,1%; K- KyObIp cybl; MRS - MRS
CYWMBIK OpPTAaCHI.

Cyper 3 - CyT enimaepinin optypiai Candida albicans mramaapbisbiH ecyine
acepi
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Amnaiifa, OyJ1 KYOBUIBICTBIH CEOCTITEPIH erKeN-TErKEeNIl 3epTTey, 3epTTEY/IIH
MiHgeTiHe KipMeni. bizmi makcateiMbiz Candida TybICBIHBIH MAPTTHI-TIATOTCH/II
AIIBITKBUIAPBIHBIH OCYIH TEXEWTIH MUKpOOpraHusMiepai ipikrey sxoHe Candida
OCYIH TEXKCHUTIH CYT capbICybIHJIa ()YHKIIMOHAIABIK CYT KBIIIKBUIABI CYCBHIHAAPIBI
x)acay OOJIbI.

bi3ain 3epTreyimizae ambITKbUIApAbIH 6CyiH Ole MEH Tyiie CYTIHEeH >KacaiaraH
Ka3aKThIH VJITTBHIK CYCBIHIAphl FaHA TEXKETCH, TaJlJay YIIH OHIMACPIIH CKIHIII
TOOBIH IPIKTEY KE31HIE SPTYpJl OHAIPYUIUIep/iH, HETi31HEH KbhIMbI3 OeH mrybar
yJIrizepi Tamgamn aiablHABl JkoHe oaapasiH  Candida-ra kapceel  OenceHiiri
AHBIKTANBIHABI. KBIMBI3IBIH MIAPTTHI-IATOTEHI AlIBITKbIIAPFA dCepi JIQJICIICHII
(Cypert 4) Oy 3epTTeye mydaT aHTarOHUCTIK OEJICEHITIK KOPCeTIe/Ii.

Eckepty: 1 — cubip cyTi; 2 — kbiMbI3 |; 3 — my0art |; 4 — kermei3 |15 5 — my6ar 11; 6 — 3aysIT mry06aTsr;
7 — 3aybIT KbIMBI3HI |; 8 — KaThIK; 9 — Kaiimak; 10 —kinereii; 11 — 3aywIT aiipansl |; 12 — 3aysIT
aiipansl l; 1”7 — kpiMbI3 (KbIMBI3XaHa |); 2” — my0at (kpimbizxana l); 3° — keimbi3 11; 4’ — KbIMBI3
(xkpmbi3xana Il); 5° — my6at I1; 6° — keimbI3 1V 7° — kbiMbI3 V; 8 — 3aybIT KbIMBI3HI || KOM — Oue
CYTi; K3M — emki cyTi; BOMI — Tyife cytil; BOM2 — Tyiie cyTi 2

Cyper 4 - CyT x)oHe cyTKbIIKbLLIBI oHIMaepiniH Candida albicans 13K imrex
AlIBITKBI M30JISITHIHBIH OCYI1HE dcepl

3epTTey HOTHXKeJepi OoWbIHINA, YW KbIMBI3bIHA KaparaHaa 3aybITTHIK
KBbIMBI3/IBIH ChIHaMaJIapBIHBIH OeJICeHALTIr ToMeH 0omabl. Cublp, emiki, Oue, Tyie
CYTi, KiJereW, KaliMak, KaThIK XoHE alpaH VAIIBIKTapAblH akHanmackiHmarel C.
albicans-tin ecyine bIKmanm eTTi. JleMeK, KbIMBI3IBIH KOHE IIYOAaTThIH JKEKE
YJITLIEPIHIH TEXETill OeJICeHIUIIr CYTTIH OChI TYPJIEPIHIH XUMHSUIBIK KYpaMbIMEH
eMeC, alIyAbl KY3€re achbIpaTblH MHUKPOOPTaHUIMICPAIH (U3HOJIOTHUSIIBIK
epeKIIeNnKTepiMeH OaitmanplcThl. Ka3aKkThIiH YITTHIK CYCBHIHIAAPBIHBIH, COHMIal -aK
CHIBIp CYTIiHIH, KiJIereli/liH, KallMaKThIH, KaThIK ITeH aiipaH ceinamainapsiH C. albicans
AIlIBITKBICHIHBIH ©CYIHE 9CEpiH 3€pTTEH OTBIPbIN, 013 CYT >KOHE AlIBITBUIFAH CYT
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OHIMJIEPIMEH CO3C13 MaTOreH 1 allbITKbUIAP/Ibl CTUMYJISLIMSIAY OCEPIH PaCTabIK,
Oyn onapablH Ta30H pETiHAE TyTac ecipyre KaparaH[a, ©HIM KOJIJAaHBUIFaH
YHFbIMaJIap/bIH alHanacbiHAa OenceHal ecyimMeH KepiHnai. COHABIKTaH, Keieci
3epTTey )KYMBICTAPBIH KYPri3y YIIiH KbIMbI3ABIH Ne 2, 4, 1, 6' )xone 7 'ynrinepinin
KOHCOPIMYMJIApPhI 1pIKTENIIT ajablHABL. Opi Kapai, KeiMbI3 yariiepinig C. albicans-
Ka KaTbICThI OeiceHniIik kepceTkeH NeNe 2,4, 1', 6 ' xoHe 7 ' KOHCOPLUUYMAAPHI,
capbICy HETI31HJeT1 (PYHKIIMOHAIIBIK CyChIHAAp Kacay MaKcaThIHAA, CYT )KOHE CYT
capeicyblHa OipHemie per eriumi. IlapTTel maToreHal ambITKbLIApFa KaThICTHI
aQHTArOHUCTIK OCJICEHIUIIT op KaiTa ery/ieH KeliH O0aKblUIaHbBI OTHIPIbI.

Kectre 2 xentipuireH mamiMeTTeplieH KepiHin Typranmait, Candida TybIChI
allIBITKBICHIHA KATBICTHI aHTAarOHUCTIK OEJICEHIIK CHBIP CYTI MEH CapbICYbIHJA
XKyHeni Type KailTa ery Ke3iHjae cakraiajbl, IereHMEeH Keioip KoHcopuuyMaapia
TeMeHIei 1. [pikTenren accouuanusiapAbiH IAPTThI-MIATOT€H/1 AlIBITKBIHBI TEKEY
JopeXxeci TecT mTaMMbiHa OaimaneicTel Oonabl. XKammer, C. albicans 13K imek
M30JISIThIHA KATBICTHI CaHBIpayKyJIaKKa Kapchl OeJICeHAlIIK Oue CyTIMEH CHUBIP CYTI
aCCOLIMALIMACHIHBIH, OIpIHIII OTBIPFBI3YbIHAA >KOFapbl OosFaH. On XUMHUSIIBIK
KYpPaMbIHBIH MUKPOOPTaHU3M/IEP/IIH OCYIHE KOHE OJIap/IbIH aHTAarOHUCTIK OeNICEeH/I1
3aTTap eHJIPICIHE 9CEpIH CaKTay canjapblHaH 0oiybl MyMKiH. Kaiita ery ke3iHne
accolMalusuIap/IbIH aHTArOHU3M1 TOMEHIE/].

Kecrte 2 - Candida albicans (Mm) mapTThI-maToreH 1i alibITKbUIAPbIHA KATBICTHI CYT
KBIIIKBLUIIbl MUKPOOPTaHU3MIEP KOHCOPIIMYMIAPBIHBIH AHTATOHUCTIK OCJICEH TIIIT

Koncop | Kopekrik OcyiH Texeny aiMakTapbl, MM
[UyMaap opTa C. albicans 13K C. albicans 514B
1ery 3ery Sery lery 3ery Sery

r CYT 17,3+0,3 | 22,0+0,2 16,0+£1,0 | 10,5+0,5 | 17,0+0,5 15,0+0,5
CYT 25,0+0,2 | 19,3+0,3 14,3+0,7 | 10,5+0,3 | 10,5+0,4 19,0+0,5

CapbICYHI
2 CYT 24,2+0,4 | 15,0£1,0 17,0+0,4 | 26,0+1,0 | 15,3+0,7 18,2+0,3
CYT 24,3+0,7 | 17,1+0,4 10,5+0,5 | 14,0+1,0 | 15,0+0,5 16,3+0,3

CapbICYBI
4 CYT 25,0+0,1 | 13,0+0,1 18,0+0,1 | 18,0+0,1 | 13,0+1,0 14,0+0,1
CYT 22,0+0,1 | 18,0+0,1 17,0+£0,1 | 10,5+0,1 | 19,24+0,1 20,0+0,1

CapbICYHI
6’ CYT 20,5+0,5 | 21,0+0,1 13,30, | 13,0+0,1 | 18,0+0,3 16,3+0,7
CYT 18,0+0,2 | 16,5+0,3 16,0+0,7 | 16,3+0,3 | 18,0£1,0 15,0+0,5

CapbICYHI
7 CYT 21,0+0,2 | 21,0+0,1 14,1+0,2 | 15,0+0,5 | 17,1+0,3 17,0+0,3
CYT 19,0+0,5 | 21,0+0,4 20,3+0,3 | 22,0+1,0 | 17,3+0,7 16,0+0,3

CaphICYBI

AccommanusiapasiH okaHa oprara Oerimaenyi C. albicans 514B  keiHan
U30JISIThIHA KATBICThl aHTArOHU3MHIH >KOFapbliayblHa bIKOau eTTi. Nel sxone No4
accolmanusuiapja CaHbIpayKYJIaKKa Kapchl OCJICEHIUIITT JKOFapbl JopeiKene
KeTepuireH. by aiblpMamibiibiKTap O€JICEHAl 3aTTap MEH AllBITKBIHBIH dPTYpPJIl
HITaMAAPbIH TEXKEY MEXaHU3MIEPIHIH albIpMaIlbUIBIFBIH KOPCETY1 MYMKIH.
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Cyr meH capeicyna Oipkarap KalTa eryJepieH KeliH accoluanusiap
dykonazosra te3iMai C. Krusei 25 xone C. glabrata 589 ambITkpl1apbIHBIH KbIHATT
mTamMaapblHa KATBICTBI QHTAarOHUCTIK  OCJICEHAUTIN  TEKCepiIai, OJIapAbIH
aHTaroHUCTepl OYPHIH KOJICKIMSUTBIK CYTKBIIKBIIAB OAKTEPHUsUIApABIH apachlHIa
anpikranMaran (Cyper 5).

Cupblp cyTiHIE ocipy Ke3iHae 0apibik acconuanusiiap C. Krusei 25-ke KaTbICThI
JKOFapbl OelceHIUTK KepceTeTiHi aHbIkTayael. C. glabrata 589-ra kaTeicTBI €H
JKOFapbl aHTArOHUCTIK OCJICEHAUTIKTI capbicyaa ecipy kesiHuae 1', 6' xone 7'
acCoIMaIUsIIaphl KOPCETTi.

e
MOJIOKO -
L

MOJIOKO

i 5415
CBIBOPOTKA |
MOJIOKO

[*)

CBIBOPOTKA eErE
CHIBOPOTKA B

CBIBOPOTKaA

35
2 30 ;I_‘n %
s 25 T T T T "
s I 1 T & L0
S N [
:E 20 oh i _— I_
2 15 - i) T I T TI T M - ‘g -
5 10 - ..‘.I_lu T T s _?’j _E* _‘i._,E N —
; g 5 : & — ~§ —aj — - ® C. glabrata
= 0 i g 589
&
=
o
74
=
2
=
C

MOJIOKO .

" 'hJ
CHIBOPOTKA

MOJIOKO

AccouuanusJiap

—_—
-

7’

Eckepry: monainik aenreiii P<0,05

Cypert 5 - KpIMBI3, CYT K0HE CYT CapbICybIHAAFbI CYTKBIITKBLIIbI
MUKpOOpraHu3mMep accorpanusuiapeiabie C. krusei 25 xone C. glabrata 589
AlIBITKbUIAPbIHA KATHICTBI AHTATOHUCTIK OCJICEHIITIT1

Ocpunaiinia, agam ar3ackiHan Candida anbITKBICHIHBIH IIBIFAPBLTYbIHA BIKITAT
€TeTIH CaHbIpayKyJaKTapra Kapchl acepi 0ap (PYHKIIMOHAIBI alIbITBUIFAH CYT
OHIMJIEpIH JalblHAAy VIOIH CYT KbIIIKBUIABI OaKTepHsIap-aHTarOHUCTTEPIH
aHBIKTAY YILIH >KEPrUTIKTI OHIIPUIN€H CYT OHIMIEPIHIH MUKPOQIIOpachl 3epTTEIIl.
OHiMIepi  aHTArOHUCTIK  OeJCeHIUTIKKe anabiH  ama chiHay  Candida
QHTArOHUCTTEpiH Oeyinm ajay VIIH KbIMBI3ABIH €H OeJICeHIl ChIHaMaJlapblH
aHBIKTAayFa MYMKIHAIK Oepai. Y¥ armalbIiHAa AalbIHIAIFaH KbIMBI3 YIT1ICpPiHIH
CaHbIpayKyJIaKKa Kapchl OCJICEHIUTIT >KOFaphl 00JIbl. AHBIKTAJIFAH aHTAarOHUCTIK
OEJICEeHTIKKE M€ KbIMbI3 MUKPOOPTAaHU3MJIEPIHIH ACCOLUMALMUSICHIH CYTTE 1€, CYT
CapbhICYBIH/IA Ja €Ty Ke31H/Ie CaKTaJIJIbI.

Acconmanusiapasl eki optaga ecipy daykonaszonra tesimai C. krusei 25
xone C. glabrata 589 ambITkbl mTammapbiHa Kapcbl Oencenmi 1 ', 6' xoHe 7
'acconmanysuIapbiH amyra MyMKiHaik Oepmi. Keiinri seprreynepae 1 ', 6' sxxone 7
'acconManmsuIapblHaH CYT KBIIMIKBUIIBI OaKTepUsuiap MEH alllbITKbUIAp O6JIHIN

53



anbiHAbl. CyT TEH capbICyJarbl EKe acCOLUalMsuIapAblH MUKpPOOPIaHU3MIEP
KOJIOHUSUTAPBIHBIH MOP(OJIOTUSCH 6-CypeTTe KOPCETIITEH.

Cypert 6 - Cublp cyTiHzeri (YCTIHIE) &KOHE CYT CapbICYbIHAFbI (TOMEH/IE) KbIMbI3
aCCOIMAIMSIAPBIHIAFEl MUKPOOPTAHU3M/IEP KOJOHUSIAPBIHBIH MOP(HOTOTHSCHI

bapnwirel 41 OakTepus U30AATTapbl *koHE 34 amIbITKbl M30JATTAphl OOJIHII
aNbIHABL, OakTepusnapabiH 28 U30ATTapbl ['paM-OH KoHE Karajaza-Tepic, CYTTI
KBIIITKBUTIAHIBIPAIBI, SFHA OJap CYTKBIIIKBUIABI MHKPOOPTAHH3MIEP OOJIBII
tabbuTael. OnapablH apacklHAa TasKamap 0aceklM, ojlap ofeTTe Oip-eKi JKoHe
OpPTYpl  Y3BIHABIKTAFbl  Ti30€KTepjie oOpHamacaabl. bapneirsl 4  KOKKa
MUKpPOOpraHU3MIep1 OOIHIT aIbIHIbI.

Karanaza-on [I'pam-Tepic OakrTepusiiap Cipke KbIMIKBUIAL OaKTepusiiapra
JKATKBI3BUIIBI, OJIAPABIH KBIMBI3 KypaMbIHAa Ooiybl OipkKarap aBTOpJIapMEH
kepcetiirex [206].

AIIBITKBl  MHKPOOPTaHU3MAEPIHIH apachlHIa KOJOHUSUIApAbIH OipHele
mMopdoaorusiblk  Typiepi  aHbikTanabl  (Cyper 7). bapablk — amibITKbLIap
ackocriopajapabl Ty3eal. M3onsarrapasiH enoyip OesiriHiH KOJOHMSIapbIHBIH
arapjibl opTara €HyiHe KapamacTaH, MHIICJIMM MEH IICEeBIOMMIICIHMIAIH maiaa
OO0JTybl aHBIKTAJIFaH KOK.
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Cypert 7 - KpIMBI3[IbIH allIBITKBl MUKPOOPTaHU3M/IEP1

KpIMBI3 acconmanmsuiapbiHaH OOJIIHIIN aIbIHFaH CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepusiap,
CUBIP CYTIH allIbITY KbUIAaMJIBIFEl OoMbIHINIA 1pikTeni. JKalmbl, CUBIp CYTI MEH
cappiCyJarbl KbIMBI3 aCCOIMANFUIAPBIHAH CHBIP CYTIH JKaKChl aIIbITyMEH
CHUTIATTATAThIH CYTKBIIKBIIABI OAKTEPHUSIIAPBIHBIH 12 U30MATHI ipiKTeaAl. Op Typii
YKaHyapJapblH CYTIHEH XKalmbl 28 CYTKBIIIKBUIABI OakTepusiyiap OOJIHIIN aJIbIHIbL:
oue cyTineH-11, emiki cyTiHeH - 9, Tyiie cyTiHeH — 8.

Anam ar3aceiHan Candida ambITKBICBIH JKOIOFa BIKMAT €TETIH MaKCaTThI
caHpIpayKyJlakka Kapchl ocepi 0ap (yHKIMOHAIABI allIbITBUIFAH CYT OHIMJEpIH
a3ipJaey/ie CYT KbIIIKbUIIBI OaKTepusiap-aHTarOHUCTTEPIH aHBIKTAy  YIIH
KEPTUTIKTI OHJIPUITeH CYT OHIMJIEPIHIH MHUKpodIopackl 3epTTeiai. OHIMAepIl
AaHTarOHMCTIK OCJICeHAUTIKKe auabiH aja ceiHay Candida anTaroHuctrepin OeJin
aly YIIiH KbIMBI3JIBIH €H O€JICEeH/ Il ChIHaMaapblH aHbIKTayFa MyMKIHIIK Oepai. Yit
JKarmalblHAa JaWbIHAQIFAaH KBIMBI3  VATUICPIHIH — CaHBIpayKyJdaKKa Kapchl
OeJICeHATITT JKOFaphl 00J1/1bl. AHBIKTAJIFAaH aHTATOHUCTIK OEJICEHIITIKKE € KbIMBI3
MHUKPOOPTaHU3MICPiHIH aCCOMMANMICKHIH CYTTE €, CYT CaphICYbIHA JIa €Ty KE31H e
cakTajbl. Acconuanusiapsl €Ki opraaa ecipy ¢urykonasoira te3imai C. krusei 25
xoHe C. glabrata 589 ambITKbl ImTaMaapbiHa Kapcebl Oencenmi 1 ', 6' xoHe 7
'accolMaInysUIapbIH alTyFa MYMKIHIIK Oep/Il.

Op TYpiAl KbIMBI3 YiTUIepiHEH 28 CYT KBIIKBUIABI OakTtepusiap MeH 34
alIBITKBl M30JIATTAphl OomiHIN anbiHabl. Onap apel Kapai, aJaMHBIH ac KOPBITY
xosbiHad Candida TybICBIHBIH allIBITKBICHIH JKOIOFa BIKIAN €TETIH KOHCOPIIYMIAp
KYpy OJKOHE OJIapAblH HETI3IHIE CYCBIHIAp Kacay KOHIHJAErl 3KyMbICTapja
KOJITaHBLIAIbI. Kazaktbin VIITTBIK CYCBIHBI KBIMBI3]IbIH TaOUFU
KoHcoprmyMaapbiaeiH Candida-ra kapchl OeJCEHILTIN Typajbl KaHa JIepeKTep
QJTBTH/TBI.

3.1.1 beainin aJpIHFAH MHKPOOPTraHM3MAEPAiH CaHbIPayKYJIaKTapra
JKOHe DaKkTepHsIapra Kapchl 0eJICeHALIINH 3epTTey

CYT KBIIKBUIABI OaKTepUsIapbIH ipIKTEITeH N30SI TTAPBIHBIH alllBITKbI )KOHE
OaKTEepUSIIBIK ~ TECT-KyJAbTypaJlapblHa  KATBICTHI ~ aHTArOHUCTIK  OeJCeHJIUIIr
aHBIKTAJIBl. Op TYPJl KaHyapiapAblH (emiki, Oue, Tyie) MUKl CYTIHeH OeJiHIM
aJIBIHFaH CYTKBIIIKBUIIBI OAKTEpUsIIapABIH U30IATTAphl TEK €Ki OaKTEPUSITBIK TECT-
JAKbUIIapbIHA KATHICTHI AHTATOHUCTIK OCTICEHIUTIKKE M€ eKeHIIT1 aHBIKTAJIIBL: Sarc.
flava xone M. Citreum (Kecte 3). by CyT KbIIKBUIIBI OaKkTEepUSIIAPIBIH OCHI
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H30JIITTapbIMEH CYT KBIIIKBUIBIHBIH OHIMJIECPIHIH TY31IyiIMEH, COHal-aK, rpamM-OH
MUKPOOPTaHU3MJEpre KaThICThl aHTArOHUCTIK O€JICEeH Il OAKTEPUOIIMH CHHTE31MEH
ne OalIaHbICTBI OOIYBI MYMKIH.

Kecre 3 - Oprypnai skaHyapiap TYPJICpiHIH CYTIHEH ajbIHFaH CYTKBIIIKBIIIBI
OakTepusUTapABIH OaKTepHsIIapra KaThICThI OCJICeHILTITI

No Nzonst benimn any ke3i OcyniH TeXeny ailMaKTapbl, MM
S. flava M. citreum
1 2 15,0+1,0 13,0+2,0
2 2-2 17,3+0,7 16,0+1,0
3 3 bue cyTi 11,0+0 15,0+0
4 5 15,0+£2,0 17,00
5 6 14,0+1,0 13,0+0
6 8 13,5+1,5 11,0£1,0
7 9 15,0+0 18,5+0,5
8 10 12,5+0,5 13,0+0
9 13 14,5+2,5 17,0+£1,0
10 14 12,5+0,5 11,5+0,5
11 15 12,0+0 15,0+0
12 1 16,0£1,0 12,0+1,0
13 2 Emxi cyTi 16,00 15,5+0,5
14 3 13,0+0 13,0+1,0
15 4 14,5+0,5 16,00
16 5 14,0+3,0 11,5+0,5
17 6 15,0+0 15,0+1,0
18 7 13,5+0,5 11,0+0
19 8 14,0+£2,0 14,0+1,0
20 9 12,5£1,5 10,7+0,3
21 1-2 16,0£1,0 11,0+0,5
22 1-3 Tytie cyTi 12,00 14,5+2.5
23 1-4 14,5+0,5 16,00
24 2-1 14,5+1,5 17,0+1,0
25 2-2 15,0+0,7 12,0+1,0
26 2-3 13,0+1,0 12,5+0,5
27 2-4 13,0+1,0 10,8+0,3
28 2-5 13,0+0 17,00
Eckepry: P < 0,05 opramia MoHAepi YIiH MOHAUIIK JEHTeHi.

bue, emki »xoHe Tyle CyTi M3ONATTapbIHBIH Sarc. flava ecCylHIH Texey
aliMarbIHBIH OpTalia quaMmeTpi, corkecinme (13,8+0,5), (12,1+0,7) xone (12,1+0,8)
MM Kypanabl; an M. citreum ne (14,5+0,7), (13,1£0,7) xone (13,8+0,4) MM GoIbI.

beniuin aneiHFaH KynbTypajlapablH OakTepusiFa Kapchl OCICEHIUTITIH 3epTTey
HOTHXeNepl 5 kectene kenTipuiredH. KpIMbI3gaH ipikTemin ainblHFaH, Oapiblk 12
M30JISIT OaKTepUsiFa Kapchl OCTICEHIUTIKTIH HEFYPJIbIM KEH CIeKTpiH kepceTTi. Onap
TEeK KaHa TpaM-OH OaKTepUsIIapAblH FaHA €MeC, rpaM-Tepic OaKTepusyIapIblH J1a
©CY1H TEXe/Il.
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Kecte 4 - KpIMBI3IBIH CYT KBIIIKBULABI OaKTepUsIIApbIHBIH OakTepuasabl TECT-

KyJbTYpajapblHa KaThICThl aHTHOAKTEPHAIIBI OSJICEHITIT
OcyliH TeXeny aiMarbIHbIH TUaMETPi, MM

Ne | ramm |S. dublin .M. M. Sarc. Sarc. I{enkoBCK
E. coli : N
citreum rubrum flava flava T 15071

[.Bakmuu

achl
1 |AM-2a- | 18,5+0,5 | 17,5+0,5| 11,5+0,5 | 11,5+0,5 | 16,5+0,5 | 14,5+0,5 | 14,5+0,5

4M-2g9 | 18,5+0,5| 19,5+0,5 | 11,5+0,5 | 11,5+0,5 | 17,5+0,5 | 14,5+0,5 | 20,5%1,5
AlS 18,5+0,5 | 16,5+0,5 | 17,5+0,5 | 15,0+0 | 12,5+0,5 | 14,5+0,5 | 11,5+0,5
10 17,5+0,5 | 15,5+0,5 | 13,0+1,0 | 13,0+1,0 | 18,5+0,5 | 11,5+0,5 | 16,515
IM-KK | 18,5+0,5 | 19,0+1,0 | 12,0+1,0 | 15,0+1,0 | 16,5+0,5 | 13,5+1,5 | 16,5+0,5
2M-3 16,5+0,5 | 16,5+0,5 | 16,5+1,5 | 13,0+1,0 | 19,5+0,5 | 15,5+0,5 | 15,5+0,5

4M-2B- | 17,0+1,0 | 17,5+0,5 | 14,5+0,5 | 25,0+1,0 | 14,5+0,5 | 13,0+1,0 | 15,5+0,5
KB
4M-6B | 17,0+0,5 | 19,5+0,5 | 11,5+0,5 | 15,5+0,5 | 12,5+0,5 | 13,5+1,5 | 12,5+1,5

™ 19,0+1,0 | 19,5+0,5 | 11,5+0,5 | 13,0+1,0 | 13,0+1,0 | 13,5+0,5 | 13,0+1,0
BVK

10 7M KB | 17,5+0,5 | 15,5+0,5 | 12,5+0,5 | 16,5+0,5 | 13,0+1,0 | 11,5+0,5 | 14,5+0,5
11 1M-BB | 14,5+0,5 | 13,0+1,0 | 18,5+0,5 | 14,0+1,0 | 15,0+1,0 | 155+0,5 | 12,5+0,5
12 | 1CBK | 13,0+1,0 | 16,5+0,5 | 13,0+1,0 | 12,5+0,5 | 13,5+0,5 | 13,5+0,5 | 13,0+1,0

Eckepry: P < 0,05 oprama MoHIepi YIIIH MOHAUTIK JIEHT€Hl.

~N| O o B WD

N3onsTrapabiy caHplpayKyJlaKTapra Kapchl O€JICEHAUIITH 3epTTey Ke3iHae, Oy
KOIl jKaFjaija TaHJalFaH oMiC TMEH ToXIpuOe KacajaraH oprara OaillaHBICTHI
eKeH/IIT1 aHbIKTaAbl. COHBIMEH, IEPIICHIUKYIIAPIIbI IITPUXTAP apKbUIbl Candida-ra
Kapchl OCJICEHAUIITIH 3epTTey Ke3iHjae OapiblK Jepiik OeJiHIN ajbIHFaH
MUKpPOOPTaHU3M/IEp MIApTThl MATOTEH Il ABITKbUIAPABIH ocyiH Texeni (Cypet 8).

byn perre, ambITKBIHBIH ©CYiH TEXKEy alMarblHBIH €HI CYTKBIIIKBIIIBI
OaKTepHsUTApBIH  OCIPYy  Y3aKThIFbIHA OaiaHbICTBI  00Nabl.  CYTKBIMIKBIIABI
OakTepusUTap MTPUXTAPBIHBIH HHKYOAITUSCH HEFYPIIBIM Y3aK 00JIca, COFYPIIBIM KeH
aiimakrap Oonmel. By kyObuteic Temen monekyisipasl (H2O; skoHe Oackaniapbl)
OHIMJIEpPMEH, OpPTaHUKAJIBIK KBIIIKBUIIAD OHIMIEPIHIH eceOiHeH opTaHbiH pH
KBIIIKBUIIBIK KOPCETKIIIIHIH aWTapiblKTall TeMEHJeyiMeH OailllaHbICThl OOyl
MYMKiH. Anaiina, 6ip Kbei3birbl, MRS opTachiHBIH KypaMblHAH HATpUW arleTaThl
aJNBIHBIN TACTAJIFAH KE3JI¢, aHTaroHu3M OaiiKaiamazbl. AnblHFaH MamiMeTTep MRS
OPTachlHBIH  KYpaMblHAa  KIPETIH  HATPUM  alleTaThIHBIH  CYTKBIIIKBUIIBI
OaKTepHsUTapJbIH  CaHBbIpAyKYJIaKTapFa Kapchl OENCEHIUTITIHE ocepl Typalibl
mamiMerTepMeH kemcinemi [207, 208].
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Eckepry: 4m-2a-1 xone 10 — KbpIMBI3 CYT KBIIIKBUIBI OaKTEpUsIIapPbIHBIH
u3ossartapsel; B514, K13, K1 —C. albicans mrammapsr

Cyper 8 - Hatpuii anieratel 6ap MRS opraceinma Candida albicans
AIIBITKBICBIHBIH OCYIH TEXEY

bip xp3birel, Candida-ra Kapchl OEICEHAUTIKTIH OO0Tybl KO KaF/aia ThIFbI3
MRS opraceiH KommanyMeH OainmaHbpIcThl. bi3giH 3eprreynepimizne Candida-ra
Kapchl OCJICEHITIK CYTKBIIIKBULIBI OaKTepHsuIapbiHaa ekl KabaTThl arap 9/iciMeH
Jie aHbIKTalAbl, Oipak MEepHeHIUKYISp IITPUXTApAbl KOJJaHFaHFa KaparaHjaa
auTapJIbIKTal AMKbIH EMEC.

Conpaii-ak, YAIIBIKTap 9AICIMEH 3€pTTEy Ke31HJIE€ aHTAarOHU3MHIH KOKTBIFBI
Typalel Oipmi-kapeiM ofebm MomiMertep Oap [209]. bynm wotmxkenep 0i3miH
TOXKipuOenepimize ne pactaiasl. ¥sambIkTap oficiMeH Candida TybICHIHBIH
IAPTTHI-IATOTEH I  AIIBITKBUIApFA KATHICTBI CYTKBIIIKBIIAB OaKTepUSIIAPBIHBIH
Ta3a  KyJIbTypajapblHbIH AHTAarOHUCTIK  OEJCEeHAUINH TEeKCepy  Ke3lHJe,
CYTKBIIKBUIABI OakTepusuiapeiH cyTTe ae, MRS oprackiHma na ecipy kesiHze
KYJBTYPaIbIK CYWBIKTHIKTAPMEH aIIbITKBIHBIH ©CYIH BIHTAJTAHIBIPY AHBIKTAJIIBI.
MyHmaii ecymi BIHTATAHIBIPY VKCACTBIFBI OYpBIHBIpAKTa aHBIKTANFaH. by
KYOBUIBIC, €H aJJbIMEH, KOMIPTEri Ke31 PETIHAE CYTKBIIIKbULIbI OakTepusiap
TY3€TIH CYTKBIIIKBUIBIH IIApTThl TMATOTEH[1 aIIBITKBICHIHBIH KOJIaHYbIMEH
OaitiaHbICThI 00TybI MYMKIH. TyHOA YCTI CYHBIKTBIFBI MEH KJIeTKa MaccachbiHbIH C.
albicans ecyiHe ocepiH )KeKe 3epTTey apKbuIbl 0oikaM Tekcepiai. CyTKBIIKbIIIbI
OaKTepusIapbIHBIH KOIIIUITIHIH CyNepHAaTaHTTaphl alIbITKBIHBIH ©CYIHE bIKIaT
eTTi. Ajaiina, keibip karjailapna 6acka HOTHIKENEp albIHAbI, COHABIKTaH OyJI
KYOBUIBIC O13/11H MIHJETTEPIMI3re KIPMEUTIH JKEeKe 3epTTEY/l KaKeT eTe/Il.

AHTaroHUCTIK OCJICEHIUTIKTIH €H JKOFapbl OpTallla KOPCETKIITEPiH Ore CYTIHIH
U30JIATTApPhl  KOPCETKEHIIKTEH, AallbIThIFAH OWe CYTIHEH CYTKBIIIKBUIIBI
OakTepUsJIapbIHBIH ~AHTArOHUCTIK OCJICEHII IITaMJapblH allyIblH JKOFapbl
MYMKIHIITT Typaisl OomkaM kacaiabl. [lepCreKkTUBTI MHUKpOOpPraHU3MAEP/Il
aHBIKTAy MaKCaTBIHAA CUBIP CYTIHJIE )KOHE CYT CapbhICYbIH/1a TAOUFH ()ePMEHTTENTCH
Oue cyTiH (KbIMbI3) OlpHElIe peT KalTa eryleH KeHiH IPIKTENreH H30JATTapra
Tanay Kypri3iimi.
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YsamplkTapaa Toxipube Kyprizy kesinae KoiMbinaH Candida TybICHI
AIlIBITKBUIApPbIHA KATBICTHl AHTATOHUCTIK OEJICEHIUTK TaHBITATBIH JKEKEJIEeTeH
MUKpPOOpraHu3Mep OeliHiN anbIHIbl. Anaifa, OipHelle peT KaiWTa eryaeH KeniH
HIAPTTHl MATOTEH/l AIIBITKbUIAPFA KAPChl AHTAarOHW3M >KOFANBIN KETIll OTBIPIBI.
bacrankel HycKamapabl KEKe KOJIOHUSIApFa JCWiH ery KesiHzae, TrpaM-Tepic
OakTepusiiap, €H bIKTUMAJ CIPKE KBIIIKBUIBI OAKTEpUSIIaAphl aHBIKTANIbI.

Candida-ra xapcel O€JICEHAUTIK TeK KbIMBI3 YITUIEPIHAC aHBIKTAIFaH/IbIKTaH,
MIaPTTHI-T1aTOTEH/11 AIIBITKBUIAP/IBIH OCY1H OPTYPJIl AopeKe1e TeKEHTIH YITiaepaeri
KBbIMBI3 MUKpOOHOMaIapbiHa 3€PTTEY KYPri3ijii.

3.1.2 Candida-ra Kapcbl 0eJICEHALTIK asiChIHAA KbIMbI3AbI METAareHOM/IbI
3epTTey

HlapTThI-naToreH/ i albITKbUIAPFa KaTHICThl aHTArOHUCTIK O€JICEH/I1, COHJa-aK
Candida-2a KaTbICTbl AaHTArOHM3M KOPCETIEWUTIH KbIMBI3 YITUIEpl KOCBIMILA
1pikTeNal. AHTaroHUCTEpAl OOl ady YIIIH ajJblHFaH KbIMBI3 YATUIEpIHE, COHAM-
aK CHUBIp CYTIHAErl »OHE CYT CapbICYbIHAAFbl KbIMbI3 MHUKPOOPTaHU3MIEPIHIH
accolMalysIapblHa METar€HOMBIK 3€PTTEY >KYPTi311/1.

5-kecTefie KbIMBI3 YITUIEPIHIH AHTAarOHUCTIK OEJICeHMAUIINT MEH IIBIFYy Teri
TypaJibl MAJIIMETTEP KENTIPUITEH.

Candida-ra xapcel OeJCEeHAUNK KOHTEKCIHAErl KbIMbI3 YITLIEpiHiH Oera-
opTypiiiirin Oaranay, yiriiepaeri Candida-ra kapcbl O€JNCEHAUTIK TIEH CIpKe
KBIIITKbUTBI OaKTepUsIIAPBIHBIH KONTIT1 apachlHIarkl OainanbicThl kepceTTi (Cyper
9-10).

Bbpoii-KepTuc KambIKTHIFBIH AUCHEPCUSIIBIK Tanaay, ASV neHreiinae yariHig
tum (p = 0,0003, R2 = 0,313), conpnati-ak C. albicans-ka Kapchl OenceHATIK (p =
0,00233, R2 = 0,189) kpIMBI3 yATUIEPIHIH O€Ta-adyaH TYpiH KaJIbIITACThIPAThIHBIH
kepceTTi. KpiMbI3 ynrinepiniy exi Oenek tom (Oipeyi K1 - gen K4-ke npeifinri
YATUIepAl, all eKIHIIICI-KaJIFaH OapJiblK YAruUIiepAl KaMTHIbl) KYpFaHbIH Oalikayra
oonaapl. CoHnai-aK, aHTU(YHKIMOHAIABI OEJICEHAUNIr KOK YJriiepaeH Oelek,
Candida-ra xapcel xorapbl OeiceHaunk kepcerkeH K6 sxone KS ynrinepi
KbI3BIFYIIBUIBIK TYAbIpaabl. CaHbIpayKyJIaKKa Kapchl OCJICEHTIK KOPCETKEH, CYT
MIeH capbICyAarbl €Ki KbIMbBI3 aCCOLMAITUSACH] O1pre TONMTAaCTHIPHUIIBI.

Cappicynarbl oHE CYTTErl KbIMBI3 accolManusuiapel  Acetobacter-uig
CaJIBICTBIPMAITBI €/I9Yyip >KoFaphl canbiMeH cumnatrTtaiasl (Cyper 9).
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LEfSe
[l Average [l strong [] weak

p__Firmicutes__g__Streptococcus_ASV_7
p__Firmicutes__g_ Lactococcus_ASV_13
p__Proteobacteria__g__ Enterobacter_ASV_28
p__Proteobacteria__g_ Escherichia__s__coli_ASV_34
p__Firmicutes__g__Streptococcus_ASV_44
p__Protecbacteria__g__Enhydrobacter_ASV_45
p__Firmicutes__g__Lactococcus_ASV_24
p__Proteobacteria__g__ Enterobacter__s__cloacae_ASV_48
p__Proteobacteria__g__Klebsiella_ASV_50

p__ Firmicutes__g_ Streptococcus_ASV_124
p__Proteobacteria__g__Klebsiella_ASV_55
p__Proteobacteria_ g Enterobacter_ASV_95
p__Proteobacteria__g__ Klebsiella_ASV_88
p__Proteobacteria__g__Klebsiella_ASV_89
p__Proteobacteria__g__Acinetobacter_ASV_101
p__Proteobacteria__g__ Klebsiella_ASV_97
p__Firmicutes_ g_ Lactobacillus_ASV_1
p__Proteobacteria__g_ Acetobacter_ASV_4
p__Proteobacteria_ g_ Acetobacter_ASV_15

p_ Firmicutes_ g_ Lactobacillus_ASV_3

p__ Firmicutes_ g_ Lactobacillus_ASV_2
p__Proteobacteria__g__ Acetobacter_ASV_19
p__Proteobacteria__g__Acetobacter_ASV_17
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_22
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_6
p__Proteobacteria__g__Acetobacter_ASV_25
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_9
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_23
p__Proteobacteria__¢__ Acetobacter_ASV_37
p__Proteobacteria__g__Acetobacter_ASV_35
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_10
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_41

p_ Proteobacteria__ g Acetobacter_ASV_47
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_40
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_12
p__Firmicutes__g__Lactobacillus_ASV_39
p__Firmicutes_ g_ Lactobacillus_ASV_56

p__ Firmicutes_ g_ Lactobacillus_ASV_21
p__Firmicutes__g_ Lactobacillus_ASV_46
p__Proteobacteria__g__ Acetobacter_ASV_90

p__ Firmicutes_ g_ Lactobacillus__s__ delbrueckii_ASV_5
p__ Firmicutes_ g_ Lactobacillus__s_ delbrueckii_ASV_11
p__Firmicutes__g_ Lactobacillus__s__delbrueckii_ASV_14
p_ Firmicutes_ g Lactobacillus__s__ delbrueckii_ASV_20
p__Proteobacteria__g__Citrobacter_ASV_59
p__Firmicutes__g_ Lactobacillus__s__ delbrueckii_ASV_26
p__Proteobacteria__g__Acinetobacter__s__johnsonii_ASV_69
p__Firmicutes__g_ Lactococcus_ASV_54
p__Firmicutes__g__ Lactobacillus__s__delbrueckii_ASV_29
p__ Firmicutes__¢_ Lactobacillus__s__ delbrueckii_ASV_33
p__Firmicutes__g__ Lactobacillus__s__delbrueckii_ASV_36
p__Firmicutes_ g_ leuconostoc__s__mesenteroides_ASV_87
p__Firmicutes__g_ Lactococcus_ASV_94

p__ Proteobacteria__g_ Enterobacter s cloacae ASV_70
p__Firmicutes_ g Leuconostoc_ASYV_61
p__Proteobacteria__f__Aeromonadaceae_ASV_110
p__Firmicutes__g__ Lactobacillus_ASV_79
p__Firmicutes_ g_ Lactobacillus__s__delbrueckii_ASV_49
p__Proteobacteria_ f Enterobacteriaceae_ASV_ 93
p__Firmicutes__g_ Anoxybacillus__s__kestanbolensis_ASV_65
p__Firmicutes__g_ Lactobacillus__s__ delbrueckii_ASV_63
p__ Firmicutes_ g_ Lactobacillus__s__ delbrueckii_ASV_78
p__Firmicutes__g__ Lactobacillus__s__delbrueckii_ASV_81
p__Proteobacteria__g__Acinetobacter__s__johnsonii_ASV_83

1

o
-
w
=Y

2
LDA Score (log 10)

Cyper 9 - Candida- 2a xapcwl OenceHauTIr aci3 (KbI3bL), opTaria (Cyp) *KoHe
KYIITI (KOK) YATLIEpAE 9p TYpJIl Aopexene 00aThiH 0aKTEPHUSIIBIK TAKCOHIAPIbI
CBI3BIKTHIK JUCKPHUMHHAHTTHI TAJI/1aYy.
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4 Kun | S2/6 L0011

m k__ Bacteria;p__Firmicutes;c__Badilli;o__lactobacillales;f__lLactobacillaceae;g__lactobacillus

W k__Bacteria;p__Protecbacteria;c__Alphaprotecbacteria;o__Rhodospirillales;f__Acetobacteraceae;g_ Acetobacter

m k__ Bacteria;p__Firmicutes;c__Badilli;o__lactobacillales;f__Streptococcaceae;g__ Streptococcus

® k_ Bacteria;p__ Firmicutes;c_ Bacilli;o__ Lactobacillales;f Streptococcaceae;g  Lactococcus

W k_ Bacteria;p__ Protecobacteria;c_ _Gammaproteobacteria;o_ Enterobacteriales;f Enterobacteriaceae;g_ Enterobacter

® k__ Bacteria;p__ Proteobacteria;c__Gammaproteobacteria;o_ Pseudomonadales;f  Moraxellaceae;g Acinetobacter

m k_ Bacteria;p__ Proteobacteria;c_ Gammaproteobacteria;o_ Enterobacteriales;f Enterobacteriaceae;g Klebsiella

B k__ Bacteria;p__Actinobacteria;c__Actinobacteria;o__Bifidobacteriales;f__Bifidobacteriaceae;g_

W k__Bacteria;p__Proteobacteria;c__Gammaproteobacteria;o__FEnterobacteriales;f__FEnterobacteriaceae;g__FEscherichia
B k__Bacteria;p__Proteobacteria;c__Gammaproteobacteria;o__Fnterobacteriales;f__Enterobacteriaceae;g__Citrobacter
m k__Bacteria;p__Protecbacteria;c__Gammaproteobacteria;o__FEnterobacteriales;f__Enterobacteriaceae;Qther

W k_ Bacteria;p__Protecbacteria;c_ Gammaproteobacteria;o_ Pseudomonadales;f Moraxellaceae;g_ Enhydrobacter
W k_ Bacteria;p__Firmicutes;c__Badilli;o__lLactobacillales;f__lLeuconostocaceae;g_ lLeuconostoc

H Other

m k__Bacteria;p__Bacteroidetes;c__Flavobacteriia;o__Flavobacteriales;f__[Weeksellaceae];g__ Chryseobacterium

W k_ Bacteria;p__ Proteobacteria;c

Gammaproteobacteria;o__ Enterobacteriales;f  Enterobacteriaceae;g_ Serratia

k__ Bacteria;p__ Firmicutes;c_ Bacilli;o_ Bacillales;f Bacillaceae;g_ Anoxybacillus

m k_ Bacteria;p__ Proteobacteria;c_ Gammaproteobacteria;o_ Pseudomonadales;f Pseudomonadaceae;g Pseudomonas

m k_ Bacteria;p__ Actinobacteria;c__ Actinobacteria;o__ Actinomycetales;f Micrococcaceae;g_ Rothia

W k__ Bacteria;p__Protecbacteria;c__Gammaproteobacteria;o__Aeromonadales;f___Aeromonadaceae;g_

k__Bacteria;p__Firmicutes;c__Badilli;o__Lactobacillales;f__Enterococcaceae; Other

Cypert 10 - Cublp CyTi MEH CYT CapbICybIHIAFbl KbIMBI3 YJITUIEpPIHJIE KOHE KbIMbI3 accounanusuiapeiaa 0,1% - nan actam
MOJTIIeP/Ie Ke3ACCETIH TYBICTAP/IBbIH CATBICTHIPMAIIBI CAHBI.
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Acetobacter Tyvichl Lactobacillus TybIChIHA >KaTaThIH >kekeyereH ASV-meH
KaTap, IIapTTHI-MATOTEH/1 AaIIbITKbUIAPFa KaTBICThI, CaHbIpayKyJIaKTapFa KapcChl
OeJICeHALTIT] KOFaphbl KbIMBI3 YATUIEpiHAE OallaHBICThI €KSHIITIH Kopyre 0oabl
(Cyper 9). Lactococcus xone Streptococcus CYTKBIIKBUIIB KOKKTap, KEPICIHIIE,
aHTaroHW3Mi TeMeH yiruiepae eH ken kesznecti. Conpaii-ak, Candida-ra Kapchbl
OENICEeHAUTIKTIH Tepic KOPPEJSAIMACH KoHe Oipkarap imek OaKTepusIapbIHBIH
(Enterobacter, Klebsiella, E. coli) 6051ybl aHBIKTAJIIBI.

10-cyperTe cublp CYTI MEH CYT CapbICybIHJaFbl KbIMBI3 >KOHE KbIMBI3
acCOIMALMSUTAPBIHBIH,  OPTYP/l  YATUIEpIHAErT JKeKe OaKTepUsUIBIK TYPJEpPiH
calbICTBIpMalIbl  Typlie Kemntiri kepceTuireH. Cipke KbIIIKbULIBI OaKTepusiiap
KBbIMBI3 MUKPO(DI0pACHIHBIH MIH/IETTI KOMIIOHEHTTEP1 OOJIBIN TaOBLIATBIHBIH KOPYTe
0omapl, anaiiia SpTYpIil YIATLIEpe SpTYpIil Jopeskese YebiHbuFad. CUbIp CYT1 MEH
capbICylarbl KbIMbI3 acCOLMALUSIIAPBIH OIpHEIIe PET OTBIPFbI3FaHHAH KeHiH, 1C
JKY31H/I€ TEK CYTKBIIIKBUIIBI MEH CIpKEe KBIIIKbUIBI OaKkTepusuiapbl 00sazibl (Cyper
10, 6kul, 6M, 4 Kul, 4M ynrinepi).

3.2 Candida Tybicbl alIBITKBLIAPBIHBIH 6cyiH TekelTiH KG
KOHCOPUUYMBIHBIH MUKPO()IOPACHIH 3epTTey

[lapTThI-NaTOreH11 allbITKbUIAPFa KAaThICThl AHTArOHUCTIK OenceHautr: Oap,
my0aT MeH KbIMbI3 MHUKPOOPTaHU3MIEPIH OIPIKTIpY AapKbUIbl aJBIHFAH >KOHE
"Mukpo6uonorus sxone Bupycoiorus FOO" KIIC-nin TaraMapIKk MUKPOOHOJIOTHSI
3epTXaHaChIHBIH KOJUIEKIUACHIHBIH KG koHCcOpumyMmbI 3epTTeni. KoncopunyMHbIH
Kypambl aHbIKTanAbl. OHBI ery Ke3iHzae IpaMm-Tepic Oakrepusiap Ja TaObUIIBL.
Bapnblk MUKpoopraHusmaep KEHIHHEH aHBIKTalIbl »OHE CIPKE KBIIIKbLUIbI
OaKTepusIapbIHbIH OOMYbl JKOHE OJIAp/blH KOHCOPLIMYMHBIH CaHbIpAayKyJIaKTapra
Kapchl OesceHaiuTiriMeH OaimaHbIchl pacTanabl. KeIMbI3 KoHe 1yOaTTaH anbIHFaH
CYTKBILLIKBUIABI OaKTepUsIIApPMEH 11IEK MHEKIUAIAPbIHBIH KO3IBIPFBIIITAPBIH Oacy
HoTHXkecl 11 cypeTTe KepceTuIreH.
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Enterobacter KNT Pseudomonas KNT) Proteus KNT2

|

St. aureus NT Staphylococcus sp. KNT3 Escherichia sp. KNT1

Staphylococcus sp. KNT2

Eckepry: 5-MRS opracbinnarsl 4-2a-1KpIMbI3 U30JISTHL, 6-cyTTeri 4-2a-1 KpIMbI3
u3omsaTel; 7-cyrreri KG koncoprumymbiabiH Ne 3 Gaktepusicer; cyrreri KG
KOHCOPIMYMBIHBIH No 1 OakTepusiCh

Cyper 11 - KpiMBI3 %oHE 1TyOaTTaH adbIHFaH CYTKBIIKBUIIBI OaKTepusiapMeH
1ImeK MHPEKIMSTIaAPbIHBIH KO3BIPFBIIITAPBIH TEXEY

CoHbIMEH KaTap, KOHCOPIIMYMHBIH CYTKBIIIKBIIABI OaKTepUsIapbIHbIH O1p TYpi
HaTpuii arerarsl )kok MRS opraceinia exi KabaTThl arap oficiMeH 3epTTey Ke3iHe
Candida-ra xateICThI Keii0O1p aHTaroHu3mre ue 6omnasl. KoHcoprmymHbiH 0acka CyT
KBIIIKBUIIBI ~ OakTepusyiap  JKOFaphl  OakTepusra Kapchl  O€JICEHIUTIKIICH
CpEKIIeIICH/T.

byn  MukpoopraHu3maepsi  MOJEKYJIaNbIK-TEHETUKAIBIK  COMKECTEHIIpY
KYPri3UIreH J>KOK, COHJIBIKTAH oOJIap COMKECTEHIIPUIN, >KOFapbl aHTAarOHUCTIK
OenceHiIiT: 0ap acconmuanusuiap Kypyaa KOJIaHbUIIbL.

Ochbnaiiia, 613/1H 3epTTeyaepiMi3Ie aFall PET KbIMbI3IaFbl CIPKE KbIITKBLIIbI
OakTepusiapAbIH KenTiri MeH oHbIH Candida-Fa OenceHIuIIr apachlHIarbl e3apa
OailyTaHbIC aHBIKTAIBL. bakTepusra Kapchl KOHE CaHbIpayKyIaKTapra Kapchl
OCJICEHAUTITT JKOFapbl CYTKBIIIKBUIALI >KOHE CIPKE KBIIIKBUIAL OakTepusiap
1pIKTEIII.
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3.2.1 Ipikteqin ajJbIHFAH CYTKBINIKBLUIABI MHUKPOOPTaHU3M/AEPAiH
MOJIEKYJIAJBIK HIEHTH(PUKAIUACHI

Cuplp CyTi MEH capbICyldarbl KbIMBI3 acCOIMANMSIIAPBIHAH OO aJbIHFaH
AHTAarOHUCTIK O€JCeHAl CYTKBIIKBUIAB Oaktepusuiap Lactobacillus paracasei
(xpIMBI3 acconmanusicol Ne 1, 2, 4, 7), L. fermentum (Ne6), L. rhamnosus (Ne4) »xoHe
L. diolivorans (Nel) perinme aHbIKTandabl. EH JKakplH MITaMIApPMEH TOMOJIOTHS
nopexeci 99,54% - mam 100% - Fa neitin Oomnmpl. KpIMbI3gaH ipikTenTreH
CYTKBIIKBUIABl OaKTepusIapAblH (DUIOTCHETHKANIBIK TapMakTapel 12 cyperrte
KOPCETUITeH.

TeXHONMOTWSUTBIK ~ TYPFBIAH TIEPCIIEKTUBTI OH €Ki  HM3OJATTBIH — ajTaybl
MOJIEKYJIaJIBIK-TeHETUKAJIBIK TaJiiay HOTHOKeNepi OoibIHIIA L. paracasei TypiHe
*katkp3pUIIBI (KecTe 5). byi TypaiH Gakrepusuiapbl CHUBIp CYTiHJE OipHeEIIe per
KaiTa eruireH KbIMbI3 acCOMAIUSIAPbIHBIH OapJIbIFBIHAH JISPIIK OOJIHII aJbIHFaH.
CyT capbICyblHIa CaKTaJaTblH KBIMBI3 AaCCONMANMSUIAPBIHAH CYTKBIIIKBLUIIBI
OakTepusiapAbiH Oip FaHa mrTaMmbl — L. diolivorans 1c-0k OeJiHIN aJbIH/BL.
Cappicynan MRS oprackiHa accoumanusuiapAbl €ry Ke3iHA€ alIbITKbl MEH CIpKe
KBITITKBUTIBI OaKTEPHUSIIAPBIHBIH KOTT MOJIIIEpi OaiKaIIbl.

@ 2Mm3

NR 117987.1 Lactobacillus paracasei strain ATCC 25302

NR 113337.1 Lactobacillus paracasei strain NBRC 15889

NR 041054.1 Lactobacillus paracasei subsp. tolerans strain NBRC 15906

[oc]
1<

NR 025880.1 Lactobacillus paracasei strain R094
@ 1M-KK

99| | @ 7M BVK

@ M KB

@ 4M-2B-KB

NR 037122.1 Lactobacillus zeae strain RIA 482
NR 113817.1 Lactobacillus hilgardii strain NBRC 15886

NR 041467.1 Lactobacillus farraginis strain NRIC 0676

@ 1CBK

NR 037004.1 Lactobacillus diolivorans strain JKD6

@ 1v-8B

NR 041658.1 Lactobacillus kisonensis strain YIT 11168
NR 041293.1 Lactobacillus buchneri strain JCM 1115

35 NR 041659.1 Lactobacillus rapi strain YIT 11204
99 'NR 041658.1 Lactobacillus rapi strain YIT 11204 sequence(2)

NR 041566.1 Lactobacillus equigenerosi strain NRIC 0697

NR 028810.1 Lactobacillus ingluviei strain KR3

NR 134066.1 Lactobacillus gorillae strain KZ01

[ J00

NR 104927.1 Lactobacillus fermentum strain CIP 102980

99

73

99

99
NR 113335.1 Lactobacillus fermentum strain NBRC 15885

0.02
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NR 113332.1:63-659 Lactobacillus rhamnosus strain NBRC 3425

NR 043408.1:63-658 Lactobacillus rhamnosus strain JCM 1136

@ 4M-2a-1

@ sMm-2g

NR 037122.1:86-784 Lactobacillus zeae strain RIA 432

NR 113333.1:86-784 Lactobacillus casei strain NBRC 15883

NR 041458.1:76-649 Pediococcus siamensis strain MCH3-2

NR 036922.1:89-663 Enterococcus durans strain 98D

NR 134066.1:102-783 Lactobacillus gorillae strain KZ01

— NR 118978.1:1-662 Lactobacillus fermentum strain NCDO 1750
NR 113335.1:82-763 Lactobacillus fermentum strain NBRC 15885

® NR 104927.1:73-754 Lactobacillus fermentum strain CIP 102980

OOAm

55

— —™

I ~

3

=

49

—A
0.005

Cyper 12 - KpiMbI3ad OeTiHIN aJIbIHFaH CYTKBIIIKbUIIBI OaKTepUsIapIbIH
(pUIOreHETUKAIIBIK TapMAKTaphl

Kecre 5 - KpiMbI31aH O6J11HIIN aJbIHFAaH MUKPOOPTraHU3MIEP/IIH TYPIIK THICTLIII
Ne [ITamm Typ

4M-2a-1 L. rhamnosus
4M-29
Al5 L. fermentum
10

IM-KK
2M-3 L. paracasei
4M-2B-KB
4M-6B
M BVK
M KB
1M-BB L. diolivorans
1CBK

OO NOO |01 | WIDN| -

=
o

[EEN
[HEN

[N
N

KbIMBI3 yaATUIEpIHAE CYTKBILIKBUIABI OaKTepUsJapblH €peKIe TYpJepiHiH
OOJybIH KbIMBI3 MUKPO(]DIOpAChIH 3€pTTEUTIH SpTYypii aBropiap aramn oTTi. CoraH
KapamacTaH, TYPJEPHiH Ke3[ecy >KHUUIIr aimMakrap OOWMBIHINIA SPTYpJi OOJIbIM,
©3repill OThIPAJIbI.

KazakcTanaplk >koHE KBITAWIBIK KbIMBI3 YATUIEpiHAE L. paracasei xoHe L.
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rhamnosus €H XKWl Ke3[leCETIHJep peTiHae OenruieHreH. AkKmojia OOJIbICHIHBIH
KbIMBI3 ~ VITIJIEpIH METareHOMJIbl  3epTTeyiHiH nepekrepi L. diolivorans
CYTKBIIIKBUIABI OaKTepHUsIapAbIH 0ACHIM €KeHIITH KOpPCeTeIl.

Conpaii-ak, KG KOHCOPIIMYMBIHBIH CYTKBIIIKBUIABI OaKTepUSIAPBIHBIH JKaHA
mTamMaapbl JKOHE OCBhl KOHCOPIIMYMHBIH CIpKE€ KBIIIKBUIBI  OaKTepUsIIaphl
anbIkTanael. Ne 1 bakrepust L. gallinarum, an Ne3 OGakrtepus - L. parabuchneri
peTiHze aHbIKTanFaH. backa cyT KbILKbUIBI Oaktepusiiapsl L. delbrueckii xoune L.
paracasei, all CIpke KbIIIKBUIBI OakTepusiiapbl Acetobacter syzygii peTiHe
aubIKTabl (CypeT 13). EH akplH mTamaapMer romosiorust gopexeci 99-100 %
OOJIEL.

Cuplp CcyTi MEH  capbIiCyJarbl  aHTArOHUCTIK  OeJCeHJl  KbIMBI3
accolManusuIapblHaH OOJIIHIN aJIbIHFaH CIpKe KBIIIKBIIBI OaKTepHsIapbIHBIH
OapabIK u30nATTapel A. fabarum TtypiHe >xatajbl. OnapiblH (UIOTeHETHKAIIBIK
TapMakTapsel 15-cyperTe KepCceTuIreH.

KpIMBI3IBIH JTaKTO3a BIABIPATYIIBI AIIBITKEUIAPE Kluyveromyces marxianus
petinne uneHtuukanusinanasl (Cyper 16). AMIBITKbUIAPALIH 0acka M30ISTTaAPHI
Pichia kudriavzevii (Issatchenkia orientalis cunonumi) xxone Candida ethanolica
TYpJEpiHe KaTKbI3bUIABL. [ oMonorus aapexeci 99,61-100 % Oonpl.

NR 042111.1 Lactobacillus gallinarum strain ATCC 33199
NR 113719.1 Lactobacillus helweticus strain NBRC 15019
NR 042439.1 Lactobacillus helweticus strain DSM 20075
NR 117060.1 Lactobacillus helweticus strain DSM 20075
NR 113261.1 Lactobacillus gallinarum strain JCM 2011
NR 117061.1 Lactobacillus gallinarum strain ATCC 33199
VKG1

| NR 040868.1 Acetobacter syzygii strain 9H-2¢

l NR 044046.1 Acetobacter ghanensis strain 430A

NR 113850.1 Acetobacter syzygii strain NBRC 16604
| V¥ KG 2

| NR 040868.1 Acetobacter syzygii strain 9H-2

| NR 112755.1 Lactobacillus parabuchneri strain DSM 5707
l NR 114962.1 Lactobacillus parabuchneri strain LMG 11457
NR 115116.1 Lactobacillus parabuchneri strain LMG 11457
| VY KG 3

| NR 041294.1 Lactobacillus parabuchneri strain JCM 12493
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VY KG4
NR 041054.1 Lactobacillus paracasei subsp. tolerans strain NBRC 15906

NR 025880.1 Lactobacillus paracasei strain R094

NR 113337.1 Lactobacillus paracasei strain NBRC 15889
NR 117987.1 Lactobacillus paracasei strain ATCC 25302

NR 037122.1 Lactobacillus zeae strain RIA 482

NR 113387.1 Lactobacillus delbrueckii subsp. sunkii strain YIT 11221

NR 114168.1 Lactobacillus delbrueckii subsp. lactis strain NBRC 102622

NR 104969.1 Lactobacillus leichmannii strain LMG 13136
B KG5

NR 029106.1 Lactobacillus delbrueckii subsp. indicus strain NCC725

Cypet 13 - KG koHCOPIIUYMBIHBIH OaKTEPUSIIBIK KOMIIOHEHTTEPIHIH
(UIOTEHETUKATIBIK TapMaKTaphl

—|: NR 040832.1 Acetobacter lovaniensis strain NBRC 13753
NR 114845.1 Acetobacter lovaniensis strain LMG 1617

NR 042678.1 Acetobacter fabarum strain R-36330

NR 113632.1 Acetobacter lovaniensis strain NBRC 13753

NR 113551.1 Acetobacter lovaniensis strain JCM 17121

—{
NR 113556.1 Acetobacter fabarum strain LMG 24244

Cypert 14 - KbIMBI3/IbIH CIpKE KBIIITKbUTBI OaKTEPHUSITAPBIHBIH (DUITOTEHETUKAIIBIK
TapMakTapbl, mapax, 1

| NR 113551.1 Acetobacter lovaniensis strain JCM 17121
|

NR 113632.1 Acetobacter lovaniensis strain NBRC 13753

| NR 040832.1 Acetobacter lovaniensis strain NBRC 13753

NR 114845.1 Acetobacter lovaniensis strain LMG 1617
®2c2

| NR 113556.1 Acetobacter fabarum strain LMG 24244
NR 042678.1 Acetobacter fabarum strain R-36330

| NR 113551.1 Acetobacter lovaniensis strain JCM 17121

NR 113632.1 Acetobacter lovaniensis strain NBRC 13753

| NR 040832.1 Acetobacter lovaniensis strain NBRC 13753

NR 114845.1 Acetobacter lovaniensis strain LMG 1617
@ 4-4M

| NR 113556.1 Acetobacter fabarum strain LMG 24244

NR 042678.1 Acetobacter fabarum strain R-36330

Cypert 15 - KpIMBI3IBIH CipKe KBIIIKBLIBI OaKTePUSIAPBIHBIH (PHUIOTCHETHKAIBIK
TapMakTapbl, mapax, 2
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HM363375.1 Kluyveromyces marxianus isolate DP6

HM363374.1 Kluyveromyces marxianus isolate DP5

KY911179.1 Kluyveromyces marxianus strain LR42
@ VA

MK268122.1 Kluyveromyces marxianus isolate R97189

@ ica
MK268122.1 Kluyveromyces marxianus isolate R97189

KY911179.1 Kluyveromyces marxianus strain LR42

HM363375.1 Kluyveromyces marxianus isolate DP6

HM363374.1 Kluyveromyces marxianus isolate DP5

MK027135.1 Pichia kudriavzevii isolate Sewage and algal bloom Bulandshahr Uttar Pradesh India

MK027131.1 Pichia kudriavzevii isolate Sugarcane distillery waste Bulandshahr Uttar Pradesh India

MK267578.1 Pichia kudriavzevii isolate E20662

MK592834.1 Pichia kudriavzevii strain TE7
O1CA

EU409797.1 Pichia kudriavzevii
AB467300.1 Issatchenkia orientalis gene for ITS1 strain: NT1301

{ MK267929.1 Pichia kudriavzevii isolate R96745
MK267578.1 Pichia kudriavzevii isolate E20662

MK267927.1 Pichia kudriavzevii isolate R96743

MK587457.1 Pichia kudriavzevii strain Khodavandi-Alizadeh-5

MK592834.1 Pichia kudriavzevii strain TE7

MK547220.1 Pichia kudriavzevii strain yHKS499

| KY104522.1 Pichia deserticola culture CBS:637
| KY102081.1 Candida ethanolica culture CBS:8041

LT854882.1 Candida ethanolica strain CBS 8041
| @ 2M-5A

| KY911170.1 Candida ethanolica strain LR73

—|: KY102080.1 Candida ethanolica culture CBS:8084
KY102079.1 Candida ethanolica culture CBS:8085

KY102081.1 Candida ethanolica culture CBS:8041

KY104522.1 Pichia deserticola culture CBS:637
LT854882.1 Candida ethanolica strain CBS 8041

—
KY911170.1 Candida ethanolica strain LR73

Cyper 16 - KpiMbI31aH 06 1iHIT albIHFaH allbITKbUTAPABIH (PHIIOTeHETUKAITBIK
TapMaKTaphbl
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Ochbnaiiia, 3epTTey HOTHXKECI KOpCEeTIITeHAeH 1pIKTeNiHIN anbiHFaH 12 Typii
MUKPOOPTaHU3MIEPTe MOJICKYSPIbI-TEHETUKANBIK HACHTH(PHUKAIMS KYPIi3ii.
KBIMBI3IBIH @aHTaTOHUCTIK OCTICEH I CYTKBIIKBUIABI OaKTepusiapsl L. paracasei, L.
fermentum, L. rhamnosus xone L. diolivorans Oonwin TaObuanel. TaHmanran
MITAaMMJIap TaFaMJIbIK >KOHE MPO(UIAKTUKAIBIK CYChIHIApFa >KOHE OarbITTalFraH
opekeTi 0ap eHiMepre apHaJFaH allbITKBUIAP jKacay YIIiH KOJTaHbLIaIbl.

3.2.2 Candida TybICHIHBIH HIAPTTHI-MATOTEHI AIIBITKbLIAPABIH OCYiH
Te:Key/le eH KOFapbl KOPCeTKIlITepTepre He acCouMaANUsIapabI 3ipiaey

bi3z kpiMbI3gaH OeJiinn  anFaH CYTKBIIIKBUIABI OaKTepUsUIAPBIHBIH OPTYPIIi
IITaMMJIAPBIHBIH, ~ @HTArOHUCTIK  OEJCeHIUIIK JCHIeWl ImTaMM MEH TecT
KyJIBTypacblHa OalIaHbICTBI OOJABI, OAaKTEPHUSIIBIK TECTTEPIIH OCYIH TeXKey
aitmMakTaps! 10,5-ten 19,5 mMm-re aeitin esrepai. Amaiina, Salm. dublin xoune E. coli
rpaM-Tepic OaKTepHsUIapbIHAA OCYIl Texey ailmarbl L. fermentum, L. rhamnosus
XoHe L. paracasei meH canbicTbiprania 21-34%-ra xorapbl. AJbIHFAH MAIIMETTED
Aryantini-fiH aBTOpJlapMEH Olpre ajfaH 3epTTey HOTHXKEJIEpiHE COMKec Kenenl,
oJapIbIH KYMBICBIHAA (epMeHTTEeNreH Oue cyTiHeH ajnbiarad L. rhamnosus
FSNN15-ting  Salmonella typhimurium LT-2, Shigella sonnei, Listeria
monocytogenes xone E.coli O1571 rpam-tepic OakTepusiiapblHa aHTarOHUCTIK
OEJICEHALTITT KOPCETIITEH.

bip Typre xaTaTbhlH CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepUSIIAPABIH SPTYPIIl MITaMIapPbIHBIH
1ITIHEeH, CYTTI aIlbITy KbUIJAMJIBIFBI MEH aHTaroHHUCTIK OCJCEHIUIIT €H >KOFaphbl
KOPCETKIIITEPIMEH CUIATTANIATHIH KyJbTypajap TaHAAJIbl. AIIBITEUIFAH CYT IEH
capsicyabiH, Candida-ra Kapchl OSJICEHIIITIH KaMTaMachl3 €TETIH CYTKBIIIKBLIIbI
MEH CIpKe KBIIIKBUIBI OaKTepUsJIapBIHBIH — YiUleciMl TaHmaiabl. Admaiifa,
NEPHEHANKYJISIPIBI IITPUXTAP SMICIMEH 3€pPTTEY KE31HJI€ allILITKBIHBIH OCYIH/IE €H
YJIKEH TeXey alMaKTapblH KOPCETEeTIH CYTKBIIUKbUIABI OakTepusuiap Cipke
KBIIIKBLUTBI OaKTepHsIapbIMeH accouumarmsuiapbiaaa Candida ecyid Te:xelTiH yKeH
aliMaKTap/bpl KOPCETETIHI aTan KepCeTUIIl.

33 O9p TYpJdi MHKPOOTBIK TONTApAarbl MHKPOOPraHu3Mjep
OipJieCTIKTepPIHIH AHTArOHUCTIK OeJICeHAIIIri

Op Typil KOMOMHAUUSAJAFbl MUKPOOPTaHU3MIEPAIH TOPT MHUKPOOTHIK
TOOBIHAH (CYT KBIIKBUIABI OaKTEPHsIIAP, CIPKE KBIIIKBIIBI OaKTepHUsIIaphl, IPOTTHOH
KBIIITKBUTBI OaKTEPHSUIAphI JKOHE JTAKTO3a alllBITAThIH alIBITKIIAP) 26 accoruanus
KYPBUIIBIL.

AJBIHFaH capbICybl 0ap CyCBHIHIAPMABIH KoIl OeJiri ampITy/1aH KeWiH 7 carar
IITIHE >KaFbIMJIBI CYTKBIIIKBUIABI COJI TOTTI AOMI€ M€ OOJIIbl. AIIBITKBICHI Oap
KeOip CyCBhIHIAPABIH ©31HE TOH aIIbITKbl Wicl 0oJabpl. Bip KBI3BIFBI, KONTETeH
accolmanusuiapja Cipke KbIIIKBIIbI OaKTEPHUSIIAPBIHBIH OOJybIHA KapaMacTaH,
aJIbIHFaH CYChIHIAP YWJIECIMI1 CYT KbIIIKbULABI IOMIe ue OOJIIbI.

7 cararTaH KeiiH cyceiHaapabiH pH kepcetkinii 4,29-4,58 apanbIFbiHaa a3fan
e3repai (Kecre 6).
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Kecre 6 - IpikTeareH MHKpOOpPraHU3MIAEPIIH OpTYpJIi accolualusiapbIMeH
dbepmenTTENTeH caphicyabH pH KepceTKimTepi, TUTPIICHETIH KBIIIKbUIIBIFE KOHE
AHTArOHUCTIK OEJICEH IUTITI

Kk AHTaroHUCTTIK OEICEHILIIK
Acconuanus VYakpIT BULJIBIH r« r< Canplp
Ne ) pH AINBITKEI
KOMITOHEHTTEP1 bI, Car TUTPJIIC 6aKTepI/I$I 6aKTep ayKyJia na
Hyi, T Jap usiiap KTap P
1 2 4 5 6 7 8 9
6 L. delbrueckii 5, 4.41 50 + - + -
A. fabarum 4M
24 4.41 57 ++ +++ - ++
7 L. parabuchneri 3, 7 4.53 47 + - + -
A. fabarum 4M
24 4.93 41 + +++ - +
8 L. paracasei 4, 7 4.54 44 + - + -
A. fabarum 4M
24 4.79 44 + +++ + ++
Al L. rhamnosus 4m-2a-1, 7 455 57 it it 4 +
A. fabarum 4-4M, :
K. marxianus 4AMA 24 4.37 57 + + + +
A2 L. rhamnosus 4m-2a-1
,L. fermentum A15, ! 4.58 59 o o i *
A. fabarum 4-4M,
K. marxianus 4MA 24 4.54 35 * * * *
A3 L. rhamnosus 4m-2a-1,
L.paracasei 4m-2b, ! 4.52 57 * * * =
A. fabarum 4-4M,
K. marxianus 4MA 24 4.33 56 * = + *
A4 L. rhamnosus 4m-2a-1,
L.diolivorans 1m-bb, ! 4.29 99 T S * *
A. fabarum 4-4M ,
K. marxianus 4AMA 24 4.85 49 = * +* =
A5 L. fermentum A15,
A. fabarum 4-4M, 7 457 60 + + + ++
K. marxianus 4MA 24 4.52 54 + + 4+ +
Ab L. fermentum A15, 7 426 88 + + ) -
L. paracasei 4m-2b, )
A. fabarum 4-4M,
K. marxianus 4AMA 24 4.58 50 S S * B
A7 L. fermentum A15,
L.diolivorans 1m-hb, ! 4.55 68 i * * A
A. fabarum 4-4M,
K. marxianus 4M 24 4.67 50 ++ ++ + ++
A8 L.paracasei 4m-2b,
A. fabarum 4-4M. 7 4.48 70 +++ + ++ ++
K. marxianus 4MA 24 4.63 52 + + ++ ++
A9 L.diolivorans 1m-bb,
A. fabarum 4-4M, ! 4.57 62 i " * *
K. marxianus 4MA 24 4.39 55 ++ ++ + +
A10 L.diolivora_ns 1m-bb, 7 458 60 + - - -
L.paracasei 4m-2b,
A. fabarum 4-4M,
K. marxianus 4AMA 24 4.53 55 S i * *
1 L. delbrueckii 5,
P. freudenreichii PL, ! 4.35 51 * ) ) )
K. marxianus 19 24 4.10 87 " + . -
2 L. fermentum Al15
P. freudenreichii PL, ! 4.45 50 * ) ) )
K. marxianus 19 24 4.15 79 T + - -
3 L. rhamnosus 4m-2a-1
P. freudenreichii PL, ! 4.44 51 * ) ) )
K. marxianus 19 24 4.17 76 o+ ++ y -
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6 KECTEHIH KaJIFrachl

1 2 3 4 5 6 7 8 9
4 L. paracasei 4
P. freudenreichii PL, ! 4.39 54 * ) ) )
K. marxianus 19 24 4.06 82 - ++ - -
5 L. parabuchneri 3
P. freudenreichii PL, ! 4.39 53 * ) ) )
K. marxianus 19 24 4.09 75 +++ + - -
9 L. delbrueckii 5
P. freudenreichii PL, ! a4 53 * ) * )
A. fabarum 4M 24 4.34 65 + F+ - ++
10 L. parabuchneri 3
P. freudenreichii PL ! 4.41 49 * * * )
A. fabarum 4M 24 4.42 57 + ++ - ++
11 L. fermentum A15
P. freudenreichii PL, ! 4.46 49 * * * j
A. fabarum 4M 24 451 58 ++ + ++ ++
12 L. rhamnosus 4m-2a-1,
P. freudenreichii PL, 7 4.45 50 * + B B
A. fabarum 4M 24 450 55 ++ + ++ ++
13 L. paracasei 33-4 .
P. freudenreichii PL, ! 4.45 49 i * *
A. fabarum 4M 24 4.42 62 ++ + ++ —
14 L. delbrueckii 5,
L. paracasei 4 7 4.36 54 + t - -
P. freudenreichii PL,
A. fabar_um M 24 4.23 85 ++ + ++ +++
K. marxianus 19
15 L. delbrueckii 5,
L. gallinarum 1, 7 4.43 55 + + - -
L. parabuchneri 3,
L. paracasei 33-4,
A. fabarum 4M, 24 4.30 83 ++ + ++ +++
K. marxianus 19
16 L. delbrueckii 5,
L. gallinarum 1, 7 441 55 + + - -
L. parabuchneri 3,
L. paracasei 33-4,
A. syzygii 2, 24 4.28 84 ++ + ++ +++
K. marxianus 19

EckepTy: TUTpJIEHETiH KbIIIKBULIBIKTHI €K1 PET OJIIE/, €Ki eJIIeM Jie Oipaei MoHaepi KOpCeTTi.

TuTprneHeTiH KbIIKBUIIBIKTEIH MOHI KOIITETeH accollManusiap yird 44-TeH
59 Oipmikke paeitin Oonawel (26-gan 18-1), 6ec Oipmectik 60-70 Oipiik imriHE
TUTPJICHETIH KBIIIKBUIIBIKTEI KOPCETTI, aJl €Ki accoruanus, aramn aintkanga A6 (L.
fermentum A15, L. paracasei 4m-2b, A. fabarum 4-4M, K. marxianus 4MA) xone
A4 (L. rhamnosus 4M-2A-1, L. diolivorans 1m-bb, A. fabarum 4-4M, K. marxianus
4ma) eH »KOoFapbl TUTPJICHETIH KbIIIKBIIIBIKTHI KOPCETTI - colikecintie 88 sxone 99.

7 caraTTaH KeWiH >KOFapbl HEMECE >KAKChl AHTArOHUCTIK OenceHaunik 10
acconmarusaaa (A1-A10) TaObuiasl, onapabiH opKarceickl A. fabarum 4-4M cipke
KBIIKBLIBI OakTepusuiapeiHan, K. marxianus 4MA nakTo3aHbl  BIABIPAYIIIBI
albITKpLIApAaH xkoHe L. rhamnosus 4m - 2A-1, L. fermentum A15, L. paracasei 4m-
2b xomne L. diolivorans 1m- bb cyTKbIIIKBLIIEI OaKTEpHsUIAPBIHBIH Olp HEMece eKi
TypiHeH Typabl. EH aiikpiH Oaktepusra Kapcwl 0encenaimikTi L. rhamnosus 4m-2A-
1 (rpam-oH jkoHE rpam-Tepic OakTepusiiapra Kapcel) koHe L. paracasei 4m-2b
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(rpam-oH OakTepusuiapra Kapchl) 6ap Al xoHe A4 accolmanusuiapbl KOpPCETTi.
CaHpIpayKyJlak MHUKpOOpraHu3MIepiH codikecinme L. fermentum A15, L.
diolivorans 1m-bb xone L. paracasei 4m-2B G6ap A7 xoHe A8 acconuanusiapsl
KAKChl TeXemi. AJ ambITKbIFa KapChl aHTaroHW3Mre KeneTiH Oojcak, Tek L.
rhamnosus 4m-2A-1, L. fermentum A15 sxone L. diolivorans 1m-bb xone L.
paracasei 4m-2b xipeTiH accolranusIap HHrHOUTOPIIBIK OSICEHIUTIKTI KOPCETTI.

24 cararrtan keiiin pH xepcetkimi 4,06-1an 4,93-ke neiiH aybITKBIT TYPIbI.
Kenreren (16) acconuanusiiapaarbl TATPIACHETIH KBIIKBUIABIK 41 - ieH 58 Oipiiikke
JeiH, all 2 »oHe § 0acka accolpanusuiap YIIiH coikeciHie 62-1eH 65-ke JeiiH
xoHe 75-teH 87 Oipiikke neiin 6oaael. EH )KOFapbl TUTPICHETIH KbIIIKBLUIIBIKTHI
xkoHe eH TemeHri pH wmoniH (4.06 — 4.17) KypamblHAa CIpKe KBIIIKBLIIBI
OakTepusuiapbl Kok NeNel-5 accommanusiiap, coHpai-ak opTypiili MHKPOOTBIK
tontapel Oap Nel4 xone Nel5 accouuanusyapp >KOHE CYTKBIIIKBUIIbI
OaKTepUsIIAPBIHBIH KEMIHE YII IITAMMBbI KOPCETTI.

ALIBITY K€31H/I€ CapbICyAbl KbIIIKbUTIAHABIPY/IbIH AaHTATOHUCTIK OEJICEHUTIKKE
acepi pH aiTapnbikraii TemeHaerenae rana Oainkanael (mamamen 4,0-4,1). by,
acipece rpaM-oH OakTepHsuIapFa Kapchl KOFapbl aHTaroOHUCTIK OenceHautirt Oap
Nel-5 accoumanusinap yuniH Oalkanabl. backa HbICaHmApYIIiH, SFHU, TpaM-Tepic
OaxTepusIap MEH CaHbIpayKYJIaKTap, OHBIH 1IIIH/IE aIlllbITKBl MCH CaHbIpayKYJIaKTap
yiIiH MyHmaid ocep Oadikanmanel. L. rhamnosus 4m-2A-1 «kipetin Al1-A3
acCOIMAIMUIAPBIHBIH AHTArOHUCTIK Oencenautiri 29-56%-ra (p <0,05) Toemenneni,
an 24 caraTTaH KEWIHT1 THUTPJCHETIH KBIIIKBUIABIK 7 caFaTTaH KeHWiHT1
KepceTKilmeH Oipaeit acHreiae Kanael. 24 caraTTaH KEWiH CipKe KBIIIKBUIBI
OakTepusutapbl 0ap OapibIK accolMalMsUIap MIAPTThl MATOTEHJ AallIbITKbUIApFa
KapChl aHTarOHUCTIK OCJICEHAUTIKTI apTTHIP/BI.

Cipke KbIIIKbUIBI OaKTepUsIaphl KOK, MPOMUOH KBIIIIKbUIBI OaKkTepusiapsl 0ap
accolManusIap amibITKbIFa Ja, CaHbIpayKYJIaKTapJa Ja aHTaroHW3M KOpPCETKEH
YKOK, O1pak ojiap rpaM-oH MUKPOOPTaHU3MAEpre Kapchl 6Te OeICeH 1 OOJIIbI.

3.4 Apanac nakpuiiapaa cipke KbIIIKbUIBI 0aKkTepusiapbinbiH Candida

albicans ecyin Texkeyi

KbiMbI3nan ~ OemiHin anblHFaH A. Syzygii 2 CYTTIH CIpKE KBbIIIKbLUIbI
OaxTepusuiapel MéH MRS ylIiH YCBIHBUIFAH OpTajarbl MOHOKYJIBTYpaJa e©Te dJICI3
ecyiMeH cunarraiabl. Onap MOHOKYJIBTYPaJaFbl alllbITKbIHBIH 6CY1H TE€XETeHIMEH,
OCYIIH TeXelyl TONBIK OomManbsl >koHe OlpHemie KyH Ooibl  Oerme
TeMIIepaTypachiH/ia TabaKiagap/Isl KOChIMINIA YCTay Ke31H/Ie alilMaKTap alKbIHIaa
TYCTI. A. fabarum 4M mtambl 1 MII/TT CYTKBIIIKBUTBL HEMece 1 MII/JT CipKe KBIIKBLITBI
xoHe 50 mi/n stanon kocelran GY C-ne ecipren kesne C. albicans ecyiH cal FaHa
TEXEUTIH altMakTap el Kypabl, am MRS-te 48 cararThiK ecipyleH keiiH Oipiiama
aliKpIH aiimMakTap maiaa 6onasl (cyperrep 17-18).

CyT KBIIKBUIABI OaKkTepUsUIapMEH  acCOIMaMIlsAa CipKe  KBIIIKBLIBI
oakTepusiiapel MRS-Te ne ecipy kesinae ne, cyrre jae ecipy kesinge C. albicans
oCyiH Texesi. | cypeTTe KepceTiareHaeH, CYT KbIIKbUIIbI OaKTepHUsIIaPBIHBIH KEeKe
mramaapel L. rhamnosus 4 m-2a-1, L. paracasei 2 m-3, L. paracasei 4 m-6b, L.
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paracasei 33-4 sxone L. delbrueckii 5, C. albicans-TeiH TeereH ’k0K, COHbBIMECH
kKarap oHBIH ocyiH MRS opraceiHga ecipreHae me, CyTTe ocipreHae e
BIHTAJTAHIBIPIBI.

Kepicinie, cyT KbIIIKBUIABI MEH CIpKE KBIIIKBUIBI OaKTepUsIapbIHBIH apajac
kyneTypanapbl C. albicans-TiH ecyiH xyuem Ttypae Texeni. Cipke KbIIIKBIIBI
oaxrepusiiapsl MRS-Te cyT KplkbuibIMeH Oipre ecipinrenne, C. albicans-Ti Texey
ailMakTapbIMeH Oipre ysIIBIKTapAaH TbIC arap OeTiHAe CIpKe KbIIIKBUIAbI
OaKTepUsITAPBIHBIH €19Y1p ocyl aHbIKTalabl. CyTTe 0Chl acCOLUalUsIIapAbl ©CIpreH
Ke37e MyHal ecy Oalikanmassl. Anaiiia, MyHaai xxarnainapaa na C. albicans-TiH
eCyl TeXKE/I.

A. fabarum 4 M cyT KbIIIKBLIABI OaKTepUsIapMeH OapiIblK KOMOMHALIMSIAP1a
aHTaroHu3M kepcerti. A. syzygii 2 myoOarran, srau L. delbrueckii 5, L. gallinarum
1, L. parabuchneri 3 xxone L. paracasei 33-4, LAB-1ieH OaittaHbICTa 5KaKChl HOTHXKE
Oepai, Oipak Oys1 KyJbTypaHbIH KbIMbI3gaH Oeminred L. rhamnosus 4 m-2a-1, L.
paracasei 2 m-3, L. paracasei 4 m-6b xone L. fermentum A15 koMOuHaIUsICHIHA
TEXeTy alMaKTapbl TaOBLIIMA/IBI.

CynepHaTaHTTap MEH KJIETKa MAaCCAChIHBIH HEMece KIIeTKa CYCIEH3HMIChIHBIH
aHTAarOHU3MiH 3epTTey aHTU()YHKIIUOHAJITBI OCJICeHATIKTIH KJIETKA
¢dpakmusaceiMen  OaianbicelH  (cyper  17), coHpaii-ak, CylepHaTaHTTa
aHTU(YHKIIMOHAAB OCJICEHAUTIKTIH imiHapa OoyelH KepcerTi (cyper 18, 0).
Krnerkanapasl koHIIeHTpanusiiaid oteipbit, S000 aliH/MUH Ke3iHe HeHTpudyranay
ke3inae (cyper 18, a), GU3MOMOTUSIIBIK €pITIHJIHIH THICTI KOJEMIHAE >KYbUIFaH
TYHOAHBI KaimbiHa KeaTipe oThipbim, 1000 aifH/MHUH Ke3iHAE ceAuMEHTaIusIayFa
KaparaHja aHaFrypJIbIM >KOFapbl OEJICEHITIKTI aHbIKTa B! (cypeT 18, n).

MyMKiH, OyJI JKaFgaiiga aHTaroHM3M 0acka MeTabOIUTTEPAl CTUMYIIAIUSIIAY
ocepiMeH JKachIpbUIFad Ooap.

bip kp13bIFbI, KOpekTik opTacel 1IN KOH OGelitapantanabipy, O€lCeHAUTIKTIH
TeK 40%-bIH JKOFAJITYyFa OKeIl, Oy ysImbIKTapAbH aiiHanaceiHgarel C. albicans-
TIH ©CYIH TE€XEy TE€K OpraHMKaJIbIK KbIIIKbUI OHIIPYMEH FaHa OalaHBICTBI €eMec
OOJIIEI.
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C. albicans K1

Milk 24 h

Cyper 17 - A. fabarum 4 M »xoHe CYT KbIIIKBUIBI OaKTePUSIIAPBIHBIH JKEKE
KyJbTypajapbIMeH MeH accormanusiiapbiabiy C. albicans-TiH ecyiH Texeyi. 15
acconmanusceina L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L.
paracasei 33-4, A. fabarum 4 M sxone K. marxianus 19 kipemi. Cipke KbIIIKbLIbI
OakTepusutapeiHa apHanrad optanap: 1 - GYC + 1 mu/ 1 cyT kbimkeuisr; 2 - GYC
+ 5 M1/ 11 cyT KeiKbUIbE 3 - GYC + 1 mut / 71 cipke KbIKBUIBI + 3Tanoa 50 vt / 1;
4 -US;5-MYP; 6-GYC. 7-MRS.

Anpiaran  HoTwkenep Candida-ra  kapchl  O€lICeHIUTIK  TMEH  CYT
accoruanusIapblHaa CIpKe KBIIIKBUTBI OaKTepUsUIapHBIH OOYBl apachIHAAFbI
OaiimanpicTel  KepcerTi.  Cipke  KBIKBUIBI  OaKTepUsIapbIHBIH  Tas3a
KyJbTypaJlapbIHbIH aHTaroHu3MiH 3epTrey Candida-ra kapcel OelceHIi opeKeTTi
aHbIKTaFaH JKOK. MRS opTacblHBIH CIpKe KBIIIKBUIBI  OaKTEepHUsIIaHbIH
AQHTAarOHU3MIHE oCcepl OHBIH KYpaMbIHJIaFbl HATPUN alleTaThIHBIH OO0JIybIMEH
OaianbICThI 00TyBI MyMKiH [212, 213].
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a - kocopiyMm 16 (L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L. paracasei 33-
4, A. syzygii 2 xone K. marxianus 19) cyrre (24 carat), OenmMe TeMrepaTypachlHIa 5 KyH
KOCBIMIIIa MHKYyOaIus1an Keiinri rabakmanap; b - (5000 aitn/mun, 10 Mun) nentpudyraisayaan
KeiiH oKIIaynanFan 16 KOHCOpIMYM JKacylIajgapbl sKoHE | MII Cy TY3.IbI epiTiHAICIHAe KalTaaaH
cycnensusuianran; ¢ - 0,2 MkM QuibTpanusiiad keilin 16 koncoprumyMHubiH cynepHaTantsl (5000
aitn / muH, 10 MuH); d - 6e1Me TemIiepaTypachiHaa S KyH O0IBI KOCBIMIIIA CaKTayJaH KeHiH CyTTerl
(24 car) L. paracasei 33-4 »xone A. syzygii 2 koHcopuuymbl; f - 16 KOHCOPIUMYMBIHBIH
cynepratatsl (1000 aita / muH, 10 Mun); g - (1000 aiin / mun, 10 MuH) nenTpudyranaynas Keiin
KaJIIbIHA KEJITeH JKOHE 9 MJT TY3/IbI epiTiHAie KaTadaH CyCleH3UsUIaHFaH 16 KOHCOPIIMYMBIHBIH
OakTeprsuIbIK JKacymanapsl; h - capeicynmarbl 16 xoncopumymsl (24 car); i - 0,2 MKM
GmIbTpanusaaH Keiin capeicyaarsl (24 car) 16koHcopunyMHBIH cynepHaTanTsl (1000 aiin / MuH,
10 mun).

Cyper 18 - Cipke KpIkbuibl 0akTepusiiapsl 0ap K13 xoHcopuuymbiabiH C.
albicans-mi texeyi

3epTTeNIreH CIpKe KBIKbUIBI  OakTepusuiapbl MEH CYT  KbIIIKbUIIBI
OaKTepHsUTApJBIH  KyJbTYpPAJIapbIHBIH  apachbiHAAFbl METAa0MOTHKAJIBIK — ©3apa
opekeTTecysep OipikkeH KynbTypanapabl Oaiikanatein Candida ecyiniy TexenyiHe
)ayar 0epyl MYMKIH, OUTKEeH1 CIpKe KBIIIIKbUIBI OaKTepUsIIaphl MEH CYT KbIIIKbBLIIIbI
OaKTepHsUTAPIBIH KEKE KyJIbTypajiapbl MIAPTThI AllILITKbUIAPFA KApPChl aHTarOHU3M
kepcetnereH. A. syzygii 2 6ap keiibip accormanusiapaa Candida ecyiHin Texeny
aliMaKTapbIHBIH OOJMAaybl, CIpKe KBIMIKBIIbI OaKTEpPUSIIAPBIHBIH HaIlap ©CyiMEeH
HEMece >KOFaphlia aTaJlFaH CYT KBIIIKbUIBI OaKTepUsIaphbl KOHE CIPKE KBIIIKBIIBI
OaKTepHsUTApBIHBIH  IITaMMIAphl apachlHIa META0OJUTTIK OaiTaHBICTapIbIH
O0onMaybIMeH OaiTaHBICTHI 00TyBI MYMKIH. LIIBIHBIHAA T2, KBIMBI3IaH OKIIAyJIaHFaH
A. syzygii 2 MeH CyT KbBIIIKbUIABI OakTepusuiap apachlHIa aHTAarOHW3MHIH
JKOKTBIFbIHA KapamacTaH, Oy jkarmaiiapaa A. Syzygil 2 -HiH yHFbIMaJIapaaH ThIC
ecyi OaiikamMabl.

3.5 Candida albicans -ka kapcel 6ejiceHi alIBITBUIFAH CYTTiH YIIKBIP
KOCBLIBICTAPBIH TAJIAay

24, 72 xone 120 caraTraH KeiiH eH Oe€JICeHal accomualus KeMeTriMeH
aneiarad (Kypambiaga L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L.
paracasei 33-4, A. syzigii 2 scone K marxianus 19 6ap koHcOpuyM 16) alibIThbLIFaH
cyT SPME-GC /MS (kaTThl azaibl MUKPOIKCTPAKIIUS / MaCC-CIIEKTPOMETPHSIIBIK
aHbIKTayFa MYMKIHJIK OepeTiH ra3zbl xpomaTtorpadus) kemeriMeH taaganabl. C.
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albicans-ka  Kapchl, = KOHCOPLUMYMHBIH  KbI3METI  capbiCyFa  KaparaHja
MaWChI3IaHABIPBUIFAH CYTTE AaWKBIHBIPAK OOJIBI; CYT OHBIH YINKBIII OCHIHIH
3epTTey VIIiH CyOcTpar peTiHae KOAAaHbUIIBI. 24 caraTTaH KeWiH KOHCOPIYM
KOMETIMEH alllbIFaH CYTTEeT1 VIIKBII KOCBUIBICTAPIBIH TaNIaybl, arieTonHHiH (Kecte
7), apbl Kapaid M30MaliIbl KBIIIKBUT (2-METHII-TIPOTAH KBIMIKBIIBI) OachiM €KeHIH
KOPCETTI.

Kecre 7 — Cyrreri L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L. paracasei
33-4, A. syzygii 2 ;xone K. marxianus 19 KoHCOpLXYMBIHBIH YIIKBIP KOCBLIBICTAPBIH
TaIay

AmbTy " K;iﬁigl)y Kocsmacrap [IBIHHBIH ayJaHbl
YaKbIThI (virts) (y.e.*10%)
1 1.27 Kewmipreri quokcuai 0.19+0.02
2 7.44 Aneronn 6.03 £ 0.56
24 3 9.71 Cipke KBIIIKBLIBI 0.81+0.02
carat 4 1120 Hpomar KEIIKbLIET, 2- 1.40 +0.35
METHJI-
5 |1242 byTa Kplukeute, 3- 0.74+0.21
METHJI-
1 7.45 Aueroun 16.36 £ 3.20
2 9.62 CipKe KBIIIKbLUIBI 69.04 + 7.56
72 -
carar |3 |11.20 EETO;;H KRR, 2 1.85 £ 0.32
4 | 1244 byrai kpnmkpLet, 3- 1.66 +0.34
METHII-
1 4.33 Jonexkan 3.25+0.40
2 5.26 Auetonn 16.63 +2.81
3 6.64 Cipke KbIIKBUIBI 60.31 £5.33
4 7.25 2-Honanon 0.96+0.20
5 7.46 [TponaH KbIIKBUIBI 1.80 £0.35
6 |7.71 Tponas KpimkpLb, 2- 1.89 +0.32
METHJI-
7 8.01 2-YHAeKaHOH 6.18 £ 0.45
120 8 8.22 ByTaH KbIIIKBLITBI 3.49+0.42
carat 9 |855 byTa Kpmukeuts, 3- 3.50 + 0.61
METHJI-
10 9.32 Hadranen 1.42 +0.45
11 9.67 2-TpunexanoH 1.48 £0.32
12 9.90 T'excaH KBIIIKBLIBI 1552 +2.47
13 11.40 OKTaH KBIIIKBLIBI 17.13 + 3.88
14 12.77 N-JlexaH KIIIKBUTBI 6.56 +1.32
15 13.81 Ben3oi KbIKbUIEL 50.69 + 5.67
16 14.01 JlomeKkaH KBIIIKbLUIBI 2.57+0.32

Cipke >xoHe m3oBasiepuaH (3-MeTunOyTaH) KBIMIKBUAAPHI 1a alTapJIbIKTan
Metepae Tabblabl. Jluanetun KyabTypanblK CYHBIKTBIKTap1a TAObUTFaH JKOK. (2
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caraTTaH KEWiH YIIKBII KOCBUIBICTAPBIH MpoduiIl e3repicci3 Kaiabl, Oipak cipke
KBIIKBIIBIHBIH  oHiMi  0,81x10%40,02 106-man 69,04x10° +£7,56x10° mapTTel
Oipmikke neiin kypT ocTi (mr.6.). 120 caraTThIK WHKyOaIusgaH KeiH OeH30i
KBIIIKBIIBIHBIH, JKOFapel KercerTkimi (50,69x10° £ 5,67x10° m.6.), conmaii-ak
CaJIBICTRIPMAJTBI TYPE 00C Mall KBIIIKBIIAAPBIHBIH O1pHEIIIe )KOFaphl KOPCETKIMITEPI
(rexcan, oktaH, N-JlekaH >koHEe J0JCKaH KBIMIKbUILI) Oaiikanapl. COHBIMEH Kartap,
MPOTMOH KOHE Mail KbIIIKbUIAAPHI, KETOHJAP (2-YHIECKAHOH XoHE 2-TPUJICKAHOH ),
JIOJIEKaH >KoHE 2-HOHAHOJ TaObUIIbI.

Anaiina, 72-120 caraTTaH KeWiH acCOLMAIUSHBIH AHTarOHU3MIH 3€pTTEY
OHBIH JKOFapbUIayblH KOpPCEeTKeH KoK, ain Candida-fa Kapcbhl MaKCHUMabl
OeyceHalTIK cyTTe ocipuireHyie 24 carartaH KediH aHbIKTanabl. Nel6 (24 carar)
KOHCOPLIMYMMEH allbIFaH CYTTErl CipKe KBIIIKBUIBIHBIH CaHJIBIK TaJl]aybl OHBIH
KypambiH 16,6 + 0,64 mr / mit kepceTTi. Texey aitmarbiabiH auametpl 20,0 = 1,0 mm
OOJIIEL.

[Tponnonabl, Mail KoHE OEH30M KBIIIKbUIIAPBIHBIH CaHbIPAyKYJIaKKa KapChl
OCJICeHAUTITT MEH 9p TYpJii Mail KbIIKbUIIAPBIHBIH CUHEPTETUKAIBIK OCEPIHIH
KepceTkimrepiHe Kapamactan [214, 215], ambITKBIHBI TeXKey aiMaKTapbIHBIH
IuaMeTpl e3repicci3 Kainasl Hemece 72-120 caraT ecipy Ke3iHAe a3nan TOMEHIEI.
Bbyn onticTi KoagaHa OTHIPHIT, CAaHbIPAYKYJIAKKa KapChl OeICEHALTIT1 Oenriii OipHelie
MoOJIEKyJlajap TaObuIAbl. AJlaiijja, CIpKe KbIIIKBUIBIH  KOCHaraHaa, Oyl
KOCBUIBICTap IbIH, OapJIbIFbl KOHCOPIIMYM/IBI CYTTE OipHeIIe KYH ©CIpreHHEH KeiiH
raHa Ty3uiai, an C. albicans ecyin TexxeyaiH MaKCHMaIIbl aiMakTapel 24 caraTTaH
KeiiH aHbIKTanabl. Cipke, w#30Mall JKOHE M30Bajep  KbIIIKbUIIAPHIHBIH
CUHEPTeTUKAIIBIK 9cepl /e 00JIybl MYMKIH, COHABIKTaH OJIAPJbIH MOJIIIEPIH 1]
aHBIKTAIN, oJi aHBIKTAJIMaJIFaH J>XOHE HAcHTH(UKanusIaHOaFraH, YIIKBIIT eMecC
KOCBUIBICTApIbIH Ja CaHbIpayKYJIaKKa Kapchl OCJICEHMUIIKKE ocep €TYIH ecKepe
OTBIPBIN, OaKbUIAHATHIH CaHbIpAyKyJIaKKa Kapchl OeJCEeHIUTIKKEe KaHaai
MoOJIEKyJIanap >kayan OepeTiHIH aHbIKTay YIIiH OChl MOJICKYJIaJapAblH a3/bI-KOITi
KYpAeJil KOMOMHALUSIAPhIH ChIHAY KaXKeT.

3.6 Caco-2 kiaerka kyabrypadapeinaa Candida albicans - ka kapcwi
AlIBITBUIFAH CYTTIH OeJICeHiIiri

bipne-6ip ceiHanFaH ambIThuFaH cyT Caco-2 KieTKanapbiHa IIUTOTOKCUKAIBIK
ocep eTKEH KOK. AWTa KeTepiiri, Keidip mpoOMOTHKAIBIK 3€PTXaHAJBIK IITaM/ap
HeMmece KieTka (00C) CBHIFBIHABICHI OHBIH imriHme L. paracasei mramMMaapsl
anmonTo3/bl JkoHe Caco-2 KIIeTKaJapbIHBIH KOOSIO1H MHAYKIIUSIIAMIbI, COJI CEOCIITI
TOK 1IIEKTIH KaTepii icirine Kapchl KojgaHyra Oomanasl [216, 217]. Bipme-0ip
ChIHAJIFaH albIThUTFaH CyT Caco-2 KieTKalapblHa IIATOTOKCUKAIBIK 9CEP €TKEH KOK
byn 3eprreyne MyHpaih ocep Oalikanmazibl, Oy 3epTTey >KaraalbIHIa
allIBITBUIFAH CYT MYHJIall KacUeTTepAl KepceTnereHin kepcereal. CoHbIMEH Kartap,
10° KTB/mMn C. albicans K13 KoHLEHTpanMsachl TaHJAAIIbI, ONTKEHi Oy
KJIETKaJapAblH OMIPIICHIITTH e9yip )KOFaITyFa OKeJIi.
Ochl anppiH-ana toxipudenepaen keiiin C. albicans-ka kapcwl anabiH-ay
acepi, Caco-2 kieTkajgapblH alIBITBIUIFAH CYTIICH, JKBUIYMEH OHJICIATCH HEMece
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OHJICIIMETEH JKOHE TeK KOMMEPIIUSIBIK HOTYPT allIBITKBICHIH, Al accoruanusicbiMeH
TOJIBIKTBIPBIIIFAH KOMMEPIUSIIBIK alIBITKBUIAPALI (CYT OHIMJAEPIHIH KerepyiHe
Kapcel Oencenni) xxone Cl xone C2 koncopumymaapeiH (C. albicans-xa kapcer
AHTAarOHUCTIK OCJICCHAUTKTI KepceTeTiH) KoimaHa oteipei, C. albicans
WHOKYJISIUSAChIHAH KeliH 6 xoHe 24 caratTaH keiid 3eprremui (Cyper 19).
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Eckepry: 1 - tek Caco -2 xacymamapel (Tepic Oakpuiay); 2 - oH Oakpuiay (nmsuctenreH Caco -2
xacymanapbl); 3 - Caco-2 xone C. albicans »xacymarnaper; 4 - HOTypTTBIH KOMMEPLHSUIBIK KyJbTypajlapMeH
AIIBITBUIFAH CYTIEH aNJbIH aja WHKyOanusaHraH, coxgaH keifin C. albicans erinren Caco-2 »xacymanapsl;, 5 -
HOTYPTTBIH KOMMEPLHSUIBIK KYJIbTYpaJlapMeH allbITBUIFaH, TSPMOOHICITCH CYTIEH ANJbIH ajla WHKYOalysIaHFaH,
conan keitin C. albicans erinren Caco-2 sxacymanapsi; 6 - C1 koHcoprmymsr (L. rhamnosus 4 m-2a-1 »xone A.
fabarum 4 M) xkemeriMeH anibITBUIFAH CYTIICH ANJIBIH aJla HHKYyOarusianras, coaan keiin C. Albicans erinren, Caco-
2 xacymanapsr; 7 - Cl xouncopuumymsl (L. rhamnosus 4 m-2a-1 »xoune A. fabarum 4 M) kemeriMeH amibIThUIFaH
TEPMOOHJICIATeH CYTIICH aJIJ[bIH aja HHKyOanusianran, conan keiin C. albicans erinren, Caco-2 xacymanapsl; 8 -
C2 xoucopuuymsi (L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L. paracasei 33-4, A. fabamum 4 M sxone K.
marxianus 19) kemeriMeH alibITUIFAH CYTIIEH al/IBIH ajla HHKyOauusinanras, cogan keitin C. albicans erinren, Caco-
2 xacymanapsr; 9 - C2 xoucopuuymsl (L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L. paracasei 33-4, A.
fabamum 4 M sxone K. marxianus 19) kemeriMeH ambIThUIFaH TEPMOOHJIEITEH CYTIICH aJI/[bIH aJIa UHKYOAlUsIIaHFaH,
cogan kedlin C. albicans erinren, Caco-2 xacymanapbl; 10 - HOTYypTTBIH KOMMEpLMSUIBIK AaIIbITKBI apaiac
KyIbTypanapslHMeH L. plantarum L244 ycane S. harbinensis 1172 alIpIThUIFaH CYTIEH JIIBIH aJ1a HHKYOALMsIIaHFaH,
cozaH keitin C. albicans erinren Caco-2 xacymmanapsi; 11 - C2 koncopuuymsl (L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L.
parabuchneri 3, L. paracasei 33-4, A. fabamum 4 M sxone K. marxianus 19) kemeriMeH amibIThUIFaH TEPMOOHIEITEH
CYTIICH aJIIIBIH aJIa HHKyOanusuianFaH, coqan keiin C. albicans erinren, Caco-2 xacymanapsl. Op Typdi opinrepi Oap
oprama mauaep HSD chinarbina coiikec aitrapisikrail epexmmeneneni (p <0.05).

Cypert 19 - C. albicans-Tb1 nHOKyIsInMsIayaad keiinri Caco-2 kieTka
KyJIbTypachinaa 6 (a) xoHe 24 carartan keitin (b) ambiran cyrtin Candida
albicans-ka kapcer 6enceniniri (108 KTh/Ma KoHIEHTpaLUsAChIHA)
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C. albicans uHokymsusiceiHan 6 caraT eTkeH coH, Tek C. albicans-nen
tanmayna JIJII' KaTeIHACBEIHBIH alTapIIbIKTal ecyi OaiKasbl, ajl allbITHIIFAH CYTIICH
IbIH-aJIa  MHKYOAIMsSHB ~ KAMTHTBIH  Oapnblk  Tammayiap ymie — JIJAT
apakaTblHAChIHJAa OaKblJIayMEH CaJbICThIpFaHAa alTapJIbIKTall allbIpMAaIIbUIBIKTAP
Oaiikanmanpl. KyTiarenaei, musuc epitigaiciMen exaenren Caco-2 KieTKanapblHa
JIIT" xaTeIHACHI OpTalia ecemneH 3,2 »oFraphl 0o0Jabl. KepiciHine, KOMMEPIHSITBIK
alIBITKBl HOTYPT JaKbUIMAPBIH (TEPMUSUIBIK OHJIEITCH HEMece OHJICIMETeH )
KOJI/IaHa OTBIPHIN alllbITBUIFAH CYTIICH UHKYOalMsIaHFaH Ke3/e, 24 caraTTaH KeiiH
Caco-2 xknetkanapel yuriH JIJAI' xKaTelHacekl emoyip apTThl, ad Oacka anm Oacka
Tekcepiiared koncopuuymaap yuriH JIJAI' koaddunmnenTi 0akpuiayra ykcac O00Jbl,
OyJ1 ocbl (hepMEHTTENTEH CYTIEeH allibIH-alla nHKyOanusnay Caco-2 xacyiagapbiH
C. albicans-nan xopraiiteiabia kepcereni (Cyper 19).

Bip KbI3bIFBI, TEPMUSUIBIK OHJICYIl AlIBITHUIFAH CYTKE KOJAaHy OYJ1 KOPFaHbIC
ocepiHe kexaepri kentipmeni, Tek C2 KOHCOPLMYMBIHBI VIINIH a3fam, Oipak
altapibikTail emec ecy Oaiikanapl. Conpaii-ak, nuddy3usuiblk aHamuzzae L.
plantarum L1244 some L. harbinensis L172 ©0ap apanac KyJabTypaMeH
TOJIBIKTBIPBIIFAH KOMMEPIHSUITBIK HOTYPT KyJIbTYpPaChlH KOJTaHy apKbUTbl aJIbIHFAH
ampITeIFal cyT C.albicans -ka KaThICTHI €IIKaH1all HHTHOUTOPJIBIK OCICEH IUIIKTI
KOpCETIEreHIH aTtan 6TKeH oH (JIepekTep KepceTuimereH), oi Caco-2 KIETKaIbIK
KyJIbTypa MOJICJIIH/IE KOPFAHBIC SCEPIH KOPCETE/I].

BipiHiriaeH, alpITUIFaH CYTIICH ajabIH ana nakyoanusiay C. albicans-teix
KaCYIIATIBIK MEMOPAHAJIBIK PELETITOPIIap YIIiH O0acekenecTikke OaitnanpicTel Caco-
2 kacymianapbiHa OeKiHy KaOlJIeTiH TOMEHIETYy1 MYMKIH, OYJI KO3BIPFBIIITHIH SCEP
eTy MexaHu3MiHiH Oipinmi cateickl [218, 219, 220, 221]. byn acep HOrypTThIH
KOMMEPIUSIIBIK KyJIbTypajapbIMEeH JaWbIHIAFaH allbIThUIFaH CYTTI 6 carar
KOJIJITAaHHAHFaH KeiH Jie Oaikanabl, Oipak OyJI KOpFaHBIII ocepi 24 caraTTaH KeuiH
Oaiikanmazabl, OyJ1 6acKa ChIHAJIFaH allbITBUIFAH CYT OHIMJIEPIHIH dJAeKaia KyTi
ocep €TeTIHIH alKblH KepceTedi. Tarbl Olp BIKTUMAaJl TYCIHIKTEMe-OyJl alibiFaH
CYTHEH aliJIbIH ajla WHKyOalussiay Oacka 3eprreyliepie OypblH OailkanraHja,
KOKaMBIHHBIH KOPFaHBIC MEXaHU3MIiH bIHTAMaHIBIpAbI [222]. Conpaii-ak, Caco-2
xacymanapel C. albicans-tran OypbIH JKybIIFaHbIHA KapamacTaH, AallbIThbLIFaH
CYTTET1 CaHbIpayKyJIaKTapFa Kapchl KOChUIbICTap ami Ae OonraH xoHe C. albicans-
miy ©CylH TeXereH OOJybl MYMKIH. YJIKEH YMIT KYTTIPETIH OYJ ajblHFaH
HOTHXKENEPiH apbl Kapai Tyciny imiH, C. albicans-TiH CaHIBIK MOJIIIEpiH Oy,
coHnai-ak onapabiH Caco-2 kacylanapbliHa aJre3usiChIH OJIIIeYy KoHE TIKIPUOe
ke3inge Caco-2 kacymanapsl 06JIeTiH UHTePICHKUHIEP Il OJIIeY KBI3BIKTHI 00J1ap
ei.

3.7 IpikTeareH MHKPOOPraHM3MAEPAiH AacKa3aH-illeK KOJbIHBIH
HHIUTeHAIK MUKPO(QJIOpachIHA JCEPiH aHBIKTAY

Onpipicke enrizyre navbiHganrad KG-3V KOHCOPUMYMBIHBIH aJlaM 1IIEeT1HIH
WHJWUTEHIK MHUKpPO(MIOPAChIHBIH HETI3T OKUIAepiHE ocepl 3epTTesai: CYT
KBIIIKBULIBI OakTepusiiap, Oudunodakrepusiiap, ek Taskmaiapbl. On yiiH cay
aZamMIapablH HOXKICI MEH MPOOMOTHKTEp MpenapaTTapblHbIH YJTUIEpIHEH ajam
1IIeT1HIH MHIUTEHAIK MUKPO(]IOpACHIHBIH OKLIIepl OOIIHII albIH/IbI.
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HoxicTen OeumiHIN albIHFAaH CYTKBIMIKBULIBI OakTepusiiapbl Enterococcus
durans (>kakplH mTamMbIMEH romoJjorus mopexeci 100%) xone L. pontis (>kakeiH
MTaMBIMEH  TOMOJIOTHSL  Jopekeci  98,71%)  periHme  CoMKeCTEHIIPLIIIL.
bakTepusmapapiH 1IeK W30IATTAPBIHBIH (DUITIOTETETUKANBIK TapMarbl 20 -cypeTTe
oepinren. [IpoouoTnk npenaparrapeiaan L. acidophilus (Jlunekc), L. acidophilus
(K), L. acidophilus (Makcunun), Enterococcus faecium (JIuuekc), Escherichia coli
(KonubakTepuH) anbIHABIL.

CYTKBIIIKBULABI  OaKTEepUSUIApbIHBIH ~ HOKICTEH JKOHE MPOOMOTHUKAIIBIK
npenaparrapAaal OeJIiHIeH WHJIWTEHIIK CYTKBIIIKbULIBI OaKTepUsuIapblHA oCepiH
seprrey kesinge, L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. paracasei 33-4, L.
parabuchneri 3 cekimali aHTaroHMCTIK OecliceHAi OaKTEPHOLMH  TY3ETIiH
JakToOalianap, UHAUTEH K JaKToOauuiajgap MEH SHTEPOKOKKTApAbIH ©CYIH
TEXEUTIHI aHBIKTAN bl AJlaiifia, CUBIP CYTIH/IE KOHCOPIIUYM MUKPOOPTaHU3MIEPIH
ecipy kesinae L. acidophilus ecyinin Texenyi aiikpiH OoyiMansl. bapibik
AHTArOHUCTIK OCJICEH/II CYT KBIMIKBLIBI OakTepusiapel E. faecium sxone E. durans
HSHTEPOKOKKTAPBIHBIH 6CYIH Texel. CYTKBIIKBUIIBI OaKTEepUsIapbIHBIH op TYpJIl
W30JISTTAPBIHBIH WHAWTSHIIK CYT KBIIIKBUIBI OaKTepHsIapblHA OCEPiH 3epPTTey
Ke3iHje, OakTepuonuHAep TY30€UTIH CYT KBIIIKbUIBI  OaKkTepusiIapbIHbIH
U30JIATTapbl MHIUTEHAIK CYTKBIIIKBUIIBI OakTepusiiapblHAa ocep eTHEHTIHI
AHBIKTAJIIBI.

NR 025371.1 Lactobacillus frumenti strain TMW 1.666
NR 026310.1 Lactobacillus panis strain DSM 6035

NR 041796.1 Lactobacillus vaginalis strain ATCC 49540
NR 075036.1 Lactobacillus reuteri DSM 20016

@ 1KKA

NR 036788.2 Lactobacillus pontis strain LTH 2587

NR 114742.1 Enterococcus faecium strain DSM 20477
NR 036922.1 Enterococcus durans strain 98D

NR 113900.1 Enterococcus durans strain NBRC 100479
W VK4

NR 113257.1 Enterococcus durans strain JCM 8725

NR 036922.1 Enterococcus durans strain 98D

NR 113904.1 Enterococcus faecium strain NBRC 100486
NR 114742.1 Enterococcus faecium strain DSM 20477
NR 113900.1 Enterococcus durans strain NBRC 100479
H MM3

NR 113257.1 Enterococcus durans strain JCM 8725

Cyper 20 - Unaureniik MUKpOQIOpaHbIH OKUIAEp1 OOJIBIT TaObLIATHIH
CYTKBIIIKBUIABI OaKTEpHUsIapAbIH (PUIOTeHETUKAIBIK TapMaKTaphl
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CYTKBIIKBUIIBI OaKTepusiiap MEH JIAaKTO3a BIABIPATYIIBl AIIBITKBLIAP b
Oipiecin ecipreH Ke3/e, CYTKbIIIKBIIAB HHAUTEHII MUKPO(IOpaHbIH 6cyiHe acepi,
CYTKBIIIKBUIABI OaKTepHUsIIAPhIH/Ia AMKBIH aHTArOHUCTIK OCJIICEHIUTIKTIH OO0yhIHA
OaiinmanpicTel opTypii Oosmel (Cyper 21). L. pontis-TiH ecCyiH CYTKBIIIKBLIIBI
OakTepusijap TEXETreH >Karjaia, acCOIUAIMSICHIHBIH KYpPaMbIHA AaIllbITKBI
MUKPOOPTraHu3MIepIAiH Oomybl L. pontis-TiH ysIIbIK aifHamacklHIa eMip CypyiHe
xoHe ecyine bIKnan erti (Cypet 22, Ne9, Ne30 accoruarnmsuiap).

Eckepty: 1-15, 26-30 - 1akTO3abIIBIPATKBIII AIBITKBICH SPTYPIIl U30JIATTAPBIHBIH
Kluyveromyces.marxianus 19 y1akto3a bIbIpaTyIIbl AIIBITKBICE! 0ap CYTKBIIIKBLIIBI
OakTepusIIap N30IATTAPBIHBIH aCCOIMAIIHSICHI

Cyper 21 - CyTKbIIIKBLIIbI OAKTEpUsIAP MEH JIAKTO3a bIABIPATYIIIbI
aIIBITKBUIAP acconumanusuiapbiabiy Lactobaccilus. pontis-ke acepi

Eckepty - cout xkakra: ra3on- E. faecium, ysmsix - K. marxianus 19; oH »akra: ra3oH
- E. durans, ysamisik - K. marxianus 19 aiikeiH OakTepusira Kapchl OSICSHIIIT KOK
CYTKBIIIKBUIIBI OaKTEPHUSIIAPBIHBIH OPTYPJIi H30IATTaphl Oap accolranusiapaa

Cyper 22 — Kluyveromyces marxianus 19 — 1pIH sHTEpOKOKKaIapra acepi

Koncopuuym kypambingarsl K. marxianus 19 makTo3aHbl bIIbIPATYIIIbI
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allIBITKBICHI, OapyIbIK WHAWTEHJIIK CYTKBIIIKBUIIBI >KOHE aHarypJibIM ailKbIH
HTEPOKOKKTApAbIH ocyiH bIHTanaHaelpAsl (Cyper 21). ¥sambiKkTapra Jakrosa
BIIBIPATYIIBI  AIIBITKBIIAD MEH OaKTePUOIMHACDP TY30CUTIH CYTKBIIIKBUIIBI
OaKkTepusIapbIH €HI13TeH Ke3/1€, SHTEPOKOKKTAp YAIIBIKTapFa )KaKbIH KOPEKTIK OpTa
OeTiHAE JKOHE OJapJblH apachlHIa THIFBI3 KabaTrra ecTi, JAereHMeH Oy
MUKpPOOpraHu3Mep Oakpliayaa arap O€TiH/IEe OCIel.

3epTTeysep KopCeTKEHIEH, JIaKTO3a BIABIPATYIIbl AIIBITKBIIAP OAapibIK CYT
KBIIIKBULIBI  OaKTepUsJIapbIHBIH ©CYIH bIHTAJaHABIPAAbl JKOHE aAHTAarOHUCTIK
OesiceHal 3aTTapra KaThICHIHIA OJIAPJBIH TIPIIUNTIHE BIKMNAT eTefl, Oipak
oudumobaKkTepusIIap MEH 1IIeK TasgKIIadapblHBIH OCyiHE ocep eTHen/Il.

CyTKbIIKbUIIBI  OakTepusutapbiibiH E. coli-re ocepi exi skakThl OOJIIBI:
VAIIBIKKA KakbIH skepae E. coli-HiH ecyi immiHapa 0achLIabl, OChl aiiMaKTaH ThIC
XKeprepae bIHTaTaHABIPbUIABL. [IponuoH KeIIKbLIBI OakTepusiiapel E. coli ecyin
a3zJamn TexeJll, COHBIMEH KaTap TeXey alilMarblHaH ThIC JKepiiepe OHbl Oenriil Oip
nopexene biHTananasipaabl. P. freudenreichii subsp. shermanii mponuoH KbIIKBLTBI
OakTepusicel "MakcuauH" npoOuoturiniy L. acidophilus-ka sxome S. boulardii
POOMOTUKAIIBIK AIIBITKBICBIHA BIHTATAHABIPY acepiH KOPCETTI,
oudunodbakTepusiapra acepl 60JIMaIbl.

Cipke kpiIKpLIABI OakTepusiiap MRS opraceinna 6udunodakTepusiapIpH
OCYIH BIHTAJTaHABIPJALI. AHa’poOThl arapmMeH MRS opTachIHBIH KOCIACHI
JKaralblHIa 3€pTTey KE31HJE CYT KBIIKbUIAB OaKTEepUsUIapbIHBIH OpTYpIil
mramaapsl ouuI00aKTepUsIIapIbIH OCYiH BIHTAJIaHABIPATHIHBI aHBIKTALIBL. bip
KbI3bIFBI, OuumodbakTepusuiap yurH Komainel oprana (Bifidobacterium arap)
TOXKIpUOE KYprizy Ke3iHAe MmapTThl MaToreHAl MHKpodopara KaTbICThI
AHTarOHMCTIK OeJICeHIl OapIbIK CYTKBIIMIKBUIALI OakTepusutap, B. bifidum-ueiH ma
OCYIH TeXKE/II.

Ocbunaiiina, KOHCOPLIIMYMHBIH  KEKEJIETeH KOMIIOHEHTTEPIHIH  ocepl
KOHCOPLIMYM KOMITIOHEHTTEPIHIH J€, MHIUTCHIIK MHUKpodiopa OKUIIEpIHIH e
TaKCOHOMUSIJIBIK JKaFdaiiblHa, COHJIali-aK TOXIpHOe XKYprizy opTacbiHa OAaiIaHbICThI
eKeHl1 kepceTunal. KoHcopuryM MEH MHIMTEHAIK CYTKBILKBUIABI OaKTEpUsIap MEH
ouduaodakrepusanap apacblHJa AaHTArOHM3MHIH KepiHici Oaiikanabl. Anaiiza,
WHIUTEHIIK  MUKpOQJIOpaHbIH  OKUIAepl  YIIIH  KOJaichl3  JKargaiiapia
CYTKBIIIKBUIABL ~ OaKTepHsuiap OJapAblH ©CylH  bIHTanaHAblpAbl. JlakTo3a
BIIBIPATYIIIBI AIIBITKBI OAPJIBIK CYTKBIIIKBULIBI OaKTEPHUSIapAbIH OCYIHE BIKIAJ €TTi.

ATBIHFaH HOTHXKEJIep MHAUTEHIIK MUKpO(dIIopara OH acep €Ty YIIiH, SpTypi
TaKCOHOMUSIJTBIK JKaFJaiarbl KOHCOPIIMYMHBIH MUKPOOPTAHU3MICP/IIH YIIIECTIPY
KOKET EeKEeHIH KoepceTel. IpIKTenreH MUKPOOPTaHU3MIEP KOHCOPIIUYMBIHBIH
WHIWTEHIK JIAKTO - JKoHe OudumobakTepusiaapra ocepi, CYT KBIIKBUIIBI
OaKTepHsUTAPBIHBIH Ta3a KyJIbTYpaIapbIHBIH CEPIHE KaparaH/1a aifKbIH eMec O0JIIbI,
OCy/ll TeKEy aiMaKTaphl TYCCi3/iey OOJIIbI )KOHE JKUEKTEPI1 a3bIpaK alKbIH OOJIbI.

AHTaronn3Mi OelTapanTaHAbIPy KoHE CYJIbl JKoHE Ouaail keOeri TypiHaeri
NpeOUOTUKANIBIK KOCHallapAbl ©CIpy OpTachblHa €Hri3y apKbUIbl 1PIKTEIreH
KOHCOPLIMYMHBIH KaJIBINTHl (PJIOPAChlH bIHTAJAHABIPY OEJICEHIUIITIH apTThIpy
MYMKIHJIT1 3epTTenl. bys ToxxipuOeHi »kypri3zy opracbiHa OainaHbIcThl 005bI. 1%
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Cyibl  KeOeri KOCBUIFAaH CYTT€ CYTKBIIKBULABI  OakTepusuiapIblH — Tas3a
JAKBUITAPBIHBIH KOHCOPIIUYM KYPayIIbUIAPhIH KYJIbTHBAIUSIAY KOHE aHAdPOOTHI
MRS arap opTacbinaa ToxipuOe Kypri3y Ke3injae oupumaodaxTepusaapIbH 6CyiHe
OH ocep eTKeH KOK. 1% Owumaii keOeri KOCBUIFaH CYTTErl KOHCOPLUYM
MHUKPOOPTaHU3MIIEPiH OCipy CYTKBIIKBUIABI OakTepusuiap men B. bifidum sxeke
KyJIbTypajapblHbIH ©3apa OailTaHpIChIHA ocep eTheal, OipaKk KOHCOPIIMYMHBIH €Ki
HYCKAChIHBIH ~ OmumodIopacklH  BIHTATAHABIPATHIH  OenceHaumirin - 23-31%
aptTeipabl. Bifidobacterium — re skcnepumenT xypri3y kesinze, 1% Oumaii keberi
KOCBUTFaH cyTTe ocipy B. bifidum ecy aliMaFbIH CYyTKBIIIKBLIIBI OaKTEpUsIapbIHBIH
aJIThl KyJbTypachiHblH yieyimeH 10-25% - ra sxone Nel5 xoncopuuymmen 15% -
Fa a3alTTHhL.

2% Oupait keberi Kocburran cyTtre ocipy KI'-1 KoHCOpLHYMBIHBIH
oudpunobakrepusapabplH ~ ecyiH  TexeyiHn — 12-20%-ra  azaiittel.  Nel5
KOHCOPIIMYMHBIH, On(puI00aKTepusIapapl TEKEyl YAIMIBIKTapFa KakKbIH xepae B.
bifidum ecyiH bIHTaIaHABIPY alMaKTapbl Makjga OoJFaHFa JACHIH YKOFAJIBII KETTI

(cyper 23).

Cypert 23 - 2% cyuibl Hemece 6uiaii keberi KOCbUTFaH CYyTTe ocCipy Ke3iHJIe
KG-3V (KI'-1) sxone Ne 15 koncopuuym Hyckanapbiabiy Bifidobacterium. bifidum-
ra (Bifidobacterium agar) acepi

bunait keberi TypiHIe ©CIMJIIK TaNIIBIKTApPhIH KOCBIMINIA €HT13€ OTBIPBII, CYT
KBIIITKBUIIBI OaKTepHsuUIap, JaKTO3a BIABIPATKBIII AlIbITKbUIAP, CIPKE KBIIIKBIIbI
OakTepustap KOHE TPONMUOH KBIMKBUIAL OakTepusiiap KOHCOPITUYMBIHBIH
KYPaMbIHJIaFbI 9P TYPJ1i (PU3UOIOTHSIIBIK TONTap MEH TAKCOHOMMUSUTBIK TUICTUTIKTET1
MUKPOOPTaHU3MACP/IIH YHJIeCyl TOK 1MIeKTIH HWHIUTEHIIK MHUKPO(IOpaChIHBIH
HET13T1 eKuIepi 00IbIN TaObLUIATHIH OU(UI00aKTEPHUSIIAPLIH OCYIHE a1l 9Cep
eTel.

Ochbutaiiina, >KYMBICTBIH OChl O6JIIMIH OpBIHJAY HOTHXKECIHJIE, >KacaliFaH
KOHCOPIIMYMHBIH, aJaMHBIH aCKa3aH-1IIeK >KOJAApbIHBIH HOpMOQIIOpackiHa dcepi
aHBIKTAJABl JKOHE HOPMOGJIOpaHbl bIHTAIAHABIPATHIH  OCJICEHIUTK  apTThI.
bluTrananapipybl OEICEHIUTIKTI apTThIpyFa MUKPOOPTaHU3MIEPAIH KOHCOPLILYM
KypaMbIHAa METaOONM3MHIH OpTYpii TypJepiMeH OIipikTipy apKbUIbl Ja,
Ta3apThUIMAaFaH JUETAJBIK TANIIBIKTAp TYPIHAE MNPEOMOTUKAIBIK KOCTAIapIbl
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€HT13Y apKbLIbI J1a KOJI )KETKI3Ie i,

Tapnanran MUKPOOPTaHU3MIEPAIH aJaMHBIH AacKa3aH-1IIeK >KOJIapbIHBIH
arpeccuBTi 1K1 opTachlHa  TO3IMJIUIITIH apTThIPY. Koncopunym
MUKPOOPTaHU3M/ICPIHIH acKa3aH COJIH/E JKOHE JKOFaphl 6T KOHIICHTPAIMSICHIHIA
OMIPIICHITIH apTThIpy VIIH Oumail keOeriHe (U3HKAIBIK UMMOOWIH3AIHsIAY
xyprizuial. KoHcopruymabsl KypaWTblH —KyJdbTypajlap OpTaHbIH TeMeH pH
MOHJIEpIHE 9p TYPJI Jopekee TypakThl ekeHi aHbIKTamasl (Cyper 24, 25).

9.0
8.0
7.0
6.0
3 5.0
2 40
2 .
2 3.0
4
2.0
1.0
0.0
L. delbrueckii 1 L. paracasei 33-4 P. freudenreichii L. parabuchneri 3 A. syzygii 2
subsp. shermanii PL
9.0
NmmoOunusaey
8.0
7.0
= 6.0
2
£ 50
4
2 40
4
3.0
2.0
1.0
0.0

L. delbrueckiil L. paracasei 33-4  P. freudenreichii L. parabuchneri 3 A. syzygii 2
subsp. shermanii PL

H(QOy E]y E2q

Eckepty - 60c xoHe MMMOOMIH3AIMSIIAaHFaH KIETKAIAPIBIH CTATUCTUKAIBIK MAHBI3IbI
aitpipManibuibIKTapsl (p < 0,05).

Cypert 24 - pH 3,0 xe3inge Nel5S KOHCOPITMYM KyJIbTypaJlapbliH OMIPIICHIHTHHE
Ounai keberine UMMOOUIIM3aLUsIIAYAbIH dcepl
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9.0
8.0
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5.0
4.0
3.0
2.0
1.0
0.0

LoLog KTb/mn

L. delbrueckii 1 L. paracasei 33-4 P. freudenreichii L. parabuchneri3  A. syzygii 2
subsp. shermanii

PL

100 Nmvmobunmsaey

9.0

8.0

7.0
= 6.0
=
=
g 50
(@]
o
- 40

3.0

2.0

1.0

0.0

Whey with bran | Whey with bran | Whey with bran | Whey with bran | Whey with bran
L. delbrueckii 1 | L. paracasei 33-4 | P. freudenreichii | L. parabuchneri 3 A. syzygii 2
subsp. shermanii
PL

H(Qy H]ly H2y

Koncoprmym mukpoopranmsmaepin pH 3,0 sxaiimaiteiaga, 1-2 carat 00iibl ycTaraH Ke3ze
CYTKBIIIKBLUIIBI OakTepustapasiH KTh/mi cansl Oip kaTapaan acnalTeIHIal TOMEHACT.
* Eckepry - 00C XoHE HMMOOWIM3AIMSUIAHFAH KIIETKAJTApBbIH CTATUCTHUKAIBIK MaHBI3IbI
aitipManibuibIKTapsl (p < 0,05).

Cyper 25 - pH 2,0 xe3inae Nel5 KoHCOpIUYM KyJTypaJlapblHbIH ©MipIIEeHIITiHEe
Ounai keberine UMMOOUIIM3aLUsIIAYAbIH dcepl
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pH temenneyine ex tesimai L. delbrueckii 5 »one L. parabuchneri 3, ex
te3iMaimiri a3 — A. syzygii 2. bumaii keOeriH Kocy, capbicylna ecipy Ke3iHje
KOHCOPIIMYMHBIH ~ MHKPOOTBIK OpPTYPJIUIriH cakKTayFa Ja BIKOAI eTEeTiHI
KOPCETIITEeH.

bunaii xe6eringeri mmmooOmmm3anus pH 3,0 kesimme L. delbrueckii -win
eMipHIeHAIriH | caraTTaH KeiliH €Ki ece apTThIpIbl, all 2 caraTTaH KeiliH celOy
ke3ingeri KTh/mn memmepine KaTbICThI €Ki KaTapFa dKOFaphl KJIETKa 6Cy1 OailKapl.
bunait keGerin enrizy pH 3,0-me Toxipube Kyprizy KesiHjae Oip cararTaH KeHiH
CIpKe KBIIMIKBUIBI OaKTepHUsJIaphIHBIH IIIIHApa eMip cypyiHe bIKmana erTi. bumai
keOeri KocburraH capeicyaa ecipyne, pH 3,0 Oomran jkarmaiiia KOHCOPIIUYM
MUKPOOPTaHU3MACPIHIH OMIPIICHAIIT KeOeK KocmaraH MHUKPOOPTaHU3MIIEPIiH
eMIpIIEHIITIMEH callbICThIpFana 2,2-3,6 ece apTabl.

bunaii keOeri 0ap optaza anzapiH-ana ecipy L. delbrueckii, L. gallinarum sxone
L. parabuchneri-uin emipmenairin pH 2,0 ke3ge Toxipube >xyprizyaeH Oip
caraTTaH KEHIH KOHCOPIIMYM KYPaMBIHIAFbl CipKe KBIMIKBUIABI OaKTepHsIapbiH
OaKplIay )KOHE CAKTAyMEH CAJIBICTBIPFaH/a 3,5 ece apTThIPIBI.

KoHcopuriyM  MUKpOOpPraHU3MJIEpiHIH ©T  KaTbIChIHIA  ©MIPUICHAIrH
3epTTey/I€, alIbITKbl MUKPOOPTaHU3MJIEP1 OTKE KOFAPhl TOIIMILIIK KOPCETTI.

KoHcopuuyMHBIH 0aKTEPHUSIBLIK MUKPOOPTaHU3MIEPIHIH OMIPIICH IIK JEeHIei1
5% o1 Kockurran MRS-Te Gip ToyIiK iMIiHAE YCTaIFaH Ke3/1e YT PETKe TOMCH IS
(cyper 26).

9 -
8
7
- 6
[é_f 5 ® L. delbrueckii 1
=g
& [, paracasei 33-4
~ 3
2 W Propionibacterium fieudenreichii
, subsp. shermanii PL
m L. parabuchneri 3
0
w o] v v
&, = &2 = &2 y= & = - sy eil
= E = J‘:‘ = ‘E = .E w Acetobacter syzygii 2
-5 5 5 53
= = = =
= = = =
= = = =
= = = =
lf lf \f lf
0 E 0.5 E 1.0 g 5.0 E
Ou ~ = 24y -~ =

OT Mmomepi, %

Eckepry — * P<0,05, ** P<0,01 MoHaep apacbiHAaFbl albIPMAIIBUTBIK KE31HE aHBIK.

Cypet 26 — KG-3V kKoHCOpIIMYMBIHBIH KEOCKKE MMMOOHIN3AIUSCHIHBIH OTTIH
YKOFapbl KOHIICHTPAIUSCHI K€31H/1e OMIpIIEH/IITIHE dcepi
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Oprara Oupaii  kebOeriniH 3%  EHII3UITEH  Ke3[e  KOHCOPLHUYM
MUKPOOPTaHU3MIEPIHIH eMip Cypy AeHreii xorapbuiagsl. COHBIMEH, OpTaga T
mommepi  0,5%  OosFaH  JKaFdaima, — KOHCOPIMYMHBIH  OaKTEPHUSIIBIK
MUKPOOPTaHU3M/IEpl €Ki JEeHreire KbICKapabl, ajl ounai keberi KoChUIFaH opTaja
esrepicci3 Kamael. 1,0% xoHe 5,0% eor KochUIFaH opTajga OaKTepUsIIbIK
MUKPOOPTaHU3M/IEP/IIH CaHbl Oakpliayna €Ki JeHreire >koHe Oupmail keberi Oap
opTaja ecipy Ke3iHje Oip FaHa JCHTeUre a3anIbl.

Ocpunaiiima, eciMAIK Kochajlapbl MEH JAHETANbIK TalIIbIKTapbl TaHjaay,
aJlaMHBIH acKa3aH-1IE€K KOJIJAPBIHBIH MOJETBIIK JKaraalblHIa KOHCOPLUYM
MUKpPOOpPraHU3MJIEPIHIH ©MIp CYpylH apTThlpyFa MYMKIHIIK Oepeni. OTTIH
KypamMblHa OalIaHBICTBI MUKPOOPTaHM3MIEP/IIH TIpMIUIK €Tyl 3% MeiepiHae
Oumaii keberi Oap CyT capbicyblHAa Oip-€Kl peTke aprtanbl. bumail keberin
KOCKaH/IaFbl aCKa3aH-11IeK >KOJIBIHBIH MOJICIIBIIK KaFJaiIapbiHa KOHCOPIIMYMHbBIH
emip cypy aeHreii pH 3,0 ke3inzne 6akpuiayMeH caibICThIpFania 2,2-3,6 ece xoHe
pH 2,0 ke3inae 3,5 ece aprrhl. bupait kebGektepiHae KbpiMbI3gaH OemiHreH L.
paracasei 4m-2b, L. fermentum A15, K. marxianus 4Ma, A. fabarium 4-4M
AHTAroOHUCTIK OEJICeHJII MHUKPOOPTaHU3MJCP/IIH HWMMOOWIU3AIUACHL  OJIAp IbIH
KBIIIKBUI JKQHE ©T CTpeccTepl KarjalblHAA Ja eMip CYPYIH apTThIPAThIHBI
KOPCETUIrEH.

AFBIMJIAFBI HOTHXENep KyH3elic JKarJanubIHAAFbl CTapTepIIiK
MUKPOOPTaHU3MJIEPAIH OMIPIICHIr >KOHE CTapTepAiH MHUKPOOTHIK OPTYPJILIITiH
cakTay TypaJibl IEpeKTep/Il OfaH opi Tajaay yIIiH eTe MaHbI3pl. COHBIMEH KaTtap,
OYJ1 HOTHXeENepJl 1MeK MHUKPOOMOTACHIHBIH METareHOMUKAIIBIK 3epTTeyJIepiH
KOJJIaHa OTBIPBIN, JIEHI cay ajamjaapia aHbIKTaIFaH MHUKPOOTHIK TaKCOHFa
HET13/IeITeH KaHa OybIH MPOOMOTUKTEPIH [223] AambITya KOJIIaHyFa 00JIaIbI.

3.8 Aupiaran eniMuHiH Candida TybICBIHBIH MIAPTTHI NATOreHITI
AlUBITKbUIAPbIHA KATBICThl AHTATOHMCTIK OCJICEHAIITIH apTTBIPY JKIHE
OMOJIOTMSJIBIK OeJICeH Il 3aTTapMeH 0albITY aPKbLIbI CAHBIPAYKYJIAKKA KapChl
Jcepi 0ap capbicy Heri3iHae KaHa PYHKIHUOHAJ/ABI CYTKbIIIKbUIABI CyChIHIAP
ary

8 — kecTene KEATIPIATeH MATIMETTEPACH KOPII OThIpFaHBIMBI3AN, A. 6, A. 7,
13-16 Hyckamapsl MAPTTHI-MATOTEHIIK AaIIBITKbUIAPFa KATBICTBl €H JKOFaphl
AHTAaroHUCTIK OeJceHaUTiKTI KepceTTi. 2% xkoHe 3% Ommail keOeri KOChUIFaH
capbICy/aFrbl acCOLMANMSUIAPABIH TaHJAJIFaH HYCKAJIaphlH OJaH opl  ecipy,
WHIUTCHIIIK MHUKpodIiopara KarbIMIbl ocep eTTi. KpIKbUIABI CTpecc TeH OT
KBIIITKBUTIAPBIHBIH KATHICBIHA 1PIKTEITeH MUKPOOPTaHU3MIIEPAIH OMIPIICHIITIH
apTTBIpyFa BIKMAJl €TTi, KOHE €H >KaKChl OpPraHOJICTITUKAIIBIK KOPCETKIIITEPMEH
CUTIATTAIATBIH KOHCOPIMYMIAp/IbIH HYCKAJIAPBIH TaHIayFa MyMKiHaik Oepmi: KI'-
3V (L. delbrueckii 5, L. paracasei 33-4, P. freudenreichii subsp. shermanii PL, A.
fabarum 4-4M) »xone A6 (L. paracasei 4m-2b, L. fermentum A15, K. marxianus
4MA, A. fabarium 4-4M). 3eprrey HoTHXKeepl OoibiHIma 2 % Onmail KeOeTriHiH
OPTaHOJIETITUKAIIBIK KOPCETKIIITEPi YIIIiH OHTANUIIBl KOHIICHTPAIUSICHI TAHIAJIbI.
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CyChIHHBIH ~pelenTiH J3ipyeyiH OIpiHII  Ke3€HIHJE CYTKBIIIKbLUIIbI
mMukpoopranuzmMaepinig Candida-ra kapcel O€JICEHIUTITIH apTThIPYFa BIKIIA €TETIH
eciMiK Kocranapsl 2% Oumail keberi 6ap capbicyFa €HT131U11: TaHKypai, Oujai,
Mall, KapJaMOH, JapiublH, 3IMOIp. AJIBIHFaH CYCBHIHIAPJBbIH aHTaroOHUCTIK
OeNCeHATITT MEH OpTraHOJENTHKAIBIK KOPCETKIIITEP] 8 KecTee KeNTipiireH.

3eprrey HoTIKENepl 1% TaHKypal, mamn KoHE KapJaMOH €HTI3UITeH Ke3Je
CYCBIHJIap/IbIH aHTArOHUCTIK OEJICeH U KOoFapbularaHblH KepceTTi. bumaii Tex
Candida TybICBIHBIH JaKbUIIapbIHA KATBICTHI aHTAroHU3MIlI apTThipabl. KG-3V
aCCOIMAIUSICBIHBIH aHTaTOHU3MIH TaHKYpail MEH KapJaMOH KOCTIaJlapbl apTTHIP/IbI.
Anaiina, CHHOMOTHKAIBIK CYCHIHAAPABIH OpPTaHOJEHTHKAIBIK KOPCETKIIITEpi
TaHKypaii MeH Oujail KoJJaHFaH Ke3/le FaHa >KOoFapwl Ooyiel. 1% wMemmepiae
TaTBIMJIBI AOMACYIIITEep i (31IMO1p, AApIIbIH, KapJlaMOH) KOCY CYChIHAapFa ThIM Kol
OO0JIIBI.

Kecte 8 - Ocimuik kocmanapeiabiH Candida TybIChl ambITKBUIAPHIHA KATHICTHI A6
aCCOIMAIINSChIHBIH OPTaHOJICITUKAIIBIK KOPCETKIIITEePiHEe KOHE
caHbIpayKyJIaKTapra Kapchl OCJICEHAUTITIHE acepi

Ocyi TeXey aliMarbIHBIH JHAMETP1, MM OpraHoJenTHKAIBIK
KOPCETKIIITEP
Kocrma, - -
Ne 1% C. albicans Candida sp. 10 GanasIk CHIATTaMAacChl
K13 514 KNT-2 | KNT-3 1IKaja
OolibIHIIIA
1 - 17,5+0,5 | 15,5+0,5 | 17,5+0,5 | 19,0+1,0 8 Keimkei,
JKarbIMJIBI Hicl
Oap
1 | Taukypaii | 22,5+0,5 | 21,5+0,5 | 20,5+1,0 | 21,5+0,5 9 Tankypait b
QJICi3 19Ml, TycCl
e3repmeiini
2 | Mam 21,0+1,0 | 19,0£1,0 | 19,0+2,0 | 24,0+2,0 4 Jomi epexire,
alikpIH mici Oap
3 | bunait 21,0+1,0 | 18,0+1,0 | 14,5+1,5 | 15,5+0,5 10 JKarpIMIbI, caHbl
JKETKIJIIKTI, TOTTI
eMec
4 | Kapna- 215+15 | 22,0+1,0 | 19,0+1,0 | 23,5+0,5 2 Orte oTKip, a3gan
MOH JKaFBIMCEI3
5 | Hapuibia 15,5+0,5 | 17,5+0,5 | 13,5+0,5 | 21,0+2,0 3 CyChIHHBIH
KBIIKBULIBIFBIH
Oacasel, Oipak
JIoM1 OTKIp KoHe
JKarbIMCEI3
6 | 3im0ip 18,5+0,5 | 16,5+0,5 | 18,0+2,0 | 21,5+0,5 2 Karts! mici 6ap
OTKIp JKaFrbIMChI3

CoHIbIKTaH, OJaH opl ToXipuOenaep YIIIH TEeK KapJAamMOH TaHIAIAbl, OJ
aIIBITKBIHBIH CaHbIpayKYJIaKTapra OCJICEHAUIIH €I9YIp apTThIPJbl *KOHE OHBIH
memmiepi 0,1% ngedtin azaiinpl. TaHKypaiabsliH Meuiept 5% xone 7% peliH
apTTeipbULIbl. CoHnal - ak, capbicyFa 2% MeJIIepiHIe KaHT KOChULIbI (TaHKypai
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meepi 3% 6onran Hyckana). Connaii-ak, MeauIMHa 2 MHGEKIUSAFa KapChl, OHBIH
IIiHAe caHBIpayKyJIaKTapFa Kapchl areHT PETiHE KOJJAHBUIATHIH PO3MApUH MEH
KypKyMa KOCTAJIAPBIHBIH CYCHIHHBIH JOMI MEH aHTaroHW3MIiHE dcepi 3epTTeli.
Anaiia, oJlap aHTAarOHHWCTIK OEJCEHAUTIKKE aWTapiIbIKTall ocep €TKEH JKOK.
CycweiHIapas! IpIKTEYAiH Keeci Ke3eHIHIH HOTHXKeNepl 8-KecTeane KeaTipiireH.

Tankypaitnpie 7% MemmepiHaeri KypaMbl CYCHIHAAPABIH aHTarOHU3MiHE
xKareIMJIbI ocep erkeHi, Candida-ra xapcer Oencennimikti 12-30% apTTHIPAaTHIHEI
atan eTulml. Auaiina, TaHKypaWIblH TOMEH KOHILEHTPALHUACHl CYCHIHHBIH
OpraHOJICNITUKAIIBIK KOPCETKIITEPl (AoMi, TYCl, Hici) YIIIH OHTaliabl 60mabl. 5%
TaHKypal MeH 1% Tapbl KOCBUIFaH CYCBIHIAPJBIH JIOMI HO31K KOHE >KaFrbIMJbI
oonnmpl. Candida TybICHIHBIH AaIIBITKBICBIHBIH OCYIH TEXEHTIH aiimaktap A6
aCCOIMAIIMACHIH KOJJIaHFaH Ke3zie KeHipeK 0omabl. COHNbIKTaH, OyJl accoiuaus
CycblH (OopMyNachlH OJaH opl JNaMbITy YIIIH TaHdaunael. [lerenmen, Oipkarap
CYCBIHJIapJla ©TKIp alllLITKbl MiCl MeH JoMi Oaiikanabl. COHIBIKTaH alllbITKbl MEH
alIBITKBI )KOK JKaFmaimaa A6 acconuanuschbl HET131HE allbITKBIHBI KOJIaHFaH Ke371e
OpPTraHOJIETITUKAIIBIK KOPCETKIIMTEP MEH CYCBHIHIAPABIH OpPTYpPJi HYCKaJapbIHBIH
aHTaroHMW3M1 Typajbl CalbICTBIpMaIIbI 3epTTey Kyprizuigl. Conpaii-ak Oue, Tyie
’KOHE CHBIP CYTi KOCHAJIAPBIHBIH CYChIH KOPCETKIIITEPiHEe ocepi aHBIKTAIIbI (KecTe
9). C. albicans B514 xpIHam U30JIATHIHBIH OCYiHIH TEXKEIyl CHII3UINeH KOocalapra
OailJTaHBICTHI AIIBITKBICHI 0ap cychiHmapaa 29-79%-ra alKpIHBIPAK O00IbI. Y UBITKBI
KYpaMbIHJIaFbl ambITKbUIapabiH Candida 1mexk HM30JATTaphlH TEXKEyre ocepl a3
0omnIbl, TeK KeuOip skarjgaiiapja YUBITKBI alIbITKbl OOJIFAH KE€3/I€ aHTaroHU3M
TOMEH OOJIIbI.

3epTrey HoTHKenepi Oodbiamia L. paracasei 4m-2b, L. fermentum Al5, K.
marxianus 4MA xone A. fabarium 4-4M accoumanuschl HETi3iHAE IMIAPTTHI
MATOTEH/Il AlIBITKbUIAPJBIH OCYIH TEXEUTIH CYCHIHHBIH PELENTYypachl >Kacalbl.
by sxarnaiina aneiHFaH CYCBIHHBIH KYMCAK KOHE HO3IK JToMi Oap.

Cycvinnviy peyenmi: Capoicy — 650 mui, 6ue cyti 200 mut, ambITKbl — 50 M1,
taHKypa# 50 r, kauT — 20 r, 6uzaaii keberi 20 1, Tapsl 10 r. bapablKk HHrpeIUEeHTTE
apanacteipbuibill, 35-37°C Temmeparypana 16-20 caraT iunHae Me3rija-mMe3ril
KBITTKBUTIBIFBI 70-90°T OGonranFa AcHiH apanacThIPhLUIAILI, CATKBIHIATHIIAIB )KOHE
Ooetenkere Kyibuianbl. JlaliblH CYCBIHHBIH CHUIIATTaMachl:  J1OMI-KarbIMJIbl
CYTKBIIIKBUIABI, TAHKYpal 1oM1 MEH XOII uici 6ap, cepriteTiH. KOHCUCTEHIIUACHI -
ycaK KaybI3Japbl Oap, a3jaraH TYHOAchbl >XOHE KeOeK, Oujail >KoHE KHUICK
ty#ipmiikTepi 6ap. Tyci 603FbUIT KbI3FBUIT. CyChIHHBIH KbIIKBUIABIFBI 70-90 ° T.
Cakray Temrnepatypachl 10° C acmaiinbl. CyChIHHBIH aHTaroHUCTIK Oencenaimiri 11
kecrene kentipiireH. CyCchlH OME CYTIH KOCHai-ak »Kacaiaybl MYMKiH.CycbiHObl
oativinoayea apuanean peyenm: Capoicy — 900 mi, ambITkel — 50 mut, kKaut — 20 T,
ounaii keoeri 20 T, Tapel 10 r. JlaiibIH CYCBIHHBIH CHUTIIATTaMAChI: 1OMI1 — KaFbIMJIbI,
KBac J1oMi 0ap, CyTKBIIKBUIIABL. Mici skaFbIMJIbI, CYTKBIIIKBUIIBI, 9JICI3 aJTKOTOJIb/II.
AIIBITKBICHI3 YHBITKBIHBI KOJIAHFAH KE3/I€ CYCHIH )KYMCAK JIOMMEH CHITATTaJIaIbl,
aJIKOTOJIb KOCTIAchl KOK. KOHCUCTEHITUSACH - YCaK YJNeKTepi, a3aan TyHOackl 6ap
XKoHe KeOexk mneH Owupail tyHipurikrepi Oap. Tyci caprbim-ak. CyChbIHHBIH
KBIIKEUIABIFEL 70-90°T.
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Kecre 9 - buyaii keberi KOCBUIFaH capbICy HETi31HIeTi CHHOMOTUKAIBIK cychiHaapabiH Candida-ra kapchl OeICeH IUTir MEeH JOMITIK
KOPCETKIIITEpiHEe IPTYPIIi 6CIMAIK KOCTIAIAPBIHBIH dcepi

Candida TybICBIHBIH aIIBITKbIIAPBIHBIH OCYIH TSKEHTIH aliMarbl, MM
Kocranap [Memmep A6 acconmarus Heri3iHaer! YIUBITKBI KI'-3V acconmanus Heri3iHaeri YbITKbI
HYCKAaCHI 1, % AHTaroHUCTTIK O€JICEHIITIK, MM OpraHonenTUKaIbIK AHTaroHUCTTIK O€JICEHIITIK, MM OpraHoJenTUKAIIBIK
KOpCETKIIITep KOpCETKIITep
C. C. Candida C. albicans C. Candida
albicans | albicans B | sp. KNT-2 K13 albicans | sp. KNT-
K13 514 B 514 2
bakputay - 15,5+0,5 21,5+0,5 JKareIMHI,
(31,0+1,0) 165405 (24,0+1,0) KL.IHJKBIJ'I-TSTTi, 13,0+0 1540 17405 }I{afblMgLI, KBIIITKELT,
HO31K, CapbICyAbIH (33,0£3,0) O1pTeKTI
JIoMi 6ap
bupaii 1 20,0+0,5 32,5+2,5 Hazixk, xarsIMOsI, baxputayra
(30,0+0,5) (39,5+0,5) KBIIIKBLUI-TOTTI 12 040 KaparaHja
17,5+0,5 (36,0+4,0) 13,5+0,5 | 20+1,0 KBIIIKBLTHI 33,
YKarbIMIBI XOIII HiCi
Oap
Pozmapun 0,1 14,5+0,5 24,5+0,5 | OTKip amIBITKHI 1M,
(33,£1,5) 16,041,0 (33,5+0,5) HKAFBIMITBL €MEC, 15+1,0 1540 17540,5 Benvrini Oip mici 6gp,
po3mapunHiH apTeiK | (35,0£2,0) AMKBIH IIOTT JoMi
JoMi 6ap
Kapnamon 0,1 15,5+0,5 30,0+1,0 Kpimkeuiay, 1540 OTkip wmici 6ap, momi
(30,5+0,5) | 16,0+1,0 | (29,0+1,0) | KBIIKBUI-AIIBITKEL (36 5;3 5) 15+0 21+1,0 KBIIITKBUIIBIKTHI
uici T Oy3aJibl
Tankypait 5 16,5+0,5 25,5+0,5 OTKIp, KBIIIKEI, 16+0,5 Oprala KbeIKELI,
(39,0+1,0) 16,540,5 (25,50,5) 603FBIJI:)IT - kpi3reuIT | (37,5%2,5) 18210 | 19.540,5 pTYCi KBI3FBUIT
Tankypait 7 17,5+0,5 28,0+1,0 Asnan eTKip, TOTTI, 16+0,5 BO3FBIIT - KBI3FBUIT,
(33,5+0,5) 18,5£0,5 (29,5+1,0) | Tamkypait aII))TBIKTay (37,5+2,5) 181,01 19,5£0,5 TOTTI
Eckepry: xakmana C. albicans ecyiH imiHapa Texey aiiMakrapbl KOPCETIITeH
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Kecre 10 - AIIBITKBIMEH JKOHE allIBITKBIHBI KOJIIaHOAM MaibIHa)IFaH CHHOMOTHKAJIBIK CYCHIHIAPIbIH aHTarOHU3MIHE SPTYPJIi CYT
TYpJIEpiHiH ocepi

Ne | Kocnana YHbITK TecT-KyIbTypaJapbIHBIH 6CYiH TEXEY altMaKTapbl, MM OpraHoenTHKAIBIK
p 1391 F:) KepceTKilTep
Hyckacsl | Kocma AIBITK Hdowmi Men | Barana

Menme | BIHBIH | 5 = E; ,S §§ § § n ,'S § = ,'S o g’, E . é ~ nici y Gasbl
pi, % Gomysr | © =g = vEog| 22Z Egg 2gt |2 S & 28
i = 3 S30 |83 5% S % |« T g E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 Bakpuray - ameitk | 13,5+0,5 | 18,5#1,5 | 15,0+1,0 25,5+0,5 29,5+15 | 22,505 | 32,5+2,5 0 25,0+1,0 0 JKarbIMIBI, 5
BICHI TOTTI,
JKOK HI3IK
ameiTk, | 15,5+0,5 | 19,5+#1,0 | 20,5+0,5 19,5+0,5 | 29,0+1,0 | 31,0+1,0 | 34,0+1,0 | 15,5+0,5 | 23,5+0,5 | 23,540, | KBIIKBLT, 2
BICEI 5 OTKip,
Oap AIIBITKBI

2 Oounait 1 amerTk, | 15,5+0,5 | 17,0+1,0 | 17,5%0,5 28,5+0,5 | 23,5+0,5 | 19,0£1,0 | 31,515 0 24,0+1,0 0 JKaFbIMIIBI, 5

TaHKypa 5 BICBI KBIIIKBLT

i 20 JKOK, eMec JKoHe
oue cyTi nomMi
emec,
HO3IK

ameiTk | 12,5+0,5 | 23,0+#1,0 | 21,5+0,5 20,0+1,0 235415 | 29,0+1,0 | 25,5+0,5 | 12,5+0,5 | 19,0+1,0 | 19,041, | XKareimasl, 5

BICHI 0 BIIBIPATHLT
Oap FaH

3 Oounaii ameiTk, | 17,5+0,5 | 16,5+0,5 | 17,5+0,5 29,5+0,5 | 22,5+0,5 | 16,5+0,5 | 23,0+2,0 0 22,5+0,5 0 JKarbmmer, 5

TaHKypa 1 BICHI KYMCaK
" 5 JKOK KBIIIKBIIT
Ty#e cyTi 20 JKOHE TOTTI
HO3IK
ameiTk | 14,5+0,5 | 22,0+1,0 | 23,5%0,5 21,010 | 26,5+0,5 | 29,5+0,5 | 29,5+0,5 | 12,5+0,5 | 24,0+1,0 | 24,041, Bue 4
BICHI 0 CYTiHEH
Oap KBIIKBLIIA
y
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10 kecTeHIH KaIFachl

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
4 Oomnmaii 1 ameiTkel | 15,5405 | 19,0+1,0 | 16,5£1,5 | 26,5+0,5 | 21,0+#1,0 | 21,0+1,0 | 34,0+1,0 0 21,515 0 HKaFBIMJIBI, Cy30e 5
TaHKypai 5 CBI JKOK JIoMi, ToHAEP1
CHUBID 20 6ap, capbICyAbIH
cyTi JIoMi 6ap
ameitker | 17,5£0,5 | 21,5¢1,5 | 19,5+#0,5 | 17,5¢0,5 | 19,0+1,0 | 21,0+1,0 | 32,5+0,5 | 13,0+2,0 | 21,5+3,5 | 21,5+3,5 | Guere kaparanaa 2
chl 0ap KBIIIKBLIT
ounai 1 ameTkel | 12,5205 | 18,5+0,5 | 15,5+0,5 | 30,5+0,5 | 21,0+#1,0 | 19,0+1,0 | 34,5+0,5 0 22,5+0,5 | 13,5+0,5 | sxareIMasI, 5
TaHKypaili | 5 CBI KOK HO3IK, TOTTI
ameITkel | 14,505 | 24,5¢0,5 | 19,5#0,5 | 18,5+0,5 | 21,5+0,5 | 25,0+1,0 | 25,5+0,5 | 12,5+0,5 | 24,0+1,0 | 24,0+1,0 | amIBITKBICHI3 1
chI 0ap KBIIIKBIIBIFbI
JKOFapbl, OTKIp
Kapna- 0,1 | ammrtker | 14,505 | 19,5¢0,5 | 16,5£0,5 | 32,5£0,5 | 19,5+0,5 | 19,0+£1,0 | 26,0+1,0 0 19,5+0,5 | 12,5+0,5 | ToTTi, HA3IK, 5
MOH 5 CBI JKOK capbICy JIaMmi
oupmai ameitker | 12,5#0,5 | 21,5+#0,5 | 20,5+£0,5 | 15,5+0,5 | 23,5+0,5 | 24,5+0,5 | 24,5+0,5 | 12,5+0,5 | 19,0+1,0 | 19,0+1,0 | KbIMKBLI, OTKIp, 1
CBI 6ap CapbICYAbIH JIaMi
Oap
Kapna- ambeTkel | 12,5205 | 18,5+1,5 | 18,5+0,5 | 28,5+0,5 | 23,0+1,0 | 19,0+1,0 | 28,5+0,5 0 20,5+0,5 0 TaHKypaii 5
MOH 0,1 CBI JKOK KBIIKBUTIBIKTEI
TaHKypai 5 JKOFAPbLIATa IbI
ameitkel | 16,5+0,5 | 23,0£1,0 | 20,0£1,0 | 19,5+0,5 | 24,5+0,5 | 25,0+1,0 | 26,5+0,5 | 12,5+0,5 | 24,0£1,0 | 24,0+1,0 | eTKip, KBIIIKbLI 2
CBI 0ap
kypkyma | 0,1 | ammrrker | 12,5+0,5 | 22,5+0,5 | 15,5+0,5 | 30,5+0,5 | 24,0+1,0 | 16,5+0,5 | 23,0£1,5 0 21,0+1,0 0 OTKIp, KBIIKBLI 2
CBI JKOK,
ameitkel | 17,081,0 | 19,5+0,5 | 18,5#0,5 | 15,0+0,5 | 19,5+0,5 | 25,0+1,0 | 24,0£1,0 | 12,54#0,5 | 19,0+1,0 | 19,0+1,0 | xapaomonra 1
CBI Oap KaparaHja
KBIITKBUTIBIFBI
JKOFaphI

Eckepry: P<0,01 oprama MoH1 YIIiH MOHJIUIIK JEHTeHl.
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CyT Kocnanapbl HeTi3iHeH CyChIHAapAbIH OaKTepPUSIIBIK-TECTTEPiHE KAThICTHI
aHTaroHU3MiHE ocep eTTi, Oyi Oue CcyTiHAeri MenTHATEp MEH aKybI3IapIbIH
MUKpPOOKa Kapchbl OEJICEHILTITIHIH JKOFaphl OOJMYBIHBIH cajaapbl OO0TYbl MYMKIH
[224]. byn ocep cyTke nie, TecT-KyJbTypachlHa Aa OaimaHbicThl Ooyabl. Tex Oue
CYTIHIH KOCBUIYbl OapiiblK OaKTEepHsUIBIK ChIHAKTapFa Kapchl aHTarOHHMCTIK
oencenaunikti 12-17%-ra apTTeipabl. bip KbI3biFbl, OMe MEH Tyle CYTi IIapTThI-
MATOTEH/Il allTBITKBIFAa KAPChl aHTAaroHW3MI1 Oenrim Oip Jopekene ToMeHaeTTi. by
KYOBLIBIC KOCBIMIIIA 3€PTTEYJICP/l KaKET eTe/i.

Tapsl, TaHKypail MeH Oue CYTi KOCBUIFaH CYyChIH alllbITKBIHBI KOJIIAHFAaH Ke3/1e
7ie, aIIBITKBICBI3 Jla JKaKChl OPraHOJENTUKAJIBIK CHUMaTTaMaiapibl KOpPCEeTTi.
Ocpunaiiina, 3epTTey HoTHkenepi ooibiHa 20% Oue cyTi, 5% Tankypai, 2% KaHT,
1% Taper, 1% Oupmaii keberi KOCBUIFaH CapbICylbl aIIBITY apKbUIbl aJbIHFaH
capbICyfa HET13/1eIreéH CUHOMOTHUKAJIBIK CYChIH TaHAJ/Ibl.

3.9. 3eH caHBIPAYKYJIAKTAPBIHBIH OCYiH TeKeyre bIKNAJ eTeTiH
CYTKBIIIKBLI/IbI CYCHIHBIHBIH PelENTYPAChIH ATy

bunmaii  keberi  KOCBUIFAaH  capbiCyFa  HETI3NENT€H  CYCBHIHIAPJbIH
CaHbIpayKyJIaKTapra KaThICThI OCJICEH I MEH OPTaHOJICITUKAIBIK KOPCETKIIITEP1
aHpIKTANABl. A6 accormarusicel KG-3V-MeH cambICThIpFaHIa aHTarOHHUCTIK
OenceHaUTiK OOWMBIHINA JaKChl HoTHXkenep kepcerTi. Kluyveromyces marxianus
4MA AIIBITKBICHI Oap acCOIMALIUSIHBI naiianany KE31H/Ie3€eH
CaHbIpayKYJIaKTapbIHBIH OCYIH TEXKEy allMakTapbl ojap OOJMaraH Ke3Je >KOFapbl
oomnaer (Kecte 11).

Kecte 11 - Oprypii KocnaiapAblH MUIEIHAIBI CAaHbIpAyKYJIaKTapFa KaThICThl A6
aCCOIMAIIMSCHIHBIH CaHbIpAayKYJIaKTapFa Kapchl OJICEHITITIHE dcepl

Kocma Koncopuuym Ocyi Texxey aliMarbIHbIH IHaMeTpi, MM
Kypambl A. niger * F. sporo- Penicillium sp.
trichiella 4*

bakpinay L. fermentum Al5, 15,5+0,5 23,5+0,5 39,0+1,0
Bunait +TanKypai + Ebf’aracase' am 12,540, 19,041,0 36,515
One cynl _ KI. marxianus
bunait +Tankypait + AMA, 12,5+0,5 24,0£1,0 42,5425
Tyne cym A. fabarum 4-4M
bunait +Tankypaii + 13,0+2,0 21,5+3,5 37,0£2,0
CHBIp CYTI
bunait +taHKypait 12,5+0,5 24,0£1,0 35,5+2,5
Kapaamon+0ugaii 12,5+0,5 19,0+1,0 37,525
Kapnamon+raHkypait 12,5+0,5 24,0+1,0 40,00
Kypkyma 12,5+0,5 19,0+1,0 38,010
bakpuiay L. fermentum A1l5, - 25,0+1,0 -
bunaii+rankypaii+ L. paracasei 4m- - 24,0+1,0 -
bue cyrti 2h,
Bupaii +rankypaii+ A. fabarum 4-4M - 22,5+0,5 -
TY#e cyTi
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bunaii +tankypaii+ - 21,5+¢1,5 -
CHUBIp CYTI

bunaii +taHKypait - 22,5+0,5 13,5+0,5
Kapnamon+mmieHo - 19,5+0,5 12,5+0,5
Kapnamon+raHkypait - 20,5+0,5 -
Kypkyma - 21,0£1,0 -

Eckepry: * cropaHblH €CyiHiH Kiipyl MEH aya MHUIEIHi (5 KyHHEH KeHiH eley); MOHIUIIK
neHreiii P<0,05.

bue cyTi, Ounaii, TaHKypail KOCBUIFaH alllLITBUIFAH CYT CychiHbI A. niger, F.
sporotrichiella, Penicillium sp-re kapchl skakchl OenceHaiaik kepceTti (cypet 27).

F. sporotrichiella i Penicillium sp.

-)' ..
) %
N e

A l.

Eckepty - bapneik cyceiagapna 2% Oupmait keberi O6ap; 1 - 6akpinay, 2 — 20% Oue
cyTi, 5% Ttankypa#, 1% oumaii; 3 — 20% Tyiie cyTi, 5% Tankypaii, 1% Ounaii keberti;
4 — 20%cwubIp cyTi, 5% Tankypait, 1% Ounaii.

Cyper 27 - A6 accormanuscblH KOJJJaHa OTBHIPBIN JaibIHIAIFaH TYPJIl KOCTaIaphl
Oap capbICy HET131HJET1 CYChIHIAPIBIH CaHBIPAYKYJIAKTAPIbIH OCyiHE acepi

Cycoinubiy peyenmi: capbicy — 650 mi, 6ue cyti - 200 mu1, ambITKel — 50 M1,
taHkypait 50 r, kaut — 20 1, 6unaii keberi 20 r, ounmaii 10 r. Marpeauentrep
apanactelpeuibin, 35-37°C temmeparypaga 16-20 carar imiHme Me3rija-Mesrin
KBIIIKBUIIBIFBI 70-90°T GonranFa IeHiH apagacThIPbLIaIbl, CAIKBIHIATHIIAbI dKOHE
OeTenkenepre KyWbutanabl. J[alibIH CYCHIHHBIH CHITATTaMAachl: JoMi KaFBIMIBI CYT
KBILIKBUIBI, allKbIH TaHKypail goM1 MeH uici 0ap, cepriteTiH. KOHCUCTEHIUACHI -
ycakK YJMeKTepi, a3/ian TyHOACkl xKoHe KeOek, Ouai, sxuaek Tydipmikrepi 6ap. Tyci
003FbIIT KbI3FbUIT. CyChIHHBIH KBIIIKBUIALIFBI 70-90 © T, cakray TemmnepaTypachl
10°C acmamgsl.

3.9.1 Cyrt capbicybl HeridiHgeri ¢epMeHTTeJNIeH CYCbIHAbI AalbIHAAY
TEXHOJIOTMSICHIH JAMBITY K9He OHIIPicKe eHri3y

KG-3V KOHCOpLUMYMBIH KOJJIaHa OTBIPHIN, CYTKBIIIKBUIABI CYCHIH aly
PELENnTiHIH Heri3iHAe OHAIPICKE €HTri3y YIIIH (epMEHTTENTeH CYChIH ajy ojici
JKacaJlJbl.
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CyT capbICcybl Heri3iHae PepMeHTTeNTeH CyChIH naibiHaay oaici KG-3V xone
L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. paracasei 33-4, L. parabuchneri 3 cyr
KBIIKBLIIBI OaKkTeprsuiapabiH, A Syzygii 2 cipke KbIIIKbUIAB 0aKTePUSACHIHBIH )KOHE
K. marxianus 19 naxTo3ablIbIpaTyIibl AlMIBITKBICHIHBIH aCCONUAIUSIaAPbIHBIH,
conbiMeH Katap 2,0% KaHT Heri3iHae jkacainraH 5% crapTep YHBITKbI KOCYIbI
KamMTHuabl. CapbICyIbl ME3TUI-ME3Tia apanacteipa oTeiphi, 35 °C TeMmepaTtypana
16-20 caraTt OOWbI alIbITaAbI, COJAH KEWiH alllBITBUIFAH CapbICYAbIH YII OeliriHe
MaMChI3 CYTTIH Oip O6Jiri KOChUIaIbl, apalacThIpbLIaIbl, CAIKbIHAATHIIAIEI KOHE
OeTenkernepre Kyhbuiaabl. AnbiHFaH cychlH Candida TybICBIHBIH allbITKbLIAPBIHA
KOHE 0Oacka MAapTThl MATOTEHJI MHUKPOOPTAHM3MIEPHAiH KEH CIIEKTPiHEe KapcChl
allKbIH aHTaroHU3Mre ue. ApanacThIpbIl, caaKbIHAATHII, keseMi 0,5 mutpiik [19T
OeTenkenepiHe KyibuUiaabl. TOMEH/IE CYT capbIiCybl HeETi3iHJEer (yHKIIMOHAJIHI,
iTryre sapamibl CyChbIH alyIblH TEXHOJIOTHUSIIBIK chi30ackl kenTipiiared (Cyper 28).

Cy30e eHzipiciHeH capbICyabl Kabblniay

=~ =

¥ HBITKbIHBI 2% KaHT KocCy, apanactslpy

maciuradray I
— Ilacrepney
- = CapbICy/IbIH YIII

35%C peitin canKbIHATY OeniriHe Makchl3

~_= | CyTTiH O1p Oemiri
~ =

KOCBLITa [bl
Aureity, 16-20 carar

{ I/<
ApaHaCTBIpy, CaJIKBIHAATY
- >

Kyto, opay, Tanbanay
-

4°C Temneparypajia cakray

-

Kyzere achipy

5% YHBITKBI €HT13Y

Cyper 28 - CyT capbIcysl HeTi31Her1 (hYHKITMOHAABI aCXaHAJIBIK CYCBHIHBIH
QTYJIBIH TEXHOJIOTHSIIBIK ChI30aChI

CyCBhIHBI OHJIIPY TEXHOJIOTHUSICHI O€C Ke3€HHEH TYpabl:

1. 3epTxaHanbIK XaFaaiiga crapTep YUBITKBI TaKbUTBIH OHIIPY.

CyT capbiCyblHA HETI3ACITEH CYChIH OHIIPICIHIH CTapTepiiK (YHBITKBI)
nakeutel Lactobacillus delbrueckii 5, Lactobacillus gallinarum 1, Lactobacillus
paracasei 33-4, Lactobacillus parabuchneri 3, cyTkpimkpuiapr 0akTepHsiIapIbIH
Acetobacter syzygii 2 cipke KbIIIKbUIABI OakTepHsChIHBIH koHe Kluyveromyces
marxianus 19 nakTo3ablAbIPATYIIbI AlIBITKBICEIHBIH KOHCOPIIMYMAAPbIHAH TYPAIbI.
Mukpoopranuzmiep KyJabTypajapblH CakTay YIIiH Mailnbuibiebl 1-1,5% Oonatsin
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CHUBIp CYTI KoHE KypaMblI Kelecijier 0o1atbiH MRS KOpeKTik opTackl KOJIIaHbLIA IbI:
r/n: nexctposa 20,0; 6akTepuonorusibiK nentoH 10.0; et ceirbIHABICH 8,0; HaTpuit
arietathl 5,0; ambITKEI CHIFBIHABICH 4.0; KoHPO4 2.0; ammonwii utpatst 2.0; 80 1,0
TBHUH, MarHui cymnbdatsl 0,2; mapranen cynbdatsl 0,05; 6aKTEPHOTOTHUSIIBIK arap
10.0; conrsl pH Moni 6,2 £ 0,2, 25 °C TemnepaTypaia. ALIBITKbUIAP JKUHAIFAH
Kyhne ne, Oeyiek Te cakTanaabl. JlakTo3ablABIpaTyIIbl aIlIBITKBUIAD MEH CipKe
KBITITKBUTIBI OaKTepHsiyIap KAFAII arapia Tasa JaKblIaapa eCipifim, caKTaaaIbl.

Kynbrypanap 1,5 aiina 6ip per 3apapcChi3IaHIbIpbUIFaH cyTke koHe MRS
opTachlHa KaiiTa eruiemi. »xacamanbl. Ery skyprizy ymin opra kenemiid 10%
MeJIIIEpIHe erIeTiH KyIbTypa Koiaanbuiaasl. Kynerypa 35 °C temneparypana 48
carar Ooifbl MHKyOalMsutaHaabl. 3 aifa Oip peT ambITKhl KyJabTypaiapsl MRS
opTackiHa Oipkatap cyibuiTynapaan eriiemi. 35° C temmeparypaga 3-5 KyH
nakbU1Iananbl. TUNTiK MOPGOJOTUSHBIH JKEKE KOJOHHSUIAPBIHAH CYTKBIIIKBLIIIbI
OakTepusIapablH keke KojoHus cyiblk MRS opracemna erimemi, 35° C
TeMIiepaTypaja 24 carat ecipiienl, cogaH KeliH )kapTbuiail cyiiblk MRS opracbina
YKOHE 3apapchI3JaHAbIppUraH cyTke erineai. KynpTypanap Oap IIBIHBI TYTIKTEp
TOHA3bITKbIITA 4° C TeMnepaTypaga CakTaaabl.

2. OHAipic KeJeMIiHJIeT1 MaciiTadTay.

10 M1 @HAIPICTIK alIBITKBI KYJBTYpachl 0ap Oip mpoOUpKaHbl MANIBLIBIFHI |-
1,5% 6onatein, 150 M ctepuiibi cyTi Oap konbara erin, 35 © C temneparypana 24-
48 carar ecipei.

Konb6ansix immugericia (150 mur) mainsuieirsl 1-1,5% 6omnateid, 1,5 nutp
CTEpUJIb/II HEMECE MacTepeHTeH CyTi 0ap, Koiabara HeMece OMJIOHFa aybICTHIPAIbI.
30-35 ° C remneparypana YUBITKBI Maiiga 0onranra fAeilin 24-48 caraT ycranaibl.

Anpmaran 1,5 11 MemmepiHzeri ambITKBl  JakpUIbIH 150  mmTpiik
TEXHOJIOTUSUIBIK BIJBICKA eHri3im, 24 - 48 carat 6oiibl 30-35 © C temmneparypana
TOJIBIK alllbIFaHFa JEeHIH YHEM1 apajlacTbipa OTBIPHII, ©CIPEIl.

3. CankpIHAaTy.

OHipic OpbIHAAPbIHAH O6JIEK aNJbIH ajla MAaCTEPJICHIeH CYT CapbiCybl MEH
KAHT opOaThIH apajacThIPhIN, KeJecl Ke3eHre *ky3ere acbipy Makcarbiga 35 °C
JIEN1H CAJIKbIHAATabL.

4. CyT cappICybIH allIbITy

[TacTepyieHreH cappicy MEH KaHT IMIOPOATHIHBIH KOCTIAChIHA AlTBITKGI JTAKBIIBIH
KOCY. AIIBITY mpolieci - OYJI CYT capbICybl HET131H1e PEPMEHTTEITESH CYT CYChIHBIH
JIANBIHIAY.

[Tactepnenren >xone 35°C-ka aeitin cankpiHgatburan 2,0% KaHTBI Oap CyT
capbicybiHa 5% ambITKpl Kochil, 28-35 °C temmeparypana 16-20 carat 0oiibl
apajiacThlpa OTBIPHIN AIIBITHUIABI, COMAH KEWIH aIlIbITBUIFAH CaAPBICYIBIH YIII
OediriHe MaichI3 CYTTIH Oip O6iri KOChUTaIbl.

5. Apanactelpbliajibl, CaJKbIHIAAThUIAABI XkoHe keyiemi 0,5 mutp ITIOT
OeTenkenepine Kyibutansl. AsbiHFaH cychiH Candida TybICHIHBIH JKoHE Oacka
mIapTThl TNATOTE€HJI MUKPOOPTaHU3MAEPIIH KEH CHEKTpiHEe Kapchl aWKbIH
AHTAroOHU3MIe ue 0oJIaIbl.
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CyChIHHBIH canachiH 0aKbuIay OHAIPICTIH OapJIbIK Ke3eHIepiH e OaKblIaHA b
OHJIIPICTIK aIIBITKBl AaKbUIBIHBIH Ta3aJbIFbl, OHBIH AHTArOHUCTIK OEJICEHLIIrI,
aNIBITKB! JAKBUIBIHIAFBI TPl KIIETKAIAPABIH CaHbI )KOHE aJIbIHFaH OHIM OaKbUTAHBIIT
OTBIPAJIBI.

Cyr  capeicybl  HETi3iHAE  CYT  KBIIKBUIIBI ~ MHUKPOOPTaHU3MJIEP
KOHCOPIIMYMBIHBIH KOMETIMEH aJIbIHFaH JKOFAphl TaFaMIBIK JKOHE OMOJOTHSIIBIK
KYHJIBUTBIFBI Oap OTaHIBIK allTBITBUTFAH CYT CYCBHIHBI.

Kazakcran Pecniybnukachkiaaa ipiMIIiK meH cy30e oHIipy Ke31He KblUIbIHA OH
MBIHJIaFaH TOHHA CYT CapbICybl OHJICIMEWl *OHE TOJBIFBIMEH JEPJIIK aFbIHJIbI
cyJlapfFa Kyibliagbpl. OHJIEIMEreH capbICybl T€K Olp FaHa KOCIMOPBIH CaTaJlbl
(«3KAIT Amupan» XKIIC) sxoHe IoMIIK KacueTTepiHe OailaHBICThI KYHIbI
TaraMJbIK >KOHE OMOJIOTHSJIBIK KACHETTepIHE KapamacTaH XaJlbIK apachlHJIa
cypaHbicka wue emec. KazakcTaH HapbIFbIHAQ CYT CapbhiCybl HETI3IHJC
(GyHKIIMOHANABl AIUBITBUIFAH CYT ©HiMaepl kok. [llapTTel maroreHal »xoHe
CaHpIpayKYJIaK MHKPOOPTaHHU3M/IEPIHE KapChl aHTarOHUCTHUKAJIBIK OCJICEHIIKKE He
CUBIp CYTIHE HEMECE OHBIH CKIHIIUIIK OHIMJEPIHE HEri3[IeNreH allbIThUIFaH CYT
OHIMJIEPI JI€ JKOK.

Kazakcran PecniyOnukacbiHa ipiMIIIK TIeH cy30€ ©HAIpiCl KOpIllaFraH OpTaHbI
JacTayblHa OalIaHBICTBI VINIH iIiHapa adbmmyigapMed Imekrtenenl. Ocbl
eHIMIepMeH KamTamachl3 eTy Kazakctan PecnyOnukacbl YITTBIK 3KOHOMHKA
MuHUCTpIrt CTaTUCTHKAa KOMUTETIHIH MOIIMeETTepl OolibiHIIa mamamed 50%
Kypaabl. Energyprom.kz MOHHUTOpPHHI areHTTIriHIH XalapiayblHINA, ©HIIPIC
KOJIEMIHIH YJIFalObIHA KapamacTaH, 0y cananbl 40% -1aH acTaM UMIIOPTTAYIIbLIAP
Kypaii[ipl ’KoHEe MMIIOPTTHI aJIMACTBIPYFa MYKTaXIBIK Oap. Moryprrap MeH cyT
OHIMJIEp1 HApPBIFbIHA Ka3aKCTaH IBIK OHIPICTIH YyJieci 86,7%, ipiMIIiK MeH cy30e -
57,9% xypaiinel. Kenreren emiik KacweTrtepi Oap amIbITBUIFAH CYT ©HIMIEPI
TYpPFBIHIAD apachlHIa YJIKEeH cypaHbicka ue. Rabobank (Hunepnanmsn)
capamnilbUIApbIHBIH MIKIPIHIIE, TYThIHY OJIApAbIH ©31HIIK KYHbIHA KapamacTaH
TaOUFH, OPraHUKAJIBIK CYT OHIMIEPIHE aybICHIN JKATHIP.

Kasipri yakpITTa CYT ©HIMJAEpIHIH ©31HIIK KYHBIHBIH KYpPbUIBIMBIHAAFbI
mukizat yieci 60%-1aH acanpl, CYTTI KaliTa ©HIey KCIOPbIHAAPBIHBIH Kipici 5% -
naH acmaiinpl. KasakcTaHABIK CYT calachlHAAFbl OCBIHAAW >KaFgaillibl eckepe
OThIpbII, Oys1 PeceiiMeH canbicThiprania, bemapyccusiblk MEH TINTEH Oacekere
Ka01J1eTcl3 eKeHl aHbIK.

CyT capbicybl Heri3iHAe (PEepMEHTTENTeH OTaHIBIK CYChIH OHMIPYAIH OMICiH
€HT13y CYT OHJIEY KOCIMOPBIHAAPBIHBIH KIPICIH apTTHIPAbl, CYT OHIMACPIHIH KAOBIK
OHJIIPICTIK IUKIBIH KaMTaMachl3 €Tell, CYT OHJEYy OHEPKICIOIHIH aFbIHJIbI
CyJIapBIHBIH KOT 00JIMAybIH KAMTAMAChI3 €Te/I1 )KOHE TaOUFU PeCypCTap bl YTHIMIbI
naiananyra yiecid kocaabl. COHBIMEH KaTap, MapTThl TATOTEH I CaHbIPAyKYJIaK
MUKPOOPraHU3MJIEpIHE  KapChl  OEJCEHITIr  KOFapbl  OPTraHOJICITHKAJIBIK
KOPCETKIIITEP] >KOFapbl, CYT CapbICybl HETI31HAE (PYHKIMOHAJJbI allbIThUIFaH
CYCBIH aJIbIHA]IBI.

OHIpUJIETIH OHIMHBIH KYpaMbIH/Ia JJAKTO3a MEH MaiblH TOMEH 0OJy, CHBIP
CYTI HETi3iHAE€ CyMEH OHJIPUIETIH aJMacTBIPFbIII OHIMJIEpAE KYpFaK CYTTIH
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0onMaybl, TYTBHIHYIIBUIAPIBIH CYPAHBICHIH apTTHIPAAbl KOHE OHBIH OJceKere
KaOUIeTTLIIrH apTThipanbl. CyT capbIiCyhl HET131HACTI (YyHKITMOHAIBI alllbITHUIFaH
CyCBIH ayrFam peT Kasakcran HapbIFbIHA €HTI131JICI].

CyT capbICybl pecITyOsIKaaa ic Ky3iHAe CYT OHIIPICIHIH KaIABIKTaphl PETIH/IE
OpEKEeT eTETIHIIKTCH, aJblHFaH OHIM J>KOFapbl KOCHIMINIA KYHFa #e Ooaibl.
[IporecTiH TYWBIKTATYBI )KOHE SKOJOTHSIIBIK MOCEIEP i ey, cy30€ MEH 1piMIITiK
OHJIpiCiHIH ecyiHe, onapMmeH Ka3zakcran PecnyOnuKachlHBIH TYPFBIHIAPBIH
KaMTaMachl3 €TUTYIHIHIH apTyblHa BIKMAJ €Te/ll dKOHE 1pIMIIIK-Cy30e OHIM/IepiHIH,
COHBIMEH KaTap 93ipJCHTeH CYyCHIHHBIH OPHBIH 0acaThlH OHIMICPiH UMIIOPTIICH
aJIMaCTBIPBLTYBI MOCEJIECIH e0yip MICIIe/II.
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KOPBITBIHBI

AJaMHBIH MUKPOOHMOTACHIH KAJbINKA KENTIPyTe bIKMal €TeTIH (PYHKIIMOHAIIBI
OHIMIEPII KYPy aJaM OpPTaHM3MIH KaKCapTy MOCEJENIEPiH IICUTY/IiH >KOJAAphIH
aHbIKTayFa MYMKIHJIK 6epai. OchiFaH GailyIaHbICThI CYT KBIIIKBLIb OaKTepHsIIAphIHBIH
TIPIIUTIK OPEKETI HOTHXKECIHAE albIHFaH, COHNAW-aK WHIUTEHAIK MHKpodIopara
KaTBICTHl aHTAarOHW3M KOPCETHEWTiH, OipaK MMIApTThl MATOTCHl >KOHE MaTOoreH/l
MHUKPOOPTaHU3M/IEPAl TIPIIUIITIH TEKEUTIH, (DePMEHTTEITeH OHIM/II Kacay KOJIaHIbI
00 TabbUTIbI. COHFBUIAPIBIH 1MI1HE, 0AaCThl HA3ap Kasipri Ke3je KaHIUI0OMHUKO3
KO3IBIPFBINIBIHBIH €H MaHbI3AbUIapbiHblH, Oipi - Candida albicans ambITkbIChIHA
aynapeuipl.  KaHnmaoMuko3fmaH TyBIHAAWTBIH —KYpJIENl MoceJenep, OoJapiblH
CUMIITOMCHI3 KYPY1, KHBIH €MJIETy1 dKOHE OPraHU3MHIH Ke3-KEJIT'eH QJICIPEYIH/IE XKYPYI.
Omnapnbl TyJIbIpaThIH alIBITKBl TEK IICHIUIMEHTIH KYHENIK aypyJap/blH JaMyblHA
BIKIAJT €TIN KaHa KOWMaWJbl, COHBIMEH Karap NaTroreHal OaKTepusIIbIK
MUKPOOPTraHU3MJIEPMEH CUMOUOTHKAIIBIK KaTblHACTApFa TYCIM, Iopi-A9PMEKTEPAIH
KOMETIMEH KOUBLIIMANTBIH, O1pJieCKeH KaObIKIIanap Ty3ei. by 6ip me3ruiae apTypii
TAKCOHOMUSUTBIK OailTaHBICTaFbl KO3JBIPFBIIITAPFA TEXKETINI 9CEep €TETIH AaIlIbITKBI
MHUKPOOPTaHM3MIEPAiH KOHCOPIIMYMIAPHIH JAMBITYIbI KaXKET €T/

bi3  kacaraH  CychlHOap  IIAPTTBl  NATOr€HJl  KOHE  MaTOreHl
MUKpPOOPTaHM3MICPAIH ~ TIPHIUNIK  OEJNCEHAUIITIH TEXKEy apKbUIbl  aJaMHBIH
MUKpPOOMOTACHIHBIH KAJbINKA KelylHe bIKman eredi. [IpoOuotukrep TypiHzae e,
dbepMeHTTENTeH TaMaK eHiMiaepl TypiHIe e ajaM OpraHu3MiHE €HETiH
MHUKPOOPTraHU3MJIEp acKa3aH-1IeK >KOJIAApbl >KaFJalbIHbIH arpeccuBTl JCEpiHe,
COH/Iai-aK >KEePrUTIKTI MUKPO(IOpa OKUIACPIHIH BIKTUMAaJ aHTArOHUCTIK 9CEPIHE TaIl
OOJaTBIHIBIFBIH €CKEPE OTBHIPHIM, CYCBIHIAP PEUEnTypachblHa ©CIMIIK KOCTalapbhiH
€HT13y OJIap/IbIH 0ocekere KaOIIeTTUIIrH apTThIPy MYMKIHIITT KOPCETUITEH.

MyHpail cycblHAApAbl OHJIIPY VIIIH IIMKI3aT PETIHAE CYT CapbICybl
naiigananpuiasl. CyT capbICybl - OMOJOTHSUIBIK, KYHIBUIBIFBI KOFaphl OOJIFaHBIMEH,
KOpIIaFaH OpTaHbl JIACTAWTHIH, 1C >KY3IHAE MaillaJaHbUIMANTBIH EKIHIL JI9PEXkKeNl
oHIM. Byl cyT capbICybIHIa KOPCETUITEH aJlaM JICHCAYJIBIFBIH CaKTaya dKOFapbl MOHI
0ap KepCeTKIIITep/l Cakraln KaHa KoHMail, COHbIMEH KaTap apHailbl I1pIKTEIreH
allILITKbl MUKPOOPTraHU3MIEP I1H META00IU3M OHIMIEPIH KOCY APKbUIbI OJIap/Ibl €19y1p
apTThIpyFa MYMKIHAIK Oep/i. AIIBITKBI MHUKPOOPTraHU3MIEpre KOpraHbIC acepi Oap
YKOHE OJIap/IbIH TIPIIUIIK €TY1HIH 6Cy1H KaMTaMachl3 €TETIH OCIM/IIK KocTaaaphbl, 013/11H
3epTTeyJiepiMI3 KOPCETKEHIEH, 3UHbI MUKPO(IIOpa OKUIAEpIHE aHTAarOHUCTIK dCEP
€Ty CIIEKTPiHIH KEHEIOIHE € BIKMal eTell. by COHFBI KbUTAAPHI TYKBIPHIMIATIFaH
KaHa TaMakTaHy (QWIOCO(UACHIHA TOJIBIK COMKEC KeJel, OJl JACTYpil TaOuru
OHIMJICP/l, OHBIH ImINHAEe MoAU(HKAIUAIAHFaH, HAKTBUIAHFAH KOMITO3UIIUSHEI,
Ta3apThUIFaH OHIMAEPAI HEMece OJIapJIbIH aJIMACTBIPFBIINTAPLIH KOJIaHA OTHIPHII,
aKpUTFAa KOHBIMIIBI JKOHE YTBIMABI TYTHIHYABI KamTamachi3 eredi. COHBIMEH Karap,
capbICy/ibl YTHIMJIBI TAiIajaHy TaMak »oHE CYT OHEpPKACIOIHIH TaObICBIH €Adyip
apTTBIPaJIbl, COHBIMEH KaTap KOpIIaraH OpTaHbl KOpFayFa MYMKIHJIIK Oepeii.
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Ty:KbIpbIM

1 Op Typni >kaHyapiapIblH CYTIHEH CYTKBIIIKBUIABI OakTepusiaapibiH 28
U30JIATHI OOJiHIN anbIH/b: Oue cyTiHeH — 11, emki cyTiHeH - 9, Tylie cyTiHeH — 8
n30iT. bue cyTiHeH albiHFaH CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepUSIAPBIHBIH H30JSTTaPhI
CYTTiH 6acka TypiepiHiH MUKPOOPTaHU3M/IEPIMEH CAJIBICTBIPFaHIa OpTallla aliFaH/a
KOFapbl AHTArOHUCTIK OEJICEH/ITIKKE He.

2 Kazak yATTBIK CyChIHAAQpbl KbIMbI3 JkoHe InyOar yaruiepiHiH Candida
TYBICBIHBIH IAPTTHI-MATOTEH/I1 alllbITKbIIAPBIHBIH OCY1H TeXeyl KopceTiiareH. Cubip
CYTIHJIE JKOHE CYT CapbICybIHJ]a KbIMbI3 aCCOLMAIIMSUIAPLIH OlpHEeIIe peT KalTa ery
ke3iHne Candida-ra Kapcbl OCJICEHIUTIKTIH CaKTaldybl KepceTuireH. KpIMbI3
accoIManusIChiHaH 28 CYTKBIIIKBUIABI OakTepusi, 34 ambITKbl, 13 CipKe KBIIIKBLUIBI
OaxkTepusIaphl OOTIHIMN AJIBIH/IBI.

3 [[TapTTHI-NTaTOreHI1 OakTepuaapsl JKOHE CaHbIpAyKYJIaK
MUKpPOOPTaHU3M/IEpIHE KATBICThl AHTAarOHUCTIK OEJICEHAUIIr KOFaphl )KOHE CHUBIP
CYTIHIH alllbITy bUIIaMJbIFbl OOMBIHINA CYTKBIIKBUIAB OakTepusiapAbiH 12
M30JAThl  1pikTenal. OnapAplH  MOJIEKYJIaNbIK-T€HETUKAIBIK —COMKECTEHIIpLTY1
xyprisinmi, omap Lactobacillus paracasei, L. fermentum, L. rhamnosus, L.
diolivorans Ttypnepine karanepl. Candida TybICBIHBIH IApPTTHI-TATOTCH/II
alIbITKbUIApbIHA ~ KATBICTBI ~ aHTaroHuctik  OenceHal KG  KOMIEKIMSIBIK
ACCOIMAIMSCBIHBIH, MHKPOOPTaHU3MICPIHIH KOMIIOHEHTTIK Kypambl aHBIKTAJIIbI
KOHE COMKECTEHMIPUIIl. ACCOIUAIUSHBIH OaKTepUsIIbIK KOMIIOHEHTTepl L.
delbrueckii 5, L peminoe anvikmanean. gallinarum 1, L. parabuchneri 3, L.
paracasei 33-4, A. syzigii 2 peTiHze ColKeCTeHIIPIIII.

4 CyTKBIIIKBUIAB OakTepusiiapbiHbiH Candida TybICBIHBIH IIAPTTHI MATOTEHTI
aIIBITKbUTAPBIHA KATBICTHI AHTArOHUCTIK OEJICEHJIUIIr, aHBIKTAy OJICIHE >KOHE
TOKIpUOEH1  KYpridy oOpTachlHa Toyenauiri kepceTiaal. CyTKbIIIKBUIIBI
OakTepusuiapabpl ocipyre apHainran MRS opraceinga HaTpuil aneTatblHbIH OOJTYybI
NEPHEHANKYJIAp WTPUXTAP MEH €Ki KaOaTThl arap OJICTEPIH KOJIJIaHy Ke3lHIe
JKaJIFaH OH HOTHXKeJep Oepel.

5 Kemmbz yirinepin  omapasiH Candida-ra  OenceHaUTiTT  KOHTEKCIHIIE
METarecHOMJIBIK 3€pTTey/e OHBIH CIpKe KBIIIKBUIIBI OaKTepusyiap CaHbIHA
TOyenAIIri kepceTinred. KpIMbI3aarbl CyTKBIIIKBUIIB KOKKTapAbIH (Lactococcus,
Streptococcus) ken 6oaysl onbiH Candida albicans-xa kaTbIiCTBl aHTaroHH3MiHE
Tepic acep €TeTiHl KOPCEeTIIAl.

6 KynpTypansik opTagarbl TOXIpUOEIep/e MmapTThl MATOTCH I alllBITKbIIAPFa
KATBICTHI CYTKBIIIKBIIBI MEH CIPKE KBIIITKBUIBI OaKTepHUsIap acCOIMAIMIIAPBIHBIH
aHTAaroHUCTIK Oencenaiiri pacraaael. Candida albicans-tiH ecyiH TeXeWTiH CyT
KBITITKBUTIBI OaKTepUsIIap/AbIH, CIPKE KBIIMKbUIBI OaKTepUSsIIAPBIHBIH JKOHE JIAKTO3
abIJIBIPATYIBI  AIIBITKBIIAPBIH — aCCOIMAIMsIApPhl  JKacaliabl. AHTaroHH3M,
OpPTaHOJICTITUKAJIBIK KOPCETKIIMTEP JKOHE CYT CapbICYbIHIA KBIIIKBUT TY31Tyi
OOMBIHIIIA €H KOFapbl KOPCETKIIITEpP KOPCETKEH accoluaiusiap TaHaamasl: L.
fermentum A15, L. paracasei 4m-2b, A. fabarum 4-4M, K. marxianus 4MA-aan
TypaTbiH A6 accormanusicer; L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. parabuchneri 3,
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L. paracasei 33-4, A. syzigii 2 xone K. marxianus 19 typatein Nel6 (KG-3V)
ACCOIIHAIIHSICHI.

7 Awnrtaronuctik Oencenmimiri eH xorapel KG-3V  acconmanusiChIHBIH
aHTU(QYHKIIMOHAIIB KOCBUIBICTAPhl aHBIKTAIILI. 24 caraT JaKbUIIAyJdaH KeHiH,
KyJbTYpabIK CYHBIKTBIKTA 16,6 + 0,64 Mr/min memmiepiHae Cipke KbIIIKbITBIHBIH
6omysl kepceTiuireH. 120 caraTThIK WHKyOaIusgaH KeiiH OCH30M KBIIIKBIIBIHBIH
JKOFaphl ~ KOPCETKIMTEpl  aHBIKTAIIBI,  ajaiiga  OWI  acCOIMAIMSHBIH
caHbIpayKyJIaKTapra Oesicenaiutirine piknan erneiai. KG-3V accoruanuscbiHbIH
Candida-ra kapchl OenceHAUTiriHig Oip O6JIriHIH KIETKAJIbIK (GpaKIUIMeH
OaitIaHbBICHl KOPCETITEH.

8 Imexk osnurenuinig Caco-2 KiIeTKa KyJbTypachblHAa CYTKBIIIKBUIIBI
OakTepusuIapbl, CIpKE KBIIIKbUIBI OaKTEpPHUsUIapbl KOHE JIAKTO3a BIIBIPATYIIbI
allIBITKBIIAP KIPETIH €Kl acCOIMAIUSHBIH YBITTBUIBIFBI JKOK, oyiapabiH Cac0-2
KJIETKa KyJIbTypackiHaarel Candida-ra Kapchl THIMIUTITT pacTasibl.

9 AMmBITKEI KypaMmblHAa CYTKBIIIKBUIIBI OaKTepusulapMeH KaTap, JaKTo3a
BIIBIPATYIIBI AIIBITKBIIAD MEH CIpPKE KBIMIKBUIBI OaKTEPUSUIApBIH, ajl JaKbLIIay
opTacblHa Oujail KeOeriHiH NpeOUOTUKAIBIK KOCHAChIH KOCY, WHIAWICH/II
MUKpO(hI0paHbl KOPFAUTBIH acepl Oap €KeH1 aHbIKTAJI/bI.

10 KpIIKBUIIBI %KOHE OT CTPECCTEPI KE31HAE KYpaM1ac MUKPOOPTaHU3MAEPIIH
eMiplIeHairiHe Ouyail KeOeriHJeri ambITKbl aCCOUUAIMSICHIHBIH — (PU3UKATIBIK
UMMOOMIIM3AIUSICBIHBIH KOPFAHBIC 9CEP1 KOPCETUI/II.

11 OciMaik KocmajdapblH 6©cCipy OpTachblHa €HTI3y apKbUIbl  AlllbITKbI
acCOIMAlMsUTAPBIHBIH,  AHTArOHUCTIK ~ OCJICEHAUNTIH  apTTBhIPy  MYMKIHJIr1
KOPCETLIIII.

12 Iaprrei-marorenni  Candida albicans ambITKBICBIHBIH, Fusarium,
Penicillium, Aspergillus TybIChl CaHBIpAyKYJIAKTApBIHBIH, COHIal-aK Escherichia,
Salmonella, Staphylococcus, Sarcina, Mycobacterium TyBICBIHBIH IIAPTTHI
NaTOTeH/II OaKTepUsUTAPBIHBIH OCYIH TEXKEUTIH CYT capbicysl, L. paracasei 4m-2b,
L. fermentum A15, K. marxianus 4MA sxone A. fabarium 4-4M kamtuteiH A6
aCCOLIMALMSICBIHBIH HET131HJ€ CUHOMOTUKAJIBIK CYCBhIHJAPbIH PELENTICI Kacasabl.
Kypamesina L. delbrueckii 5, L. gallinarum 1, L. paracasei 33-4, L. parabuchneri 3,
A. syzygii 2 xiperin KG-3V KOHCOPIHMYMBIH KOJIJAHA OTBIPBIN, CYT CapbhICYhI
Heri31H]1er1 (PepMEHTTENTEH CYChIH/IbI OHIIPICKE €HT13y OacTa/bl.
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